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前言

所谓英语学科的核心素养包括语言能力和学习能力等方面，

而这些方面也是教师在日常英语教学当中应当着重培养的部分。

因此在实际的教学过程中要想促进学生核心素养水平的提高，做

好小学英语阅读教学的改革工作是十分必要的。

一、基于核心素养的小学英语阅读教学改革的必要性

（一）有利于学生语言能力的提高

在小学阶段，小学生们进行英语知识学习的主要目的，就是

能够在成长的过程中掌握一定的英语语言能力，国家对于英语课

程的教学拥有着极高的重视，主要是因为这样能够在一定程度上

为我国综合国力的发展提供更多的帮助，以此在国际上拥有更多

的话语权[1]。因此在当前教育改革的背景下对我国英语阅读课程

进行教育改革，能够在促进学生核心素养的基础上让学生们在学

习英语知识的过程中提升学习的积极性，同时也能够促进学生们

语言能力的提高，从而进一步的提高自身的英语成绩，是学生们

需要掌握的能力之一。

（二）有利于学生学习能力的提升

学习能力是当前社会在不断发展过程中人们需要具备的能

力，尤其是对于正处于成长阶段的小学生们来说，拥有学习能力

不仅能够让小学生们在成长的过程中获取更多的知识，同时对于

学生们自身视野的进一步开阔也有着积极的帮助，从而促使小学

生们在不断的成长过程中变得更加优秀，逐渐成为社会发展的重

要人才。一个人在成长的过程中拥有多少学习能力，充分体现了

其自身的发展潜力。因此为了有效提升学生的学习能力，需要在

小学英语阅读课程的教学过程中将优质的教学手段运用其中。

二、基于核心素养的小学英语阅读教学的改革方式

（一）进行优质英语阅读氛围的营造

相较于我国的汉语，英语对于小学生们来说有着一定的学习

上的难度，尤其是指导他们进行英语阅读课程的学习，会导致他

们因为缺乏对于英语单词和内容的理解而影响学习的积极性，不

利于学生们成绩的提高。因此为了促进学生们英语阅读能力的提

升。就需要教师在实际的教学过程中提高对优质英语阅读氛围营

造的重视，比如使用录音设备引导学生们在阅读课本期间进行跟

读，以此提升自己的阅读水平，从而让学生们的核心素养得到良

好的发展。

例如，教师在指导学生们进行“Summer holiday plans”这

一课文内容的阅读时，教师为了提升学生们的阅读水平，可以使

用多媒体录音设备进行与阅读内容相关录音的播放。由于课本中

的内容主要是讲述了Yang Ling和Mike以及Su Hai关于暑假游玩

计划讨论的内容，其中有一部分内容对于小学生们来说有着一定

的理解难度，为此教师可以指导学生们跟着教师阅读一次英语文

章，然后放磁带再让学生跟读一次，引导学生们根据磁带中人物

所体现的语气、语调、声音停顿进行模仿，从而让学生们在录音

设备的引导下掌握正确的读法，以此确保英语阅读教学的正常开

展。

（二）提高对课外阅读书籍阅读的兴趣

学生们在学习英语的过程中，要想促进自身阅读水平的提

高，结合自身的能力在教师的指导下选择合适的英语课外阅读材

料进行阅读也是一种有效的提升核心素养的手段。为此教师可

以选择与课内阅读材料有着一定关联的阅读内容鼓励学生进行

阅读，并且在阅读期间为其提供英语词典以确保他们遇上阅读

困难后能够尽早理解相关内容[2]。例如，教师在指导学生们进行

“This is my father”这一课程的教学时，由于这一课程主要

内容是向自己的老师介绍自己的父母，因此为了让学生们掌握更

多与父亲有关的知识，促使学生们在阅读的过程中进一步加深对

于阅读内容的理解，教师可以指导学生们按照自己的能力阅读一

些与父亲有关的小说，包括“The Father and His Sons”，促

使学生们对于父亲这一形象拥有更多的认知，对于学生们自身阅

读水平的提高也有着积极的帮助。

（三）合理运用英语阅读材料进行阅读

对于正处于成长初级阶段的小学生来说，要想通过提升阅

读水平的方式促进自身核心素养水平的提升，接受教师的严格

指导，并且在教师的帮助下积极投入到英语阅读课程的学习过

程中是一种有效提升自身能力的方式[3]。而要想进行英语阅读内

容的阅读，选择合适的英语阅读材料十分必要。在实际的教学过

程中，如果教师合理运用优质的英语阅读教材对学生们进行教学

指导，则能够让学生们对于阅读课程的学习产生浓厚的兴趣，能

够在不断的教学过程中有效促进学生英语阅读水平的提高，对于

教师教学工作的正常推进也有着积极的帮助。不过由于小学生年

龄较小，理解能力有限，因此为保证小学生对于英语阅读材料拥

有充足的了解，就需要根据学生们的实际情况进行阅读材料的选

择，并指导学生们进行阅读。

三、结语

总而言之，在小学英语教学中促使学生们具备一定的阅读能

力是保证课程教学质量的重要手段，直接影响着小学生们英语成

绩的高低，同时对于学生们核心素养水平的提高也有着积极的帮

助。因此在小学英语阅读课程的教学中做好课程改革的工作，是

有效促进学生语言能力和学习能力的重要手段。所以为了进一步

提升自身的阅读水平，教师需要采取优质的教学手段对学生们进

行英语阅读课程的教学指导，以此促进自身的进步和发展。
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[摘 要] 随着我国在不断发展过程中与国外其他国家沟通交流机会的不断增多，以及我国当前教育改革工作的持续推进，我国对于小学

英语教学工作的重视程度变得越来越高，尤其是指导学生们进行英语阅读课程的教学，是教师在实际教学过程中的重中之重。教师之所以需要

对小学生进行阅读课程的教学指导，不仅是因为这是帮助学生提升英语阅读水平的有效手段，同时也是持续提高学生们英语核心素养的重要方

式，有利于学生们综合能力的提高，需要教师将优质的教学手段运用其中。基于此，本文主要对基于核心素养的小学英语阅读教学改革的必要

性和方式进行了相应的探究，以此为小学英语教学工作的持续推进提供更多的帮助。
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