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引言

现代物理教学应扩大物理实验的教学比重，顺应现代教育

发展的大趋势，提高学生对物理实验的重视程度，鼓励学生以实

践促学习。广大物理教师应适当调整自身的教学重点，根据学生

的学习特点以及学习规律，指导学生进行物理实验，明确自身的

教学目标，使学生对物理实验的探究步骤进行初步了解，切实培

养学生求真、求实的学习观。教师应不断探索多种创新性教学模

式，巧用生活用品来进行物理实验，增强学生的课堂参与感，使

学生集中注意力投入到物理的学习当中，进而提升学生的学习效

率。

一、以演示实验，促进学生思考

在物理知识的教学实践过程中，教师应合理把握演示实验的

比重，既不可过于注重演示实验，使得课堂框架较为松散，也不

可忽视演示实验的重要性，应合理调整实验演示实验的时间，为

学生留下自主探索、自主思考的空间。物理实验是一种较为直观

的教学形式，学生可以通过教师的实际操作来直观物理实验的具

体现象，并根据物理实验的具体表现那引发深入思考。物理学习

仅仅凭借兴趣是远远不够的，学生必须要带着问题去观看，教师

在进行实验之前，要确定明确的教学目标，引导学生对教学重点

进行集中观看，根据实验现象进行思考。教师在演示的过程中，

要做到思路清晰、细节明确，突出实验的目的，规范操作实验步

骤，对每个步骤的实验现象进行解释，善于抓住每一个教学细

节，引起学生的学习注意。通过此种边实验、边教学、边思考的

方式，使学生充分融入到物理实验的学习当中，增加了学生的课

堂参与感，有助于学生灵活动脑，吸收新的物理知识。

例如，教师在教授《自由落体运动》这一课时，教师须准

备固定长度的玻璃筒，此玻璃筒一端为封闭状态，另一端设有开

关。教师把形状质量各不相同的几个实验物体依次摆放，例如木

块、玻璃球、羽毛等。随后，教师将其依次放入玻璃筒中，将玻

璃筒呈现倒立状态，让学生观看这些物体的下落状况，并记录下

落的大概时间。随后，教师将玻璃筒中的空气抽出，使玻璃筒呈

现真空状态，重复进行上述活动，让学生观察物体的下落状况，

学生进行状况的比较，学习自由落体运动的概念及原理。

二、小组合作实验，激发学生创新意识

广大物理教师应不断创兴物理教学的新形式，通过小组合

作实验的形式，使学生亲身参与到物理实验当中。简单的演示实

验虽然具有较强的直观教学效果，但是学生没有操作实感，对物

理实验过程的认知相对模糊，对注意事项往往认识不够清晰。因

此，教师要注重学生的课堂参与，使学生通过亲身实验去探究新

的物理知识，从而独立总结物理现象，加深学生的学科记忆。小

组实验的方式有助于学生思维能力、动手实操能力以及应变能力

的培养，学生在教师的指导下，进行对每一实验步骤进行实践与

了解，充分认知实验过程中的各种变化，进而增加了学生动手、

动脑的机会，有助于激发学生的探索欲望。

例如，教师在进行《打点计时器记速度》的实验时，教师

组织学生小组进行实验。首先，教师按照学生分组来准备相应数

量的实验器材，诸如纸带、电磁打点计时器、刻度尺、学生电源

等。随后，教师统一进行实验步骤的讲解，让学生清晰了解实验

细节以及实验的总体规划，打点计时器是一种运用交流电源的计

时仪器。学生在通电之后，把纸带穿过限位孔，在复习纸上进行

打点作业，打点计时器是利用磁场的变化作用于振动片，通过上

下震动来进行打点，振动片的振动周期与电流的变化周期相吻

合。伴随着纸带运动振动，在纸带上打出一系列的小点，可起到

计时的效果。教师鼓励学生进行多次实验，让每位学生都可以亲

自操作打点计时器，进而熟悉其原理。

三、设置实验情境，创新实验形式

在实验教学的过程中，教师应积极创建一个开放、自由的

环境，来鼓励学生进行实验探索，激发学生的创造能力以及创新

能力。开放性的物理实验。助于学生进行知识的碰撞，学生可以

利用自己的想象力、创新力、创造力来进行物理实验的设计，在

保证安全的情况下，教师应支持学生进行多种形式的物理探索，

以实验的方式表现出来。学生可以通过多次试验来巩固旧的物理

知识，探索新的物理知识，做到查漏补缺，不断完善自身的学科

思维。教师应鼓励学生不畏惧失败、敢于尝试，运用生活中常见

的物品来进行物理实验，进而不断探索实验物理实验的多种可能

性。

结束语

广大教师应积极进行物理实验教学的深入探索，重视实验

教学的适用性以及实效性，激发学生的探索意识以及自主学习意

识。教师要有目的地进行物理实验，对实验环节以及实验步骤进

行创新，依托学生的学习兴趣，注重培养学生的创新性思维以及

实践能力，循序渐进地完善学生的学科思维，鼓励学生灵活动

脑，创新学习，引导学生不断进行物理新知识的学习与探索。
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[摘 要] 随着现代教学理念的不断深入，职业高中纷纷进行教学改革，旨在提升自身的教学综合实力，培养高水平、高素质的人才，提

升学生的社会竞争力。物理学科的教学目的是培养学生的逻辑思维，发展学生智力，提升学生的实践能力。因此，教师在进行物理教学的过程

中，应重视物理实验与物理理论的结合，在日常的实践教学过程中，将实验环节充分融合到课堂讲解之中，通过学生的细致观察与动手实操来

加深学生对物理知识的理解与记忆，激发学生的探索热情，通过多次实验来培养学生的创新意识以及动手实操能力。
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