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一、引言

这里所说的自主就是学生主动的去学习，课前预习也是自

主学习中的一种。这样能够让学生针对自己的情况，对学习内容

有一定的了解，从而形成自己的学习目标。所说的互助是以小组

合作的方式进行，包括小组之间的讨论等等。改变原本只是教师

教学生的方式，让课堂变成学生教学生，老师教学生，学生教老

师，因为并不是只有老师在影响学生，学生也会在一定程度上会

影响老师，同学之间的互动也是很重要的。因为每个人对一个知

识的理解都是很片面的，通过小组合作，你可以了解到其他人对

于它的看法，这样就有助于学生更加全面地总结知识。自主互助

教学了解到了每个同学的学习情况，让每一个学生都能够得到进

步。

二、自主互动英语课堂的重要意义

自主互助学习在词汇教学中的应用，不同种类的词汇教学，

我们可以针对性的使用各种不同的方法，这样在无形中给课堂教

学注入新鲜的血液，在进行教学时显得尤为突出，学生和学生之

间，学生和教师之间，围绕特定的话题，更加具有针对性，小

学英语阅读是当前英语教学中的一个薄弱环节，教学效果并不理

想，教师在教学过程中，不仅适时渗透自主学习的方法，有意揭

示学习策略，使学生对所学方法与策略有深刻的理解。

自主合作学习不是仅仅依靠学生和老师就能够进行的，而

是以小组为主体开导的教学模式。自主互助教学改变了原来单一

的、被动的教学方式，让学生对于学习产生兴趣，积极参与。这

种学习是在老师的指导下，通过参与教学活动与集体教学来学习

的，与个体教学是有一定的区别的。在学习过程中，老师要注

意，课堂上应该给学生提供充分的指导，而不是只注重传授。

三、小学英语自主互助英语课堂教学的深化教学策略

1.基于课前导入的自主互动英语教学。

在英语课堂教学中，导入是重要的环节，没有固定的模式，

无论用哪种方式都应具备趣味性、实效性、交际性、简洁性、新

异性。课堂教学导入的方式有多种，如：图片的导入，其中幻灯

片图片、课本中运用的插画、小组合作时的图片，还有进行讨

论时在纸上做的一些简笔画等；与教学内容相关物品的导入；对

话表演导入；游戏导入；歌曲吟唱导入；多媒体视听导入；故事

导入；竞赛导入等等。导入没有固定的模式有很多可供选择的形

式，在课堂上要针对不同的教学重难点，选择合适的导入方法。

2.基于课中教学的自主互动英语教学。

在教学过程中，课堂互动模式也很重要，老师要时刻注意

激发学生的学习兴趣。多提出一些问题，让学生多进行思考，同

时也能够促进学生语言表达能力的提高。也可以进行课堂上的讨

论，提出一个具有针对性问题，让各个小组讨论，分别发表个人

对于问题的见解，综合小组意见总结出一个最具体的。还可以让

学生对于英文单词或者英文句子进行朗读，教师查漏补缺，及时

纠正出现的错误。这样做，能够让学生积极参与到学习中去，让

课堂氛围得到活跃，使教学活动顺利进行。

3.基于课后任务的自主互动英语教学。

俗语有言“温故而知新”，这里所说的“温故”，就是指

学习过程中遇到的知识的重新回顾，更好的进行记忆。心理学上

艾宾浩斯的记忆遗忘曲线表明，一个人如果没有及时的对新学的

知识进行回顾，及时对其运用的话，那么这个人对于这些知识的

遗忘率相对来说会比较高。课后老师可以安排一些情境互动，让

学生作用新学习到的单词，进行两个人之间的对话，让学生在情

境中学习，这样进行让学习变得更加有意义，更加有趣。研究表

明，人们只会对那些自己认为有意义或者对自己来说很重要的东

西形成有效的、长久的记忆。所以，在结束一节课后，老师应该

布置一些能够让学生接受的问题，让学生通过互帮互助认真思

考，找到最合适的解决办法，这样有效的不仅能增强学生的学习

意识，还能在互助过程中发现自己所存在的问题，更能提高学生

的学习效率。

四、结语

综上所述，自主学习不仅有利于学生提高学习成绩，而且是

个体综合能力得到全面发展的基础，能够让个体更好的去解决生

活中遇到的各种问题。自主互助教学一直以来都是教育家和心理

学家十分关注的问题。自主学习在教育领域中强调的是让学生在

受到老师或者家长的影响下进行的被动学习转向学生自发进行的

主动学习，所以在教学过程中应注意激发学生兴趣，充分有效的

运用生活中的各种手段来提高教学质量多让学生动手动脑，提高

学生的自主学习能力，有利于学生对知识的掌握，培养学生对知

识的运用能力和实践能力。
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[摘 要] 对于小学英语最重要的教学目标就是，教给学生怎么去交流，培养学生的说话能力，也就是表达能力，因此需要教师不断更新

自己的教学模式。自主互助教学改变了传统的教与学模式，是以小组合作的方式进行的，培养了学生的自主学习能力，让学生在与其他同学之

间的互助中形成双赢，使自己的语言表达能力得到提升，这样做还在一定程度上提高了学生的学习效率。英语这门学科并不像数学那样需要进

行很多运算，可它也并不是说很简单，需要学生有很强的逻辑能力，表达要合理。本文就自主互助课堂教学在小学英语中应用的意义，以及深

化教学策略做出了简单的阐述，以期能够给英语教师们提供到帮助。
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