
·604·

文 渊                                 教育天地                            2019年8月

一、生活化教学模式概述

生活化教学模式是一种全新的教学模式，主要是指在具体的

教学活动中，教师结合政治这一学科的实际特点，并在备课、讲

课的各个环节中，结合学生的实际生活中相关材料开展，进而全

面提升初中政治课堂教学质量。需要说明的是，生活化的教学模

式并不是将政治教学与学生实际生活中的案例和素材能进行简单

的连接，而是将实际生活中的素材和案例内化到理论知识中，并

将理论知识应用到实际问题的解答中。

具体来说，政治生活化教学模式，主要包括三个显著的特

征，即：（1）教学素材来源于日常生活。在生活化教学模式

下，初中政治教学素材均来源于学生日常生活，并将其灵活应用

课堂教学中；（2）目的性。在初中政治生活化教学模式下，通

过生活素材的引入，最终目的是提升学生的知识应用能力，并

引导学生树立良好的思想品德、正确的三观；（3）课堂氛围轻

松。在政治生活化教学模式下，调动了学生的学习兴趣和注意

力，并形成了良好的师生互动，进一步活跃了课堂氛围。

二、初中政治课程教学现状及引进生活化教学的必要

（一）初中政治课程教学现状

如今我国初中政治教育的效果和效率都不尽如人意，可以看

出学生并不是不懂得思想政治这门课程所展现的主要思想以及价

值理念，正相反的，学生对这门课程有较深刻的个人理解，从而

可以展现出良好的学习效果。但是这种“良好”的学习效果只是

一方面的，学生没有真正将所学到的知识与实际生活结合起来。

有不少学生政治课程的考试分数很高，但在实际生活中的表现却

并不达标。这种结果归根究底源于我国政治课程太过于重视书

本与理论概念。初中开设政治课程的目的在于让学生较早地建立

正确的思想政治观念，如果最后只让其出现在学生的笔下和答卷

上，而无法应用在实际生活中，那么在初中进行政治课程教育也

就失去了真正的意义。所以，使学生真正学习到思想道德修养，

在实际生活中应用思想道德技能，应该成为教师进行思想道德课

程教学的重点目标。

（二）初中政治课程中引进生活化教学的必要

生活化教学模式，顾名思义，就是把学生在实际生活中可

以接受和理解的事物作为辅助教学的一种方式，对学生进行正确

的引领，让其在生活中也能表现出正确的思想和价值观，并形成

深刻的行为习惯。学生只有在形成自我认知之后，才能真正理解

思想道德教育的意义。这种行为并不是完全注重学生在思政课程

的卷面成绩，而是以学生在学习了思想道德课程后的日常行为习

惯作为评价标准。和以往的教学模式不同的是，生活化的教学模

式将课堂内容与日常生活联系起来，把书本上的知识变为能够在

实际生活中应用的实用技能，将死板的考试评判指标变为灵活的

行为习惯指标。学生到底有没有理解思想政治课程的真正意义，

能从学生在课堂上的表现看出。并且学生将从思想政治课程上学

到的知识应用到实际生活中，也可以了解学生自我行为是否存在

问题。如果能够将生活化教学模式落到实处，则在初中时期就可

以提前建设学生的思想道德修养，真正做到以思想课程为灯塔，

向形成良好的道德行为这一目标前进，成为我国新时代的优秀青

年。

三、初中政治生活化教学策略

（一）借助生活化教学情境，激发学生学习兴趣

鉴于传统初中政治教学模式下学生学习兴趣低下的现状，教

师在开展初中政治教学中，必须要充分借助生活化的教学情境，

激发学生的学习兴趣。在具体的教学中，教师可以结合教学的主

体，并结合学生的实际生活中的素材和例子，为学生创造一个

生活化的教学情境，进而使得学生在熟悉的教学情境中，激发学

生的学习兴趣，并更好地理解知识。例如，在进行“消费者的权

益”教学中，如果教师按照以往的教学模式，直接开战理论知识

教学，就会导致学生学习兴趣低下。而在生活化教学模式下，教

师就可以借助与学生实际生活相关的案例创设教学情境：某同学

去某商场购物，售货员称了三斤的苹果给她，但是在结账回家之

后，这位同学才发现买的水果只有两斤多。由于学生基本上都有

购物的经历，在这种熟悉的案例中，很容易使得学生在熟悉的场

景中激发学习的兴趣。

（二）挖掘生活素材，开展生活化政治教学

（1）引入生活案例。在初中政治生活化教学模式下，教师

可在教学过程中，将学生的生活中所遇到的案例引入其中，进而

使得学生在熟悉的环境中，对理论知识进行有效的理解，并形成

正确的人生价值观。例如，在“家庭保护”教学中，教师可以结

合与学生生活中相关的体验进行联系，指导学生从身边寻找父母

对子女教育方式不当、父母不履行对子女义务等实例，并结合这

些案例对理论知识进行探索学习，进而使得学生明白家庭保护的

重要性。

（2）引入学生的生活体验。学生在成长的过程中，均经历

了各种各样的事情，而这些生活经历、生活体验都可以成为初中

政治生活化教学的素材。例如，在将“自尊自爱”教学中，教师

就可以指导学生将自己曾经所犯的错误作为教学素材，使得学生

在对自己错误行为的反思过程中，加强自尊自爱教育，并帮助学

生形成正确的行为。在这种教学方式下，不仅给课堂注入了新鲜

的活力，并使得学生在生活体验中产生了亲切感、认同感，进而

激发了学生的学习兴趣。

（3）结合时事政治素材开展生活化教学。在初中政治生活

化教学模式下，不仅要将学生个人的体验、生活中的案例引入教

学中，还要在具体的教学中，将时事政治素材引入其中。例如，

在学习“身边侵害与保护”教学中，教师就可以结合时事政治中

的相关新闻报道，将理论知识与学生失联事件进行联系，并对此

开展讨论，并在讨论中总结经验、学会自我保护的途径。

四、结束语

在初中政治教育中，教师要不断优化教学方式，使用生活化

的教学模式，将书本上的政治内容与实际生活结合起来，不仅要

提高教学效率，也要帮助学生解决问题，提高学生的学习热情和

积极性，锻炼学生在生活中的各种实用技能，让学生拥有鉴别是

非美丑的能力以及高水平的思想道德修养。
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[摘 要] 思想政治是一门社会科学，更需要关注当前的社会生活。生活化思维强调政治教学要与生活密切关系，从教学理念、内容、模

式等各个方面，都凸显出生活化思维的特点。在初中政治教学中，利用生活化教学的方式，可以有效地让学生掌握时事政治内容，更容易形成

优质的思想道德品质。
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