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 1.引言

数学对我们十分重要，我们生活中的许多问题都离不开数

学。小学数学是我们的入门课程，与我们的生活密不可分。对于

小学生来说，数学是重点也是难点，关系着他们以后的学习生

活，乃至将来的发展。即便是以后步入社会，数学仍是解决问题

的重要工具。小学数学对于小学生的计算能力、思维方式，动手

能力和解决问题的能力都有极大的提升作用，对丰富学生的学习

生活十分重要。近年来，小学数学在教学内容和方法上不断改

革，日趋完善。但也存在一些问题，这些问题对小学数学的教学

质量及小学生的学习质量都造成了一定的负面影响。教学方法的

不足和教学理念的落后，严重影响着教学质量。对于小学生来

说，任何枯燥无味的东西都有可能对其学习态度产生不良影响，

甚至让他们厌学[1]。因此，教师在教学时，要从教学方法出发，

针对教学中的问题调整教学策略，努力把小学数学这门课程教

好，下面是本人总结的一些教学经验。

2.正确引导，开发思维

在小学生的学习生活中，教师的作用十分重要。教师的正确

引导是小学生提高数学学习质量的重要因素之一。小学生的思维

和能力尚不健全，教师的正确引导有助于他们形成良好的思维方

式。因此教师在设计课程之前要尽可能地对学生的性格、兴趣爱

好等进行了解，在进行课程设计时，将这些因素融入教学中去，

根据不同学生的爱好，准备多样化的数学问题，抓住学生的注意

力和兴趣，在小学生热爱的领域设置一些问题以调动他们的积极

性。另外，在教学时，教师的作用是引导，不断引导学生探索正

确的答案，而不是将问题的解法从头至尾的分析、讲解给学生，

不能以答案给的过程约束学生的思考。教师应给学生足够的思考

空间，了解他们思考问题的过程，当学生在误区面前徘徊时，教

师及时对学生进行引导。此外，教师还应注重对学生的思维进行

开发，鼓励学生采用更多的方法解决问题，而不是以答案给的解

决方法来约束学生的思维，以达到不断开发学生思维的目的[2]。

3.利用教学设备，丰富教学手段

传统的小学数学教学中，学生的学习大多是以教师板书和课

本为主，教师在讲台上主要以讲述为主，学生坐在下面听。很多

时候学生并不能听懂，学习质量并不高。因为学生听到的大多是

文字，且板书的二维平面有时并不能将问题具体化，造成学生的

理解困难。科学技术的发展将多媒体设备带入了教室，教师可通

过现有的教学设备进行教学，将难以想象和理解的事物，通过视

频、动态图进行演示，让学生对解决问题的过程有深刻的理解。

小学生的理解能力和想象能力还未成熟，对于许多数学问题，如

点动成线、线动成面、面动成体等这些动态数学问题，不能做到

很好的理解，教师可通过多媒体进行展示，让学生充分明白几何

图形的形成方式，这样不仅能够带动学生学习数学的兴趣，更能

使学生对问题有具体的理解，便于教学[3]。

4.营造课堂氛围

兴趣是学习知识最好的动力，要想教好小学数学这门课程，

首先要从培养学生的学习兴趣做起。小学生正是对什么问题都

好奇的阶段，面对遇到的数学问题，有的学生怀着好奇的心理

进行探索，而有的学生却知难而退。因此，教师要注意调节课堂

气氛，严肃的课堂氛围往往不利于教学的进行。教师要更多地以

现代化的教学思维进行教学，尽可能多地设置学生爱好方面的数

学问题，吸引学生的注意，让学生投入到课堂上。数学难免会遇

到一些枯燥无味的问题，在必要时，教师可通过一些学生偏好的

小故事或话题进行活跃气氛，让学生在枯燥的学习氛围中放松心

情，更有利于学习质量。许多研究表明，轻松愉悦的课堂气氛更

有助于学习质量的提升，因此，教师在教学时要努力营造轻松活

跃的气氛，消除同学们的畏惧心理，在快乐中学习，更有助于学

习质量的提高[4]。

5.注重实践，延伸课堂

学习数学，更多的是为了以后应用于实际生活中。因此，在

小学数学的教学中，教师应更多地将身边生活中的数学问题引入

课堂，让学生用所学的数学知识解决，达到学以致用的目的。如

在讲解人民币兑换时，教师可鼓励学生使用人民购买学习用品，

在与商家进行交易时，学习人民币的兑换问题；在教学生认识时

钟时，应融入学生潜在的时间观念，利用手表或时钟将学生熟悉

的时刻展示出来，更有助于学生的记忆。教师还可以数学问题为

基础，在班级内进行数学竞赛，以生活中的问题为基础，将实际

问题以数学的形式表现出来，以供学生们解答，通过竞赛的方式

将数学与生活结合，更突显数学的重要性。此外，在数学问题实

践中，教师还要对学生的实践结果给予客观的评价，增加学生学

习自信心，鼓励学生更多地学习数学、应用数学[5]。

6.结语

小学数学的教学任务既繁多又重要，小学数学教师任重而道

远。因此，小学数学教师仍需继续努力，在当前的教学方法基础

上，不断探索新的、适合小学生学习的教学方法，与时俱进，并

结合新课改下的教学内容，总结出既适合自己教学又适合学生学

习的教学方法，不断提高小学数学的教学质量，让学生能够将学

到的数学知识真正应用到实际生活中。
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[摘 要] 数学是一门小学的必修课程，与生活实际联系紧密。因此，对于小学生来说，在小学阶段学好数学这门课程至关重要。但是，

就近几年教学情况来说，由于教师教学方法、学生的学习态度均存在一些弊端，导致小学生学习数学的质量很难提高。因此，本文针对小学数

学教学中存在的弊端提出了一些教学方法，希望能够为提高小学数学的教学质量做出一定贡献。
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