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一、引言

小学生正处于快速成长的时期，在这个阶段学生的身体和心

理都处于急速变化的阶段，因此小学教育除了关注学生是否除了

关注学生学科知识和成绩以及身体健康以外，也必须关注学生的

道德情操的培养，让其树立正确的三观，使得其在正确的轨迹上

成长。小学老师对于学生的成长起着很大的作用，其必须意识到

帮助学生树立正确的价值观，必须意识到中国悠久的文化对于孩

子成长的价值，经两者结合在一起，由此帮助学生形成正确的人

生观、价值观以及道德观。随着社会的发展，学校的道德教育需

要导入中国传统文化，这符合教育的要求，也符合学生的特点，

通过这样的教学优化一方面能够提升学生传统文化修养，另一方

面能够优化小学道德教育的效果，是目前小学德育研究的重点。

二、中国传统文化在小学道德教育中的价值

对于一个人而言，小学阶段的教育至关重要，因此从事小

学教育工作的老师不仅仅要提升其学习成绩，让其掌握更多的科

学知识，另一方面也需要提升其道德品质素养，让其形成健康的

三观以及高尚的思想品德，传输给他们正确的思想，及时纠正他

们不正确的想法，让其明辨是非。通过开展道德教育能够推动学

生其他学科的学习，让其知道要好好学习以及学习的价值，由此

促进其他文化学科教学效果的提升。通过道德教育的进行能够提

升学生的积极性。由此可见道德教育在小学教育里有着非常核心

的价值，于此同时，我国传统文化传承了几千年，凝结了中国劳

动人民精神的结晶，有着大量优秀的、值得学习的内容，完全可

以作为德育教学的素材来使用，通过学习传统文化来提升学生的

道德修养势在必行。举例说在中国传统文化中提到“老吾老以及

人之老，幼吾幼以及人之幼”通过这个思想的学习，能够让孩子

树立尊老爱幼的思想，同时通过学习《程门立雪》这样的古典典

故能够教会学生要好学尊师。在我国传统文化里，这样尊师厚道

的典故比比皆是，很多古典文学也都传达了热爱祖国、关心百姓

疾苦的观点，这对于培养学生高尚的情操有很大的好处。并且，

小学生同样能够在传统节日中有所收获，通过感受节日氛围、参

与传统节日活动，能够让其更了解中国传统风俗、提升其动手能

力，提升其综合素质。

三、中国传统文化在小学道德教育中的应用

1.重视传统节日。

在学校里开设有关传统节日的讲座，在诸如中秋节、端午节

这样的传统节日里举行相关的活动让小学生参与其中，比如在端

午节组织学生观看划龙舟，或则组织学生学习包粽子的活动，让

学生感受到节日的氛围，同时了解到中国传统节日的有关知识，

还能够让他们参与到集体活动中，参与到动手游戏中，由此让其

得到综合锻炼，提升其整体素质。还可以举行应景的演出活动，

让学生展现自己的才华，提升自信心。通过举行各种和传统节日

相关的活动，潜移默化的影响了学生，实现德育教育的目标，促

进学生健康成长。

2.将传统文化融入实践活动。

相对于传统的课堂教学方式，社会实践能够开拓学生的视

野，激发学生的思维能力，还能够培养其和社会沟通的能力，能

够全面提升学生的综合素养。因此将传统文化的教育和实践活动

融合在一起，能够让学生更愿意接触和学习传统文化。所以学校

应该多多开展有关节日的活动并且鼓励学生积极地参加，比如说

中秋节举办诗歌朗诵比赛，清明节开展祭奠革命英雄的活动，由

此让孩子了解中国传统文化知识，同时学习到先辈的奋斗精神，

知道我们今天的生活来之不易。通过这样的活动开展，可以更好

地感染学生，甚至于被感动，激发其主观能动性，由此能够树立

其正确的道德观、价值观和世界观。

3.进一步创新教学方式。

小学老师还要关注到平时的教育工作，在日常生活和学习

中随时随地开展传统文化的教学。老师必须综合利用所有相关的

资源，激发学生对传统文化的兴趣，同时必须挖掘出传统文化的

内在含义以及相关的典故，由此让学生更容易领会相关的内容，

由此产生认同感和共鸣，将其内化为自己的品德。同时，老师必

须不断优化自己的教学方式，让课堂教育变得更加有趣化、生活

化。比如在授课过程中导入寓言故事或者典故，通过这些故事让

学生自发的有所思有所获。还可以在教室的学习园地张贴名人名

言，激励和警醒学生。通过开辟黑板报区域，让学生自己根据自

己的想法去布置有关传统文化的内容，由此激发其思考能力和分

析能力，让其对传统文化有更深入的了解。教授德育课程的老师

还需要主动进行古典名著的分析，让学生领会其中的含义，促进

其学习的热情，由此提升其道德品质。

四、结语

老师应该尽可能将可以利用的资源运用到德育教育中，我国

的传统文化就是一种重要的资源，将我国传统文化融入小学德育

教育体系里对于优化小学德育教育有好处，基于这一点，本文对

在小学德育教育中运用传统文化的方式进行研究，给出了建议方

案，并期待对小学德育教育工作的优化起到促进的作用，由此提

升小学生的道德素养，将德育教育的成效进一步提高。
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[摘 要] 小学阶段对个人的成长非常重要，这个阶段孩子处于打基础的阶段，心智逐渐成熟，正是培养学生正确三观以及高尚道德情操

的时期。因此在进行小学的道德品质教育的时候一定要充分利用所有教学资源开展教学工作，而我国悠久的历史文化传统也是道德教育取之不

尽用之不竭的资料库，合理地将其运用在小学德育教育中对后者的开展有着很大的效果。研究我国传统文化对于小学道德教育的价值，并且制

定出有效的运用方式，对于优化小学德育教育工作有好处。
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