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引言

当前，如何在教学工作中培养学生们学习汉字，扎实的掌

握识字本领，提高语文教学质量，是语文教学的重中之重。作为

一种新型的教学模式，字源识字法能够用更加丰富深入的教学理

念，提高同学们学习效果，激发学习兴趣，渗透汉字文化，开拓

同学们的视野，提高思维，培养他们对汉字文化的热爱之情，对

以后的汉字学习打下坚实的基础。本文就此展开简要探析。

一、当前小学低段识字教学现状

当前，比较常见的汉字教学方法，主要包括集中识字、分散

识字、随文识字等。由于汉字的学习需要同学们大量记忆，因此

部分教师仍然采用传统的教学方法，从字音字形角度去解释汉字

的结构和音节，帮助同学们掌握字的读音和写法。这种教学方法

虽然有效，但忽略了同学们兴趣的培养。由于汉字数量巨大，且

同音字、形近字比较多，孩子们学起来可能会感到枯燥、困难，

与预期的教学效果相差甚远。

二、字源识字法简析

字源识字法，顾名思义，即通过追溯汉字的本源，来帮助同

学们理解汉字的内涵意义，从而帮助他们更好的识字记字。利用

汉字的来源和形成的规律，来帮助同学们更加深刻的分析把握和

记忆汉字，更好地掌握汉字，记忆汉字。同时能够了解汉字形成

过程，以及其背后深层次的文化背景，注重文化带给同学们的有

利影响。因此，字源识字法不但给同学们提供了学习汉字的新方

法，新思路，也能够帮助他们在学习和记忆汉字的同时，了解深

层次的意义和汉字背后的故事，开拓同学们的视野，提高他们的

思维水平，掌握更多的知识与文化。字源识字法，以汉字的字形

为核心，利用汉字这种方块字的构型分析去解释文字演变过程，

追溯汉字本源。在文字学研究成果的基础上，帮助同学们理解汉

字的构造和意义。这种新的教学模式能够有效提高学生的自主学

习能力，激发他们对汉字的学习兴趣，在教学过程中提高同学们

的思维能力，达到更好的教学效果。

三、字源识字法教学策略

（一）转变教学思路和方法，激发学生兴趣

对一年级的学生而言，兴趣才是最好的老师。一年级的孩

子年龄较小，生性活泼好动，对一切事物都充满好奇，但难以长

期专注于一件事。特别是汉字的学习和记忆需要同学们不断的朗

读、背诵和抄写，需要他们集中大量的时间和精力去记忆和理

解。这就使得孩子们缺乏对汉字学习的兴趣。而不少教师又仍然

采用死记硬背的教学方式，仅仅讲汉字的偏旁部首，读音，组词

等内容之后，就让同学们朗读背诵抄写。这种僵硬机械的汉字教

学模式，使得本就兴趣不高的同学们，更加觉得汉字学习枯燥无

味，缺乏学习的兴趣。而这种灌输式的教学方法也使得同学们虽

然短时期内记住了汉字的字形字音，但教学效率并不高，而且也

难以长期的将这些字记牢，也难以理解汉字内在的含义。因此，

需要真正转变教学思路和方法，用有趣的教学方法进行课堂教

学。例如网上有非常多对汉字进行讲解的短视频和小动画，教师

可以选择一些适合一年级学生学习的汉字教学短视频和动画在课

堂上给同学们播放，以此来激发他们的学习兴趣。然后教师再进

行简单的阐述，抓住同学们的兴趣点，从而达到更好的教学效

果。

（二）以字源识字法帮助学生理解汉字内涵

汉字传承数千年，最初的汉字也就是甲骨文，与今天我们

学的楷体字已经有了非常大的区别。但由于汉字具有显著的象形

意义，今天我们仍然可以帮助学生去理解汉字的内涵，将汉字背

后有趣的文化内涵、背景故事与汉字本体相联系，给同学们以生

动形象的描述和有趣的讲解，从而提高他们的学习兴趣。例如

“日”“月”这两个字，很早以前就出现在了甲骨文之中，这两

个字有非常显著的象形意义，是根据太阳和月亮的外观进行创造

的。最初“日”是一个圆形的，而“月”则真的像一个弯弯的月

牙儿。然后逐渐简化，变成今天这样我们学习的汉字。又例如

“山”这个字，最初的山就真的如同学们所见到的，是那样高低

起伏的形状。教师可以用幻灯片给同学们放映一下甲骨文中的象

形字与今天的汉字的对比图，给同学们讲解一下这些汉字的成因

和来源，以及它们简化的历程。用这样的方法充实同学们的知

识，让他们更加深层次的理解汉字的来源以及意义，从而达到更

好的教学效果。

结语

综上所述，汉字教学是小学语文教学的重中之重。广大教师

应当不断转变教学思路和方法，注重孩子们兴趣的培养，激发他

们学习汉字的热情，化被动为主动。用字源识字法教给他们汉字

的内涵和文化意义，提高教学效果。
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[摘 要] 汉字传承千年，是中华民族文化的瑰宝，蕴藏着博大精深的民族文化。汉字教学是小学语文教学的主要内容，特别是小学低

段，以识字写字为重点教学内容，是培养小学生基础语言文字知识，掌握良好的学习方法的关键时期。然而当前的小学汉字教学仍然存在着教

学模式单一，汉字文化缺失等现象。字源识字法，则能够将汉字与民族文化相结合，用科学的方法，达到更好的汉字教学效果，在当前小学低

段教学中被广泛应用。
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