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引言

随着国家财政经济水平和国家对教育事业重视程度的提高，

政府和社会在教育方面的投资不断增大，目前，绝大多数学校都

配备有多媒体教学设备。多媒体设备的兴起，为微课的兴起提供

了硬件支持。

一、微课概况

微课，是指以受众的认知水平为基础进行设计，借助多媒

体设备实现碎片化学习内容呈现的数字资源[1]。一般情况下，微

课主要以短篇视频的形式参与到日常的高中历史教学中来。微课

最大的特点在于其短小精悍，仅仅通过几分钟的视频就能将该次

历史课学习的主题表达出来。但是正因为微课之“微”，时间宝

贵，高中历史教师在进行微课设计与制作时更应深入思考，在熟

读教材内容之后，将每节课的教学重点和难点理成大纲，根据大

纲谨慎选择要放入教学视频中的内容，打造重点突出、亮点鲜明

的微课课件，以充实饱满的内容提高微课的利用效率[2]。在对课

程内容精挑细选，保证微课内容质量的同时，教师还应意识到，

微课的应用并不像传统的教学方式那样主要强调知识的传授，课

程的趣味性也是微课的特点所在。因此，教师在制作微课时，还

需根据课程内容选择合适有趣的背景音乐和动画字幕加入，用丰

富多彩的课程表现形式吸引学生的目光，颠覆学生对历史课枯燥

乏味的认知;用主动增加课程趣味性的方式，改变学生在历史课

上兴致缺缺的现状，提高学生对历史学习的积极性。

二、高中历史教学中应用微课的策略

1.依据学生历史基础，合理设计微课内容

微课在高中历史的课堂上主要起到点明重点，增强学生历史

学习兴趣的作用，为充分发挥微课的优势，高中历史教师在进行

微课课程设计的时候，应充分意识到提高学生的历史知识水平才

是开展历史教学活动的目的所在，摸清学生的历史基础，设计合

理的、易于学生接受和吸收的微课内容。简而言之，微课的有效

利用需要教师在课程设计时站在学生的角度思考，从学生的认知

水平出发，选取学生能够接受、乐于接受的微课表达和组合方式

来讲授关键知识点，以便学生更好更快的掌握历史知识。

2.明确各个年级微课教学的作用，不同年级的微课教学方式

不同

微课的应用可以贯穿高中历史学习的整个过程，但从高一到

高三，随着年纪的增长，学生的认知水平在不断提高，历史文化

底蕴也在不断加深。同时，处于不同学习阶段的学生，其学习任

务也有所不同。因此，高中历史教师在应用微课进行教学时，不

能一概而论，应把握学生认知规律，厘清学生各个阶段的学习任

务，明确微课在不同年级的历史教学中的不同的作用，适时调整

微课教学方式。

例如，高中一年级的学生，刚刚接触到难度陡增的高中知

识，突然增大的课业压力难免会使人不适应，这时激发学习兴

趣，帮助学生适应新环境，树立学习信心便是微课的主要作用。

因此，教师应将高一阶段的微课风格设计为偏向轻松有趣的，高

中生则可在课前自主观看这两个微视频，由此获取丰富的历史知

识，将分散的教材内容整理成直观的知识框架图，由此呈现预习

结论。另外，笔者还设计了一些填空题、选择题，由此考查学生

的预习效果，使其及时在课前预习中背诵基础知识，丰富自己的

知识结构，客观评价预习成效。

三、结语

高中历史课程的学习，不仅是传授知识让学生铭记历史，

更多的是，为了让学生从历史中收获为人处世的道理与感悟。微

课的诞生，使历史课堂更加生动形象，未来，教师还应强化微课

在高中历史课堂上的有效应用，以学生实际情况为基础设计微课

内容，根据学生不同阶段不同的学习任务选用不同的微课教学方

式。
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[摘 要] 对大多数高中生来说，历史既没有语文的美感，也没有数学的神秘感。只有各种事件的时间、代表人物和历史意义，让人头

痛，无法背诵。历史知识枯燥乏味，学习过程不有趣。为了改变学生固有的认识，提高学生学习历史的积极性，高中历史教师要充分发挥微课

程的优势，利用科技手段创设有趣的课堂。本文将从教学活动的开展入手，探讨如何从软件方面促进微课在高中历史教学中的有效应用。
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