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一、前言

核心素养是当前我们在培养综合型学习人才时不可避免的培

养目标之一，培养学生的核心素养，就是要培养学生的数学学习

能力、应用能力、开拓能力以及创新能力等。学生只有拥有数学

学习的核心素养，才能在日后的学习中敏锐地发现问题、勇敢地

面对问题、睿智的解决问题，才能在学习的过程中达到更好的学

习效果。尤其是在小学教学中，打好学生的基础是关键，只有在

综合素养上不断地培养和锻炼学生，学生才能在学习中取得长足

的进步。

二、核心素养下小学数学教学改革中出现的问题

1.教师对于核心素养下的小学数学改革认知不足

教师是领导小学数学教学改革的主力军，是奋斗在改革一

线的最重要的执行者和领导者，教师对于核心素养下的小学数学

教学改革认知不足对于小学数学教学改革的推进影响是致命的。

在当前的改革实践中，许多教师仍然没有改变教学观念与教学方

式方法，仍然在用传统的教学策略对于学生展开数学的技能式教

育，这是教师改革观念不足的表现。改革势必要破除一些旧的东

西，建立一些新的东西，改革的过程中存在“阵痛”是难免的，

教师要勇敢地跳出自己的舒适圈，用先进的教育教学理念对于当

前的教学模式进行改革。假如教师的改革观念无法有效地建立，

改革遇到的阻力将会更大。

2.改革的方法存在问题

核心素养下小学数学教学改革与原先的教学方式存在很大程

度上的不同，例如：原先的教育教学模式也教师为中心，但是在

核心素养下，以教师为中心的教学模式无法真正地锻炼到学生的

数学核心思维能力以及运用能力，更会影响学生对于数学的接受

度与兴趣程度。再例如：核心素养下的小学数学教学鼓励学生积

极地展开实践，自己动手和观察，自己想办法解决问题，从而锻

炼学生的应用能力和分析能力，而展开实践在传统的小学数学教

学领域比较少见，基本上都是以教师讲解为主。从这两个例子可

以看出，改革的幅度是比较大的，因此，改革的方法出现的问题

也比较大。

3.改革缺乏经验总结和改进

改革是建立在对于失败经验的总结和改进上的，但是当前的

小学数学教学改革在经验总结和改进方面还存在一定的欠缺，教

师没有认识到经验总结和改进的重要性。同时，对于错误经验的

反馈也比较难以判断，学生的个体素质存在较大差异，相同的教

学改革在某些学生的身上好处比较明显，而在某些学生的身上则

可能会造成相反的结果。且核心素养的培养和建立是一个比较漫

长的过程，在此过程中，教师难免会陷入一定的困境，但是面对

该困境有没有相关的经验借鉴。核心素养下的小学数学教学改革

是在“摸着石头过河”。

三、基于数学核心素养的小学数学教学改革措施

1.以学生为主体，激励学生自主学习

以学生为主体的小学数学教学模式是核心素养的观念下展

开教学改革所倡导的，在小学数学教学的实践中，教师要将课堂

的主体还给学生，不仅要让学生更加积极主动地参与到课堂当中

来，更要带领学生展开一定的数学学习和探索的学习实践，培养

学生们的思维能力以及动手发现能力。例如在讲解三角形的稳定

性时，教师就可以带领学生们用小木头搭建不同形状的结构，让

学生们在动手实践中得出三角形的稳定性定理，同时还可以借此

机会教会学生们三角形的周长、面积等知识。

2.加强数学核心素养下教学改革人才培养

加强数学核心素养下教学改革的人才培养，就是要让核心

素养下小学数学教学改革的观点深入各位一线老师的心中，不仅

要让其知道教学改革的重要性，还要一起组织学习相关的经验方

法，互相交流相关失败经验等。要建立健全数学教育改革体系，

让教师们在实践的过程中可以有依据、有借鉴、有参考。完善教

育改革制度，让教师们在改革的过程中可以有标准、有尺度、有

底线。

3.教师有效引导学生爱上学习、学会学习

在小学阶段，学生思维不够成熟，学生在进行数学学习的过

程当中，对于所学知识点的把握和理解后，教师应再引导学生进

行有效的思考和探究，使学生能够掌握关键性的词语，激发学生

的想象力，提高学生的数学学习积极性。教师可以设置相关的问

题导向型的课后习题，引领学生们发现生活中的数学，自己得出

结论。例如在讲圆柱、圆锥等立体的时候，就可以让学生在课后

自己发现生活中的圆柱或圆锥形物体，对于课堂上的知识进行进

一步的理解和巩固。

四、结语

核心素养下的小学数学教学改革研究仍然存在一定的困境，

小学数学教学改革的实践也还在不断地探索。只有在一线的领导

老师们共同携手，不断发现自身的不足，改善自身的缺陷，才能

推动教学改革更深入更有效地开展。同时，教师要善于总结经

验，运用正确的方法，锻炼学生的数学思维方法和逻辑能力，才

能在教学改革中取得事半功倍的效果，将学生培养成具备核心素

养的数学学习人才。
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[摘 要] 随着素质教育的不断推进，核心素养下的小学数学教学改革正在如火如荼地推进着，基于核心素养观念的小学数学教育，不仅

要教会学生基本的数学常识以及运算技能，更要教会学生如何在生活中应用数学，培养学生的数学思维能力以及创新能力等，将学生培养成一

个具有数学精神、具备数学能力的综合性学习人才，为学生之后长久的数学学习奠定良好的基础。本文基于当下小学数学教学改革中存在的问

题和不足，提出了几点教学改革措施，以期能够为实践中的教学改革提供一定的意见和建议。
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