
·112·

文 渊                                 阅读写作                   2019年8月

引言

语文教学以训练学生的听、说、读、写能力为目标。在这四

种语文能力中，读既是强化记忆的重要方式，又是积累知识的必

要手段，可以说，阅读力就是学习力。《义务教育语文课程标准

（2011年版）》明确要求九年义务教育阶段学生的课外阅读总量

应达到400万字以上，并提出“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大

阅读面，增加阅读量，提高阅读品位。提倡少做题，多读书，好

读书，读好书，读整本的书”的要求。然而当前的语文教学中，

不少教师仍然只重视课内文本的阅读教学，导致学生阅读量偏

少，阅读范围狭窄。没有一定阅读量，学生就难以形成厚实的语

言积累和良好的语感。

一、教学内容———确定议题和选择文本

议题即群文阅读教学的中心。议题既是选择文本的依据，

也是整个教学进程的指南，因此，确定议题是群文阅读教学的第

一步，也是最关键的一步。议题选择得当，就能使群文形成一个

整体，方便学生在阅读中求同存异，培养对比思维；议题选择失

当，群文就会群龙无首，杂乱无章，而这种增量阅读只是给学生

提供了多于一篇的文本，其会扰乱学生的思维，学生阅读能力的

培养也就无从谈起。因此，在确定议题的过程中，教师心中一定

要明确议题的中心，再围绕这个中心选择文本。议题中心可以是

文本内容、作者、体裁、修辞手法、写作手法等。

群文文本由一个共同的议题统摄，共同服务于阅读教学目

标。教师在选择文本时，角度可以多样化，但必须围绕议题，使

文本有机组合，并形成一定的结构层次，即遵循“文本互文”的

原则，使多个文本从不同角度、各个层面来阐释议题，而不是同

一角度或层面的量的堆叠。文本间的互文性可以保证学生在短时

间内从各个方面深化对议题的认识，尽快建立关于议题的较为全

面、有一定层次的知识体系。

（一）围绕教材确定议题并选择文本

教材文本及知识点紧扣课程标准要求和学生认知发展特点，

文质兼美。群文阅读虽然要兼容课外文本，但其起点必须是语文

教材。以教材为依据，适当兼容课外阅读资源，可以深化学生对

教材文本的理解，培养学生的求异思维，使学生在广泛的阅读中

形成阅读能力。

（二）围绕学情确定议题并选择文本

教师、学生、文本是阅读教学中的三要素，教师作为课堂教

学的主导者，在群文阅读教学中除了考虑文本外，最应关注的就

是学生的学习需求。在选择群文文本时，教师一是要了解学生的

阅读现状，包括阅读意愿、阅读倾向、阅读量、阅读速度等，这

有助于教师确定难易适度的议题并选择篇幅合适的文本，以便顺

利地激发学生的阅读讨论兴趣，吸引学生积极主动地参与到教学

中来，为课堂教学的顺利开展打好基础。二是群文文本要有趣味

性，多个文本构成的阅读层次应契合学生的认知特点，能够引发

学生的思考。如《义务教育语文课程标准（2011年版）》对高年

级学生阅读的要求是“初步学会默读，做到不出声、不指读”，

因此教师在选择群文文本时就不能提出过高的要求，而应将每

篇文本的字数控制在五六百字，三四篇足矣。文章多了，篇幅长

了，学生在课堂上思考的时间就会被阅读挤占，群文阅读教学的

主要环节就难以实现其价值。

二、教学引导———源于质疑的提问和讨论

（一）目标明确的提问引导

“许多研究表明，不少阅读能力较差的学生之所以不能有效

地阅读或阅读效率不高，往往是因为他们在阅读时缺乏内在的目

标意识。”一个优质的问题能够激发学生学习的兴趣，引领学生

发展思维能力。因此，在群文阅读教学中，教师要将一切教学环

节都统筹于议题之下，随时注意规避逃离议题的阅读倾向，同时

又要保证阅读的趣味性，让学生读得津津有味，而不只是机械地

完成阅读任务。因此，在学生开始阅读之前，教师有必要设置几

个有价值的问题，明确阅读目的，让学生带着问题去读书，去思

考，以便更好地把握文本的脉络和重点内容。

一是设计比较类问题。比较是群文阅读教学的重要方法。常

见的比较有横向比较、纵向比较、内容比较、形式比较、相同点

比较、不同点比较、粗略比较、精细比较等。

二是设计迁移类问题。在群文阅读教学中，我们可以设计一

些迁移性问题，引导学生将阅读一篇文本的所得运用于其他文本

的阅读之中。

三是设计冲突类问题。群文阅读的多篇文本之间必然存在差

异，有时是思想观点，有时是语言表达。我们可以抓住文本之间

的差异，设计引发学生认知冲突的问题，引起学生思维的碰撞，

引导学生在群文阅读中学会辩证地思考问题，用发展的眼光看待

问题，从不同角度看待问题。

（二）指向集中的群组讨论

群文阅读集中了不同体裁、不同表达形式、不同语言风格、

不同作者的文本，给学生带来了丰富的信息和巨大的思考空间，

也给学生带来了许多疑惑，难以全面理解，需要在交流讨论中理

清。

提问与讨论都因质疑而起，但质疑不是群文阅读的目的，阅

读的根本任务是积累语言、发展思维、体验审美、理解文化，因

此群文阅读中的质疑的目的是使学生达成共识或获得启示。教师

要做的是鼓励学生说出个性化的阅读感受，在文本与文本、学生

与学生之间寻找思维的焦点或盲点，积极疏导，将阅读内化为学

生的一种潜在意识和行为。

结论

群文阅读是对传统阅读教学模式的革新，但无论如何变革，

教师在教学中应始终以发展学生的阅读能力为目标，通过合理地

选定议题和群文文本，让学生学会阅读，掌握阅读的真谛。
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[摘 要] 群文阅读可以帮助学生扩大阅读面，增加阅读量，为学生语文素养的提升打下厚实的基础。从议题、文本、教学引导几个方面

探索群文阅读教学的实施方法，从而提高群文阅读教学课的成效，让学生学会阅读。
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