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愉快教学能够唤起小学生对学习的兴趣，激发学习的热情，

提高学习的积极性，是我们每一个老师值得深思的问题。作为小

学数学教师，我们必须要把实施愉快教学，让学生在快乐中学习

数学作为基本要求，使我们的数学教学充满生机和活力，让学生

在数学学习中乐而忘返。那么如何引导学生乐学呢？

一、利用积极有效的教学设计，激发学生乐中求知

学数学就是为了能在实际生活中应用，数学是人们用来解决

实际问题的。故审视自己的教学，调控学生的情绪，引导学生积

极参与到课堂教学中。

传统意义上的数学课堂，就是老师讲学生听，老师从不审

视自己的教学是否引起了学生的兴趣，也不关注学生的不参与是

否与己有关，当学生出现与课堂教学不一致的行为时，只是怨学

生，甚至是批评学生，而不反思自己的教学行为是否适宜了学生

的心理特点，激发了学生的求知欲。在使用新教材的过程中，我

体会到老师的反思很重要，能增加你课堂的魅力，吸引孩子主动

参与。记得有一次，我在上课时，后面坐的一个孩子一直都没

听，而且经过几次暗示都没效果，下课后，我就找这个孩子谈

话，从中了解到自己讲话声音有点小，他一直听不清我说的是什

么，后来就不想学只想玩了。于是，我就对这个孩子说：“对不

起，这是我的疏忽，我以后上课一定要声音大点，让每一个孩子

都听见。”后来，我们又订了个“秘密协定”，什么时候我的

“毛病”犯了，他则举起左手做“OK”状，我就知道了。从此以

后，这个孩子每次上课都是那么专注投入。

就是这样，每一节课后，我都要反思一下自己的教学行为，

并且到孩子们中间去了解，哪些是有益于学生的，我就继续发

扬，争取更好，哪些是对学生不利的，我就极力避免，努力使

我们的课堂在这种反思中更趋圆满，使我们的孩子获得更好地发

展。

二、以良好的教学面貌感染学生，调动学生的学习热情

兴趣是最好的老师，激发学生的学习兴趣是愉快教学的重要

手段。在教学中，教师应调动一切适宜的手段，通过多种策略引

发学生的学习兴趣，调动学生积极主动地参与学习的积极性。学

生获取知识的过程比结果更重要，要留给学生思考的空间，学生

获取一种数学结果，远远比不上他获取这个过程重要。怎么样让

我们的孩子在数学上有所发现，有所体验，这就在于他研究知识

的过程是否有思考，是否经过自己本身积极地探究发现了数学结

论，如果是这样，他对数学的体验是幸福而自信的。这就是我们

所要追求的目标!  要达到这样的目标，就要留给学生思考的空

间，放手让学生学数学，这是我们教师必须要做的，只有这样，

才能让学生从课堂中去体会数学的魅力和活力。

三、展开适宜的教学评价，强化学生的成功意识

真正的快乐莫过于希望的实现和努力的成功。在课堂教学过

程中，教师应充分发挥主导作用，使学生在参与获取知识的全过

程，体验学习过程中艰辛劳苦的同时，通过积极的教学评价，使

他们感受到学习成功的喜悦和欢乐，品尝到甘甜的学习成果，获

得心理上极大的满足，从而激发更持久的学习动

（1）在小组合作学习中留给学生思考的空间

在学生学习研究数学问题中，小组合作学习是个很好的形

式，一道题，放在小组中，大家经过讨论进行有选择性的商议，

这时，思维活跃的孩子可以阐述自己的意见，而对于不爱发言的

孩子，在小范围内也留给了他表现的空间，给自己的同桌讲讲，

在大家的充分参与下，对研究的数学结果进行初步的统一，然后

把研究的结果展示给全班同学，这时，学生对知识的思考过程进

行再现，这样，不仅有利于学生思考问题，更有利于学生理解掌

握数学。最后，经过小组成员的积极参与，推出本组成员认为最

佳的方案参加全班的交流。在这样的合作学习中，学生的学习体

验是快乐的，是幸福的，而且在小组这种宽松氛围下大家的参与

是积极的，思维是活跃的，不同的人会获得不同的发展。

（2）在质疑中放手让学生学数学

放手让学生学数学，有很多种方法，如给学生创造好的学习

环境，给学生提供参与机会等，这都是放手让学生学好数学的重

要一环，我觉得，让学生在课堂中互相质疑，包括师生之间，生

生之间的质疑，对学生数学思维的发展也是有利的，而其中蕴含

的教育价值是多向的，如怎样去倾听别人的意见，怎样组织自己

的语言去质疑等。

四、重视学生的数学体验

及时了解学生对数学的理解，以增进师生情感，丰富数学内

容以往的教师在评价学生数学学习时，作业干净、认真、题都做

对了，就是好学生，一节课后的评价，关注更多的是这种类型的

题是否会做了，往往忽略学生的学习体验。而在我们课堂中，关

注学生对数学的体验，从而让学生对数学有更深的理解。

五、发展学生的数学语言能力

语言是交流的基础，交流的工具。数学语言是在一般语言的

现成结构和逻辑的基础上形成和发展起来的。荷兰著名数学教育

家弗赖登塔尔曾说过：“数学学习的过程就是要通过数学语言，

用它特定的符号、词汇、句法和成语去交流，去认识世界。”

数学语言是数学交流的基础和工具。而文字语言、符号语言和图

象语言这三种数学语言在表达数学时，常常是相互补充、相互渗

透的。因此，加强数学语言教学，对学生进行有意识的听、说、

读、写等基本技能的训练，培养他们对三种语言的互译能力，使

他们学会数学地交流，这是培养数学交流能力应该注意的问题。

综上所述，情感教育在培养小学生数学素质的过程中既有着

重要的意义，又担负了相对独立的任务。真正的情感教育会使学

生在逆境中扬帆而起，正如：从血管里流出的是血，从泉眼里流

出的是水。从一位充满爱心的、富有感情的教师的教学里涌出来

的是一股股极大的感染力，无与伦比！
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浅谈小学数学课堂中的生活情感教学
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[摘 要] 数学来源于生活，数学是生活中的一分子，它是在生活这个集体中生存的，特别是小学数学离开了生活这个集体，数学将是一

片死海，没有生活的数学是没有魅力的数学，人类离不开数学，离开了数学人类将无法生存。
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