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引言

在高中的教学理念中，理论教学占据主要部分，并且高中生

对于高中地理的兴趣程度也不高，这就会降低高中地理的课堂教

学效率。因此以下会分析当前高中地理教学问题产生的原因，从

而提出相应的改善措施。

1.高中地理学习中学生积极性不高的原因

1.1学习方法不对，以死记硬背为主

高中生在进入高二后，本身的学习时间就越来越紧张，并

且，模拟测试和高考的成绩压力，迫使高中生更注重提高的语数

英的卷面成绩，并没有在意高中基础地理的重要性。这就导致高

中生在复习地理知识时，经常仅仅是死记硬背，但实际上大多地

理生对课本内容并没有完全吃透。因此在背记其他课程的内容

时，因背记内容较多，会导致常常忘记了已背记过的地理知识

点，或发生记混记错的问题，从而提高地理成绩成为了一大难

题。

1.2实践与理论没有完全融合起来

在当前大多数高中生的家庭组成上看，基本都是独生子女

家庭，因此是万千宠爱集一身，家长们在任何事情上都是亲力亲

为，生怕孩子受一点累。而这样导致的问题，就是高中生在生活

中喜好寻求安逸乐享的成果，即仅满足于课本教材中的内容，而

对于课本之外的知识没有过多的探知兴趣。不过，由于有些地理

知识需要自主探究后才可深入了解，所以这就限制了高中生的地

理创新能力发展。

比如，在学习区域产业活动时，由于这块知识点是属于人文

地理的范畴，因此就必须要通过查阅课本之外的课外资料，从而

来帮助高中生理解及探究这部分知识。如第一节讲述的产业活动

的区位条件和地区，课本中主要讲述了目前我国工业及农业的区

位条件及地区，而并没有讲述当下工农业未来的发展趋势，因此

地理教师可以鼓励学生在课余时间内，可以通过互联网查阅当代

的工农业机械产品，以及近年来工农业产品的产量增幅等方面。

另外，这也与学校对于加强高考复习内容的安排也有关，尤

其到了高三这个阶段的时候，大多数中学都会取消体育、音乐等

课程设置，用语、数、英三门主课代替。因此，这就使得高中生

失去在校内仅有的娱乐时间，从而导致的高中生们长期处于学习

高压的状态，进而不利于有效地开展高中地理教学工作。

2.调动学生学习地理积极性的具体措施

2.1借用生活实际案例，引导高中生多角度看待地理问题

人文地理和自然地理是高中地理学习的两项重要内容，其

实人文地理中的地理要素，都是需要经过大量社会要素的共同作

用下才能达到目前的状态，而在以往的高中地理教学中，大多数

地理教师都是通过依据课本教材内容讲解当下的发展，并没有引

导高中生回顾某地理要素形成的起因，以及发展至今的历史。这

就会使得高中生仅熟悉当下及未来地理要素的发展，而对于地理

要素的过去并不熟悉，这就很容易局限高中生的地理思维，从而

降低人文地理的教学效率。那么，地理教师在讲解人文地理的时

候，可以通过描述一些地理要素形成的历史，并且以此分析当时

的社会、经济、文化等要素对于地理要素的影响，这样就可以让

高中生在无形中形成完整的地理逻辑思维，从而提高高中地理的

课堂教学效率。

比如，在学习高中地理必修三的区域可持续发展时，其实在

开头就是在讲述我国荒漠化的危害及治理，而在课本中主要讲述

当前我国荒漠化的地区及影响，但对于荒漠化地区的成因没有较

多概述，那么地理教师可以从这一角度进行分析，然后再对比当

下已成功治理的荒漠化地区案例，这就会得出这些地区的鲜明对

比，从而让高中生可以深刻地反复记忆，进而提高自身的自主学

习能力。如西北地区一直是我国荒漠化较为严重的地区之一，一

方面受到自然因素的影响导致水资源十分匮乏，另一方面是受到

过度开垦等人为因素的加剧影响。那么，地理教师可以引用甘肃

省张掖市临泽县板桥镇的荒漠化治理措施，该地区政府通过引导

当地农户播种反季节的温室葡萄，从而既可以提高当地居民的经

济收入水平，还可以通过大量种植农作物改善当地土质情况，从

而逐渐改善当地的荒漠化情况。因此，通过这样的教学引导下，

高中生可以通过教师讲述的实例，从而了解到利用经济互补的方

式改善地区荒漠化，从而提高对于高中地理教材的理解程度。

由此可见，通过引导高中生活学活用所学知识，一方面可以

拓展高中生的地理逻辑思维，从而提高高中生的地理理解能力。

另一方面，可以增强高中生的自主学习意识，从而提高高中地理

的课堂教学效率。2.2创设有效的教学情境，提高高中生的学习

兴趣

由于15到18周岁之间的高中生正是处于求知欲旺盛的年龄

段，因此可以利用此特性，在地理课堂上通过做游戏的方式，一

方面可以帮助高中生提高对高中地理知识的理解程度，另一方面

也可以促使高中生提高对高中地理的学习积极性。比如，在学习

高中地理必修二的地域文化与人口时，可以让班级里正好是这两

个地区的学生，或者任意挑选两个学生上台，然后两个学生各自

以北方方言及南方方言对话的方式，来体现两个地区的文化差

异。显而易见，由于两个地区的人们听着对方说话都比较陌生有

趣，这就在班级课堂内形成了充满乐趣的学习氛围，并且也使得

台下的学生们深刻地记住这两个地区的语言特点，从而帮助高中

生理解地域文化的差异。

另外，高中学生需要将思政教育中的优良品质应用到地理学

习中，比如，在遇到地理难题时自身要有坚韧不拔的道德品质，

并且可通过与其他同学的合作探讨中解决地理难题。由此可见，

通过这样的教学方式，一方面可以加强同学间的正常的情感交

流，从而建立深厚的同学友谊。另一方面也可以提高高中生的地

理实践创新能力。

结束语

综上所述，生活化教学对于高中地理教学而言，一方面需要

通过游戏互动方式，从而营造有效地高中地理教学环境。另一方

面，通过借用生活实际案例，从而培养高中生探究地理的自主学

习能力，进而提高高中地理的教学效率。
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[摘 要] 高中地理是高中教育的重要学习内容，同时是实际生活中基本常识。高中地理主要包含人文地理和自然地理两大部分，而人文

地理又是自然地理的知识载体，所以人文地理的学习至关重要，而生活化教学对于人文地理教学有着显著的促进作用，既可以加深高中生对于

人文地理的理解程度，又可以提高学生的学习兴趣，也可以帮助高中生实现地理知识的应用价值，从而达到活学活用，同时更有利于开展高中

地理教学工作。因此，本文主要围绕高中地理教学中地理知识点的生活化教学进行探究。
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