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由于传统教学理念的存在，使得较多高中音乐老师的教学都

坚持传统的教学模式及思路，因而教学质量始终未得到提升。而

在新课改背景下，我们需要做的是深入分析与研究教材、学生，

将符合他们学习兴趣，满足他们身心发展需求的教学策略运用到

实际教学之中。在此种教育背景下，较多老师提出了音乐表演此

种教学策略，将之合理应用到实际教学之中，确实能解决当前音

乐教学中的困境，为高中音乐教学开辟出新的教学道路。

一、音乐表演在高中音乐教学中应用的意义分析

音乐本就是一门艺术性学科，将表演艺术运用到实际教学

之中，就能够为音乐学习提供情感外显和传递的机会，不仅能够

帮助学生深入理解音乐作品，还能够为音乐学习注入生命力和活

力；音乐表演在高中音乐教学中运用之时，由于此种方式的趣味

性与直观性特点，能够极大程度激发学生的音乐学习兴趣，调动

其主观学习积极性，乐于去研究音乐表演技巧，并借助此技巧来

更好的展现自我的理解，能让学生发自内心的喜欢上音乐课程，

掌握丰富的音乐知识，更完美的提升学生的音乐素养；此外，将

音乐表演运用到实际高中音乐教学过程中，学生想要使得自己的

表演更加精彩，会将全部情感都融入其中，这不仅能够使得音乐

更具生命力与感染力，还能够显著提高学生的审美能力及素养，

更好的净化学生的心灵，陶冶其情操，帮助学生更好的缓解心理

压力。基于此分析我们能够发现，音乐表演在高中音乐教学中的

应用具有十分重要的现实教育意义，老师必须要对此种教学模式

及策略进行研究，确保将其积极意义真正有效的发挥出来。

二、音乐表演在高中音乐教学中应用的策略分析

1.借助音乐表演，提高学生对音乐作品的理解程度

传统的高中音乐教学过程中，对于音乐作品的教学，往往都

是老师全面的分析，学生认真的聆听，此种教育教学背景下，老

师成为了课堂的主人，学生根本没有参与到对音乐作品的学习之

中，自然无法深刻把握音乐作品的内涵与情感，学习积极性也较

差。将音乐表演融入到实际教学之中，老师由原来的讲解者变成

了引导者，学生从原来的被动听转变为了主动参与，会基于自己

对作品的理解，将之融入到自己的表演活动中，这样学生在全身

心参与到音乐世界的过程中，与创作者不断产生情感共鸣，这无

疑能够提高学生对音乐作品的理解程度，提高整节课的课堂教学

效果。

2.借助小组合作教学法，开展有趣的表演活动

高中音乐课堂教学过程中，老师在开展音乐表演活动的过程

中，常会遇到此种情况，即学生因为害羞、紧张等情绪的出现，

导致不敢参与到音乐表演活动中，这样就无法将音乐表演的积极

作用发挥出来。为此，老师需要基于学生们此心理及特点，将小

组合作法运用到实际教学之中，而在小组分组之时，不能够按照

老师的意愿推进，而是要基于学生的意愿及特点来分析，以此来

保证更好的调动学生的表演积极性，当各小组的学生都尝到了音

乐表演给自己带来的乐趣之后，自然音乐教学质量及效率会得到

极大程度的提升。

3.丰富教学手段

音乐表演在高中音乐教学中运用之时，老师需要注重对丰

富教学手段的运用，这样才能够更好的发挥音乐表演的作用，让

学生获得更深的学习感触。比如：在开展音乐表演活动之前，老

师可以利用多媒体先为学生播放与之相关的表演资料，并设计表

演任务，让学生课下也利用网络做好对相关资料的收集工作，这

样就能够为后续的音乐表演奠定扎实的基础。比如在学习《中国

少数民族音乐》内容之时，就可以提前搜集到的相关歌曲及背景

知识进行播放，这样学生在未开始表演之前，结合老师及自己搜

集到的资料，就能够对此部分歌曲的韵味特点进行有效掌握，自

然能为音乐表演的顺利推进奠基。再如：融入生活化内容，帮助

学生寻找表演灵感与契机，更好的提升表演的效果。比如在学习

《茉莉花》这部分内容之时，就可以从学生熟悉的生活视角，先

对生活中的茉莉花图片、茉莉花形容词和句子，以及茉莉花的代

表形象等进行了解，然后再对民歌起源与发展进行导入，激发其

表演的欲望，找准表演基点，提高实际表演及音乐学习的效果。

当然，除了这两种教学手段之外，还有很多种教学手段，老师需

要对其进行深入分析与研究，确保将之手段合理的进行运用与价

值发挥。

总结

音乐表演在高中音乐教学中的运用，符合新课改及学生发

展的需求，是未来音乐教学的重要手段。这就需要老师加强对音

乐表演教学模式及策略的分析与研究，利用小组合作教学法、多

媒体教学手段以及生活化教学手段等来激发与保持学生的表演欲

望，更好的提升音乐表演以及课堂教学效果。
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[摘 要] 新课改背景下的高中音乐教学过程中，需要老师革新教学观念及思路，注重对学生情操的陶冶，情感的丰富，以及学生审美能

力的培养，这样才能够显著提高音乐教学的质量及效率，为学生艺术素养的更好提升奠基。而音乐表演作为一种创新的教学思路，将之运用到

教学过程中，其优势十分明显，能更好的凸显学生的学习主体性，为学生营造良好的学习氛围，实现上述教学目标。为此，笔者基于多年的音

乐教学经验，对音乐表演在高中音乐教学中运用的意义及策略进行了分析，仅供相关教育研究参考。
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