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引言

中华文化博大精深、源远流长，中国的国际地位在不断上

升，这引起了人们对于本国自身文化与价值的思索。不同于以往

的向外学习，近年来，我国学者更深入地向内探求中国文化的精

神，而传统中华文化，则成为一个不得不引起人们关注的领域。

传统文化的意义和价值不断被人们挖掘，但它的积极影响，无疑

等待着我们的下一代将其更大程度地发挥出来。因此，国家和教

育部更大力地提倡传统文化，努力提高其在中小学教育中所占的

比重，以此来唤起大众对传统文化精髓的认识、吸收和传承。

一、传统中华文化的引入对小学语文教学的意义

汉语是中国人的母语，语文是以汉语为基础、以中华各民族

优秀文学作品为内容的学科，她本身就与传统文化存在一脉相连

的关系。由于历史等一系列问题，中国文化的发展经历了向外求

索的阶段，吸收了西方国家很多优秀的内容充实自身，促进了中

华文化的丰富和多元。但新时期后成长起来的几代人，却对祖国

文化的根源并非那么了解，对自身价值的认同不够清晰，在另一

方面，语文教学的发展也需要融入新质、新鲜的内容不断丰富自

己，因此，在当前小学语文教学中引入传统文化是十分必要且有

意义的。

1.能增加小学语文课堂的生动性、趣味性和丰富性

语文学科是我们学校教育中的基础学科，针对各个年龄段、

学段的学生来说，有它固定的教学目标和教学内容。但当教师的

教学方法长期固定不变，对课文内容的解读不够深入，情感不够

饱满时，学生学的效果、对知识的吸收效果都会大打折扣，甚至

有时还会觉得单调、枯燥。那么，在教学实践中加入传统文化的

内容，引入对传统文化的探索和思考，这将在一定程度上增加小

学语文课堂的生动性、趣味性和丰富性，帮助学生更好更快地理

解所学的知识内容。比如，在小学低年级语文教学目标中，最重

要的就是学生的识字与写字，学生的识字量将会影响到更高年级

的阅读量和阅读水平，那么，可以怎么做去帮助学生认识更多地

汉字呢？我们可以从汉字引入，讲解汉字造字的故事、从更深层

面上理解象形字等等帮助学生增加对汉字的兴趣，产生识字的欲

望。

2.能提升学生的民族认同感和民族自信心

各个国家的文化造就了各个民族的差异，每个民族的文化自

有其价值和意义，中国文化也不例外。但中国文化的价值、优秀

之处有很大一部分蕴含在我国的传统文化之中。在小学语文教学

中引入传统文化，学生会对我国的历史与过去有着更深的了解，

对民族的认同和归属也会打下牢固的根基，在以后的人生道路上

或者在面对其他国家文化时，对国家与民族的来龙去脉、一些成

就与努力、一些创伤与疤痕都会保持一种更为开放、包容、接纳

的态度，这对于学生的民族自信心的提升、自我价值的认同都会

产生深远而长久的影响。

二、如何创新传统文化在小学语文教学中的教育方式

近年来，国家、社会、学校和家庭对于传统文化的认识都

在深化，人们将更多的注意力放在了这里。但观察我们的语文教

学，传统文化的教与学的情况有时却与我们的期望不那么一致。

比如，讲解相关内容时形式十分单一，内容很生硬，学生听过了

就过了，不能更好地理解，又如，关于某一内容的知识很破碎，

不够深入，与本节课的重点联系不大等等。这说明关于传统文化

的教学需要我们语文教育工作者们提出更新颖的教育方式。那么

我们可以做些什么呢？

汉字是中华文化的重要载体，我们可以利用汉字生发故事、

道理、意义，帮助学生更好地识字，比如，在小学一年级第一课

学汉字时，我们可以从结绳记事、仓颉造字的故事引起，告诉学

生中国汉字的来源，学好汉字的意义。甚至还可以从汉字的来

源、发展与演变来强化学生关于笔画、笔顺、汉字含义的记忆，

比如关于“人”“山”“日”等的象形字的变化，从中生发出很

多有趣、记忆深刻的内容。

利用好古诗词与蒙学读物，帮助学生打好基础，开阔眼界。

在整个小学语文中，学生课内的古诗词是有限的，但如果能平衡

好课内、课外古诗词的学习，运用合适的方法引导学生对古典诗

词产生兴趣，他们将会从里面学到更多。古诗词是中国文化的又

一宝藏，浓缩了中国文化的精髓，蕴含着中国人的审美观、人生

观和情感体验。蒙学读物如《三字经》《千字文》《声律启蒙》

等，既包含着很多故事、哲理，又有着音律方面的益处，读起来

朗朗上口，节奏铿锵，能够训练学生的音律感，并在词语积累方

面给学生留下一定的印象。在小学阶段，学生的感知能力、情绪

理解、情感感悟等都是未发展完全的，有的学生发展的还相对较

迟，把握好学生的理解与接受情况，结合学生的身心特点，采用

深入浅出、“润物细无声”的方式潜移默化地熏陶学生的美感、

理解和思辨，学生将会在早期感受到传统文化的魅力，这就为他

们的人生播下了探索的种子，也打下了根基。

在传统文化中，传统节日与节气的现实意义更为突出，它

与小学生的生活更为密切，这也可以成为一个很好的切入点。传

统节日包含着民俗、节气、历史、地域文化等等丰富而多彩的内

容，在每一个节日的准备与庆祝里，都蕴藏着中华民族对世界对

他人独特的感知。在我们的语文教学中，针对传统节日，教师可

以更多更充分做好准备，从一个点出发，启发学生探索并阅读更

多关于节日的信息和记载并进行分享。也可以组织学生开展有关

传统民俗的活动，比如端午节可以带领学生一起包粽子，春分夏

至等节气的时候可以讲解相关农事及生活知识，如此等等。

结束语

总而言之，将传统中华文化的宝藏挖掘出来融入小学语文课

堂，这对小学语文教学的发展将是十分有益的。它不仅使得课堂

形式更加多样化，丰富课堂教学内容，而且也对教师文化素养、

教学效果与手段等方面都提出了要求，还使得学生学习语文知识

时能够向下探索、扎根更深。在这个过程中，探索传统文化的引

入与教育方式的创新，对小学语文教育工作者来说将会是一个必

须要面对的课题。
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[摘 要] 随着传统文化的意义得到人们的重新认识，国家对传统文化的提倡，以及教育部对传统文化引入教育教学的重视，小学语文如

何能够更好地引入传统文化知识内容、怎样在教育方式上进行创新，这成为语文教育工作者们需要思考的一个课题。本文尝试针对这一问题展

开探讨并提出一些可供参考的方法建议。
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