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从十年前教育部颁布重新修订的《普通高中语文课程标准》

开始，全国语文教学领域轰轰烈烈地展开了新一轮的课程改革探

索和实践。2012年秋季学期，广西也正式步入课改的行列。随之

而来的“选修课怎么上”、“选修课与高考的关系如何处理”、

“限定选修与校本选修如何协调”成为老师们思考得最多的问

题。要回答这些问题，则有赖于对选修课程的设计与实施展开更

为深入的研究。

本课题提出的“主题化”是指针对选修课程的内容进行主题

设置，将相对独立的各个选修模块设计成彼此关联的主题系统。

这里的“主题”区别于一般的学科专题，它不仅限于教材选定的

教学内容的一般拓展，而是一个更大的概念范畴，既包括学科专

题，还包括与之相关的主题活动和主题实践。在我们的设想中，

一个完整的语文选修主题应包括：主题文本阅读、主题课堂展

示、主题研究成果、主题活动拓展、主题思想教育等内容。贯彻

三维目标，大胆突破专题甚至学科的限制，使选修课程在内容上

和空间上都得到进一步的拓宽，真正实现语文学科立足于学生终

身发展这一课程理念。

本文就是在此课题下探究中国古典四大名著人物赏评主题活

动设计与实施，并对该主题活动实践进行深入反思，以供诸位共

同探讨研究。

一、精心设计主题活动方案

本活动主要是在高二年级上学期开设进行。活动方案由本校

语文组教师在研究学生学情的基础上共同探讨设计（如表一），

并将其印发给高二所有学生，人手一份：

二、组织实施

《“中国古典四大名著人物赏评”主题活动设计方案》印

发给学生后，学生自由组合成6-8人的探究小组，选出组长，开

始进行小组分工。各小组组长根据本组成员兴趣爱好、个性特点

分派活动任务。以学习小组为单位，开始进行文本重新阅读积

累，并广泛查阅、汇总各种资料材料，进而展开小组讨论。最终

每个小组制作一份具有独特个性的“中国古典四大名著人物志”

手抄报；每位成员撰写出200字微缩点评“□□，我想对你说，

______”；还有小组合作完成的1000字人物评鉴文章，以此作为

探究成果上交，并在课堂上派一位小组代表做10分钟的PPT展示

（展示内容为以上三者的精要部分并介绍该组主题活动过程）。

教师在此活动开始时，需要介绍该主题活动的主要内容及主

要的环节；在学生分工合作过程中，推荐相关的资料给学生，并

引导帮助他们解决探究过程中的疑惑；在学生初步完成探究时，

需要在课前批改各小组上交的赏评文章，课上进行选读，并针对

高中语文选修课程的“主题化” 设计与实施研究
——“中国古典四大名著人物赏评”主题活动实践探究
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[摘 要] 广西自2012年正式步入普通高中新课改行列，对新课程进行了很多努力的探索。本文基于前人对选修课如何设计与实施研究与

实践的基础上，在我校张世福老师主持的《高中语文选修课程实行的“主题化”设计与实施研究》市级课题研究中，进行一个关于中国古典四

大名著人物赏评的主题活动设计与实施探究。
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（表一）

活动主题 中国古典四大名著人物赏评

活动时间 2015年9月12日-2015年9月26日

参与人员 高二年级全体学生及语文教师

活动目标

知识与能力：1.了解中国古典四大名著情节内容、重点人物故事；

            2.把握中国古典四大名著中极具个性特征的人物形象；

3.赏析中国古典四大名著高妙的人物描写方法，掌握古典小说人物鉴赏的一般方法。

过程与方法：1.学会自行从书刊、互联网搜集有关资料，撰写读书笔记；

            2.形成自主学习、合作探究的良好习惯；

            3.激发学生阅读古典名著的兴趣。

情感态度与价值观： 1.理解中国古典四大名著的深刻社会主题；

                   2.培养积极乐观的人生观，形成正确看待生活挫折的认识；

活动步骤

（一）布置任务

1.阅读中国古典四大名著原著。（可截取相关章节阅读）

2.完成中国古典“四大名著人物志”手抄报一份.（鼓励个性化设计，规格为A3纸）

3.完成200字微缩点评“□□，我想对你说，______。”（注意句式的选用；运用排比等修辞）

4.小组合作完成1000字评鉴文章。（侧重人物描写方法的赏析）

（二）小组分工

各小组组长根据本组成员兴趣爱好、个性特点分派活动任务。

（由课代表统筹汇总，教师备案）

（三）开展活动

基本内容：阅读积累-查阅资料-汇总材料-小组讨论-分工落实-形成成果

（由各小组组长根据时间要求安排小组材料汇总、讨论时间）

（四）成果展示

1.制作PPT，小组长介绍主题活动过程（具体分工、参考资料等）；

2.小组代表汇报主题活动成果。（展示手抄报；选读优秀微缩点评）；

3.上交评鉴文章。

（五）教师评价

1.课前批改各小组上交的赏评文章，课上选读；

2.针对鉴赏中出现的重难点进行讲解分析，补充材料和观点，总结人物鉴赏方法；

3.结合学生活动表现，评选优秀小组、优秀个人和优秀成果。

（六）感悟与反思

1.每位学生结合自己的活动体验，撰写活动心得；

2.教师整理各组课件、发言稿、活动成果等资料，撰写活动反思。

主题拓展 运用本次活动的方法，自主阅读其他中外名著，选择自己最喜欢的一个人物进行赏评。将阅读感悟写在摘抄本中。
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鉴赏中出现的重难点进行讲解分析，补充材料和观点，总结人物

鉴赏方法；最后，教师结合学生活动过程中的表现，评选优秀小

组、优秀个人和优秀成果，在年级进行表彰，并对优秀成果进行

展览。

在探究活动结束时，请每位学生结合自己的活动体验，撰写

活动心得；教师整理各组课件、发言稿、活动成果等资料，撰写

活动反思。

三、主题活动成果

本次活动共收到高二年级各班学习小组的手抄报、1000字

人物赏评文章、《□□，我想对你说，______》文学创作各128

份，共评出优秀成果一、二、三等奖共50份。学生表现出极大的

探究热情。（见附件：学生优秀成果案例）

四、主题活动反思

“中国古典四大名著人物赏评”主题活动，是在本校全体

语文组教师的精心制定规划下，学生分组进行有序地探究活动。

每个小组成员都充分发挥自我的主观能动性，各施所能，互学共

进，既自主又合作地研究中国古典四大名著中的人物，通过各种

途径搜集、整理材料，分析人物性格，思考人物命运背后的必然

性。学生经过充分时间地研究和整理，制作出了极富个性色彩的

手抄报、并将本组成员的研究成果制作成高质量的PPT，并在课

堂上进行展示和精彩地演讲。现将部分文字成果展示如下：

这些成果是参与活动的所有师生有目共睹的。

通过师生的心得感悟可知，本次活动学生受益匪浅。他们既

能重温名著，做到温故知新，又能在有效阅读文本、搜集整合资

料、谈论探究、手工制作等方面得到很多锻炼，语文素养也得到

了一定地提高，最重要是在赏评人物的过程中，引发了他们对人

生的思考，可谓触及灵魂深处，精神亦随之得到熏陶；他们对探

究文本的兴趣更加浓厚了。而教师在本次活动中，真正发挥了新

课改理念下的“主导”作用，引导学生这一“主体”主动探究相

关主题内容，鼓励学生自主发现问题，大胆尝试动手解决问题。

高中语文课程的“主题化” 设计与实施研究，即将“主题

化”作为课程设计与实施研究的核心方向。以“主题化”的理念

研究必修课程，整合选修模块，制定计划，设计活动，组织选修

教学，优化选修评价。课题着眼于依托必修教材，重新整合现

有教材的教学内容，挖掘校本资源，突破专题模块甚至学科的限

制。制定完整的主题系统，根据主题系统组织教学，开展与主题

相关的系列活动，使学生在主题活动中获得知识的积累、能力的

锻炼、素养的提高和精神的陶冶，促进学生全面发展，发挥语文

作为母语学科的重要作用。最终实现“课程主题化，主题活动课

程化”的研究目标。而本文正是在《高中语文课程的“主题化” 

设计与实施研究》此课题下做的一个探究尝试。

附件：学生优秀作品案例（选自南宁市第八中学高二11班第

二小组）

《诸葛亮，我想对你说》

“诸葛亮，我想对你说，你是一位优秀的军事家，政治家，

作为三国时期蜀国的谋士，丞相，你忠心为国，成为千百年来忠

臣的代表。无论是在历史还是小说中，你一直都是一位赫赫有名

的人物，以鞠躬尽瘁，死而后已的精神成为后世的楷模，我们

忘不了你征战沙场时，从容淡定，小心谨慎，忘不了你出征前对

刘后主的谆谆教诲，出师表阐述了你的良苦用心，更忘不了你忠

心护国，以死维护蜀汉大业的忠心，后世用一副对联概括了你的

一生：“收二川，排八阵，六出七擒，五丈原前，点四十九盏明

灯，一心只为酬三顾。取西蜀，定南蛮，东和北拒，中军帐中，

变金木爻卦，水面偏能火攻”。207年，求贤若渴的刘备，三顾

茅庐只为求得你的帮助，你被他的诚意所动，跟随他走上了统一

天下的道路，你精辟的分析天下形势，为刘备提出了隆中对策，

让刘备走上了一条正确的道路。从此，刘备的事业出现转机，曹

操率三十万大军南下时，你又勇敢地出使东吴，说服东吴共同抗

曹，为刘备夺取了立足之地。刘备称帝后，你又任丞相一职，精

心的打理着国家大事，刘备逝后，你为完成其遗愿，忠心辅佐后

主。你六次北伐中原，深入南疆，平定南蛮，为汉业发展前仆后

继，最终却因积劳成多，病逝于五丈原。这是何等的遗憾！诸葛

亮，你鞠躬尽瘁，为刘备打拼天下，忠心耿耿；你死而后已，精

神感染后世一代又一代，你的忠勇，你的睿智，已成为中华民族

文化的遗产。”

《我们眼中的诸葛亮》（1000字人物赏评）

“读完三国演义，我们都略有所思，这本书给我们呈现了生

动的历史，让我们深陷其中，而在之中，我们对于诸葛先生十分

感兴趣，诸葛先生的忠、义让我们大为感触。

诸葛亮是一位爱冒险的军事家。刘备三顾茅庐的诚意将诸

葛先生感动，于是诸葛先生从草庐中出来辅佐刘备，但是还未等

完成大业，刘备就病逝，他将刘禅托付给诸葛孔明，希望孔明能

辅佐他的儿子完成大业，但是随着昔日好友的相继去世，北伐战

况的失败，诸葛先生“叹了口气，提起杖子，慢慢踱步。”孔明

先生用杖子表示出他的身体因操劳战争劳累过度而日渐衰弱，

“叹了口气”则是对刘禅昏庸，亲小人远贤臣的悲伤与无奈，也

是对这场北伐又要无功而返，与前几次的雄心壮志一起化为泡影

而他已无再多时日来复兴汉室的遗憾，但他只是“慢慢踱步”，

彰显出他在临危不乱的品格，也正是这种性格，让他在一些战争

中胜利，就如空城计中，大军在即，诸葛亮在城头“笑容可掬，

焚香操琴”，他故作坦然引诱司马懿中计，司马懿见诸葛亮如此

轻松、害怕有诈，不敢贸然出兵。诸葛亮见到魏军走远，如释重

负，向部下解释完计策后“抚掌而笑”，并说：“吾若为司马

懿，比不便退。”这是自豪的笑，也是嘲笑。在与孟获的对战

中，因孟获不服，孔明便“放虎归山”，而后使用计谋将孟获再

一次擒拿，孟获依旧不服，就这样七次放孟获，七次擒孟获，孟

获终于服气了，忙跪下起誓：以后将决不再谋反。孔明见他已心

悦诚服，觉得可以利用，于是便委派他掌管南蛮之地，孟获等听

后不禁深受感动。从此孔明再也不担忧南蛮来犯，安心对付魏国

去了。诸葛凭借自己的智慧过人大胆的尝试，即使是有风险的事

情也勇于拼搏，但是有一件事却令他终生后悔。刘备曾在白帝城

临危时嘱咐孔明，“马谡言过其实，不可大用”，但孔明却不相

信，让马谡去守一个重要的军事位置，结果遇到了魏军大将张郃

所带领的军队，马谡违背了孔明原来的军事布置，结果失去了街

亭，孔明挥泪斩马谡，武士献上其首级，孔明大小不已，蒋琬不

解而问，孔明说：“吾非为马谡而哭，吾想先帝曾嘱咐吾，马谡

不可用，今果应此言，乃至悔恨不已，追想先帝之明，因此恸

哭！”孔明之哭可见其之悔，责怪自己，愧疚于先帝，显现出其

的重情义。

《出师表》，他以出师为名，用悲泣之吻，让刘禅走入一

个又一个“圈套”。为何他能游刃有余的让一个君王一次次为他

所动，不需要多少篇幅，只需要一个恰如其分恰到好处的把握与

表述。首先，他以忠臣进谏之形式，借侍卫之耳，忠志之士的气

势，向刘禅提出三条建议，也是怕刘禅不接受，抬出先帝“是以

先帝以遗陛下”，有了先帝的名号做压力，不敢违愿。或许料到

刘禅会有不快，于是叙旧，打出温情牌，让刘禅知道自己与先帝

的深厚情谊，加深了刘禅对他的尊敬之意，能与先帝共事且相处

成了挚友一般，必定会有他的过人之处，也让刘禅明白自己对刘

氏的忠心。结尾中，更是希望刘禅“深追先帝遗诏”，希望刘禅

能像先帝一样追求大业，稳住刘禅，不要一代君王远离一代贤

臣，只有不被推翻，诸葛亮自己才能继续投身入他的理想。在云

遮雾绕中，刘禅把国家放在诸葛手里，诸葛在国家这艘巨船上掌

舵，成为了一人之下万人之上的被尊崇的对象，这只是他传奇一

生的冰山一角。刘备三顾茅庐的故事也是耳熟能详，诸葛亮未出

茅庐，而知三分天下，他心若静水，洞察繁世，把自己置于繁世

的顶端，从而理智而更见道的指出当今局势，他与刘备情好日

密，是刘备口中“孤之有孔明，犹鱼之有水也。”他与刘备有着

至关重要的作用，“三顾频频天下计，两朝开济老臣心”更是诸

葛亮才智和抱负的侧面烘托。诸葛亮一生的传奇更多来自于别人

间接的影射，因为他的才能实在是高深莫测。

最后以一句诗作为诸葛亮的写照，“出师未捷身先死，长使

英雄泪满襟。”


