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自从毕业以来，我一直在一个偏远的农村学校工作，面对的

总是忙于农活的家长和一群懵懵懂懂的学生，没有兴趣班，没有

补课班。国家虽然一直都重视英语教学，小学就开设英语课，但

是很多学校形同摆设，英语课变成语文课或者数学课。有些学校

教学英语了，很多学生与家长也不够重视，根本不屑学习，不知

学它有何用。学习英语意识很薄弱。我们这群可爱的初一学生对

于英语学习就是零基础。但是初中的英语课程的学习是在小学的

英语学习基础之上学习。对于这一百多张白纸，教学难度可想而

知。

第一，课前认真备课。

1，备教材。我们使用2012年教育部审定人教版英语教材。

本教材在系统编排英语知识的同时，注重激活学生已有的文化背

景知识，并由浅入深地介绍英语国家的文化。每个单元围绕一个

主要话题展开教学。每个单元都有GrammarFocus.把本单元的语

法和重点句型归纳总结。每个单元有一篇英语作文，充分地运用

了本单元所学的句型。我认为这是一本完美的教材。

2，备学生。农村的学生英语氛围环境差，很少有机会接触

到英语。我利用第一节课通过详细的介绍了英语的语言功能，作

用及地位，提出英语学习的方法和要求，培养学生学习英语的意

识。平时通过课内外的多种方式引导和灵活多样思想教育，使学

生和家长认识到英语学习的重要性。每节课备课时，都要根据学

生作业反馈的信息作相应的调整。

第二，初一的英语学习是英语基础知识的学习。知识是否牢

固是未来英语学习的关键。因此，我狠抓学生的英语基础。

首先，字母学习是学习英语的基础之中的“基础”。在课堂

上，我根据课标的要求，每一节课只教8个字母，要求学生会读

会区分辅音字母和元音字母，熟练的掌握每一个字母。

在第二节课堂上抽背和听写。在26个字母的书写上，在教会

学生读之后，我先让学生自己观察，然后我在黑板上书写时，让

学生告诉我笔顺以及笔画，再让学生自己书写，要求每个学生都

要做到书写规范。这种教法取得显著的效果，学生们不仅熟练的

认识26个字母，还在校内英语书法比赛中取得优异的成绩。

其次，着重英语单词教学。对于单词教学，我一般遵守四

步走的顺序。1，课前预习。一边教字母一边教音标。在教课文

时，要求学生自己先拼读单词。2，课堂上老师检查学生的预习

效果，让学生跟读。让学生学会单词。做到看到单词，读音能够

脱口而出。3，记住汉语意思。可以由老师说中文，学生读出英

语单词；在课堂句型练习中，进一步巩固单词的读音和中文意思

的联合掌握和运用。4，要求学生识记单词的拼写，然后听写单

词。

最后，灵活教学句型。对于字母和单词的学习，学生只要

简单的模仿和记忆就行。对于句型的学习，有部分同学感到很混

乱。对于教材的预备篇的句型还觉得容易好玩，从正式篇开始就

感到越来越吃力。我做了以下工作：1，多鼓励多表扬，减轻学

生的心理负担。2，整合课文，平均教学，重点教学。最好能每

天教学四个句型。3，坚持多听多读多练多背。4，尽量利用课堂

上的人和物进行情景对话。既活跃了课堂气氛，又可以使句型更

容易掌握。

第三，说一说英语的听说读。英语本是一门语言，是用于

交际的工具。学习英语的目的之一在于将来能够在交际中熟练地

运用，以口语或者书面形式进行表达或表述。因此，我要求每个

同学都要开口说英语，而且要清楚地正确地说。不管字母，单词

还是句型，我对学生都提出严格的要求。根据平时的交流和观

察，我发现有一部分同学上课比较积极；有一部分同学性格比较

内向，不管读书还是回答问题都不敢开口说英语。课堂上，我尽

量地提问；在口语对话练习比赛中，每小组起码提问两对同学，

激发学生说英语的动力。课后安排“一对一”帮扶对象。有时候

安排录音作业。不仅训练了说，无形中也培养了语感，为听提供

了环境。英语的说是在读的基础之上进行的。只有熟练地掌握句

子，才能流利说出英语。在早晚读上，我想尽办法让学生去读，

以不同的形式，朗读不同的内容，充分挖掘学生的读书的潜能。

在课堂上，充分利用多媒体的优势，播放听力和录音，让学生学

习原汁原味的语音语调。

第四，七彩课堂，快乐学习。在课堂上，采取多种的英语教

学方式方法，激发学生的学习兴趣，提高学生学习的积极性。教

单词的时候，有时候我会利用实物，有时候会利用图片，减轻了

学生的学习压力，让学生在快乐中学习，训练了学生认读单词的

能力。教句子时，设置情景，让学生小组里自主练习，再上讲台

表演。既练习了句子又活跃了课堂气氛。有针对性进行提问，对

于学习基础好的学生，要求进行较难的英语对话练习。对于基础

差的学生，我就会提问一些比较容易的问题。或者亲自与他们练

习，引导他们慢慢进入角色，培养学生说话能力，避免“哑巴英

语”，提高学生的成就感和幸福感，使学生轻松愉快的学习。

第五，积极响应高效课堂，提高课堂效率。高效课堂是这

几年的热门话题。经过多次的培训与学习，我对它有了一定的了

解。它为我们建造了一定的模式。首先，老师根据学生的学习程

度分组。每组8名左右同学，每个组都有好中差的学生，每组都

选有组长，副组长，组织活动和监督其他组员的学习及作业情

况。实行一对一互助活动，尽可能防止两极分化的现象。其次，

学生们必须提前预习，掌握基本的知识要点，找出不懂的内容，

在小组讨论，发表自己的看法，进行深度预习。最后，老师课堂

上讲解教学内容重难点，解决每组提出的疑难问题。学生练习题

目，老师讲解。高效课堂模式，改变了老师“一堂灌”教学模

式，提高了学生的自学能力，使学生真正地成为学习的主人。

第六，学以致用，及时检查。学会了音标，就要求学生自学

单词，课堂上检验效果。学习了单词，课堂上根据句型，举一反

三的造句子；课后记忆单词，下节课听写。基本每天一听写，单

词或句型。按照教材要求，每学习一单元，必须完成一篇作文和

测评。每一节课都要相应的课后作业。既检验学习效果又巩固知

识。每次作业和试卷都要及时批改和评讲。不够理想的作业，要

求学生重做。

结束语

在工作中我不仅从各方面严格要求自己，结合学生的实际情

况，競競业业地工作，而且也从各方面严格地要求我的学生。因

为我相信“严师出高徒”。我也相信“一分耕耘，一分收获”。

经过四个多月的努力，我在二个班的一百多张白纸上画上可喜的

一小部分。这是我的一篇论文，也可以算是我的一篇总结。希望

通过这篇文章能够发现自己的优点，克服不足，争取成为一个优

秀的人民教师。
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我的“零”教学
黄民惠
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[摘 要] 农村学校的英语教学一直是教育事业的一个难题。农村学校的英语成绩总体偏低。初一的英语学习起着重要的作用。初一的新

生，刚从小学转到中学，从二大主科变成六七科，总觉得手忙脚乱的。还要面对一门全新的英语，简直不知从何入手。
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