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引言

数学学科具有一定的复杂性与抽象性，并对学习者的逻辑思

维能力具有一定的要求。而针对幼儿开设的学前数学，虽在一定

程度上可有效开发他们的智力，拓展他们的思维，但同时也加大

了他们的学习难度。倘若教师不能科学掌握教学尺度，易给幼儿

心理造成一定的压力。基于此，幼儿教育工作者应能科学安排教

学活动，将游戏教学法更合理的渗透到教学的各个环节中。真正

为幼儿创建一个愉快、轻松的学习氛围，使他们能够建立基本的

数学思维。

一、游戏教学法在学前数学教学中的作用

游戏教学法，主要是以有游戏的形式，使幼儿在轻松、欢

乐的氛围中了解与学习到学前数学知识。在学前数学教学中应用

游戏教学法，可在一定程度上降低幼儿学习焦虑、紧张等消极情

绪。同时，从教学模式优化的层面分析，利用有效教学法赋予学

前数学课堂更强的趣味性与生动性，改善传统课堂枯燥、死板的

现象。由此，可极大激发幼儿学习积极性，确保教学质量获得有

效提升。

二、游戏教学法在学前数学教学中的应用策略

（一）精准提炼学前数学教学重点，巧妙设计游戏教学流程

教师若想将游戏教学法更科学的应用到学前数学教学中，必

须精准提炼学前数学教学重点，合理优化教学内容。同时，巧妙

的实际游戏教学流程，确保幼儿能在轻松、舒适的教学氛围中，

更自然的了解与掌握学前数学知识。教师需结合教学内容，有目

的、有计划的创编学前数学游戏。并能够在具体开展游戏教学活

动的过程中，能够最大化体现幼儿在游戏中的主动性与创造性。

确保前而儿童在“玩”中学学习数学知识，令他们在最基础游

戏操作中对该学科建立初步的认知。而教师所设计的数学游戏，

必须确保所有的幼儿都能积极的参与进来。确保幼儿能更好的感

知数学，进而愉悦入门，令他们轻松的探索数学中存在的抽象关

系。例如，教师可将“给小动物投喂零食”的游戏带入到学前数

学课堂上。即将不同类型的零食分别发放给不同的小动物。在这

个过程中，教师可管理幼儿进行分组、分工。如，有的小朋友分

组记录数量、有的小朋友负责统计零食、有的小朋友负责统计小

动物。以此，令所有的学生都能积极的参与到教学氛围中。而在

游戏互动的过程中，使幼儿能了解到简单的数学运算规律，使他

们学会分类与汇总。这样，不仅可增强学前数学课堂的趣味性，

还可在一定程度上降低学习难度，全面提高教学质量与教学效

果。

（二）了解学前儿童身心发展规律，做好游戏教学的引导工

作

教师在结合学前数学教学内容，具体开展游戏教学活动的

过程中，应对幼儿的身心发展规律进行深入的了解。只有全面掌

握学前儿童的学习心理、身心特征基础上，才能更好的对他们进

行引导。从而，确保教师能够做好游戏教学的引导工作。即，教

师可基于游戏导入、热身活动、正视进入游戏、玩练结合、角色

扮演等几个环节，对幼儿的学习行为进行正确的引导。例如，在

游戏导入的环节中，教师需充分利用幼儿强烈的好奇心。并充分

发挥他们的强大的音乐感知能力，为游戏教学开个好头。如课堂

上教师先向幼儿播放一段他们喜欢的动画歌曲，并借助小猪佩奇

这个角色向他们提出问题，如“将沙子投放到不同的容器中，会

发生什么有趣的现象吗”。这样，可极大激发幼儿学习的兴趣与

积极性，引领他们全身心的投入到各个游戏环节中。当然，在正

式进入到游戏教学氛围中时，教师需充分发挥他们强大的模仿能

力。即，教师可先行向幼儿演示如何将沙子倒入到不同的大小的

瓶子、小桶、杯子中。然后，在将容器进行不断的翻到，并对容

量大小进行排列。这样，幼儿处于自身的好奇心理，更愿意积极

的去进行尝试与操作。并模仿教师的方式与流程，对各个容器中

所体现的 不同现象进行观察。而在这个过程中，教师需对幼儿

进行科学的引导，令他们能够分清数量的大小。同时，使幼儿能

对零的概念建立初步的认知，并了解其与其他数值的区别。这

样，教师通过有效了解幼儿的身心发展规律，并合理的进行利

用，令他们积极、自主的参与到游戏中。在寓教于乐中掌握了学

前数学的基础知识，令他们不仅可获得良好的学习体验，还可轻

松的掌握数学知识。从而，真正发挥游戏教学法的作用，全面提

高学前数学的教学效能。

结语

总之，幼儿教师在利用游戏教学法向学生讲解学前数学知

识内容的过程中，应明确了解其对整个教学所产生的积极作用。

从而，能够从幼儿学习心理、身心发展特征角度出发，去科学的

创编游戏。并将更以吸引学生注意力的游戏融入到学前数学教学

中，并应用与之相配套的教具，可以更好的让孩子产生代入感，

激发他们的学习兴趣。
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[摘 要] 学习动机、学习信心、焦虑这三个层面的情感在幼儿学习数学的过程中，发挥着举足轻重的作用。因此，幼儿教育工作者在实

际将游戏教学法应用到学前数学教学中时，应全面了解学前儿童身心发展规律，做好游戏教学的引导工作。并能精准提炼学前数学教学重点，

巧妙设计游戏教学流程。从而，使学前儿童在玩游戏的过程中进行学习，令他们轻松获得数学知识，并积极表达表达自身的学习体验。
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