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一、引言

在以往应试教育思想的影响下，小学数学课堂教学中，教师

只是片面的对学生进行基础知识及基本技能的传授，而完全忽视

了对学生进行综合素质能力的培养，从而造就了一大批“高分低

能”的“人才”。而在社会化经济高速发展的当前，对未来人才

的要求越来越高，这就需要教育领域进行一系列的改革和创新。

在新课程改革如火如荼进行的几十年间，教师的教学理念和专业

素养得到了很大程度的提升，其中核心素养理念的提出，更是完

全适应了未来社会的发展趋势。因此，这就需要教师应充分进行

小学数学学科核心素养的认识和把握，并在核心素养理念的指引

下，以科学、合理的教学方法对学生进行全面的素质培养。

二、小学数学学科核心素养的概述及培养的重要意义

1.数学核心素养的概述。核心素养主要是指在学习的过程

中，学生应形成的为适应社会发展及个人终身发展所具备的思维

品质和关键性能力。由此可见，核心素养理念更加注重学生综合

素质能力的形成和发展，对小学数学的教学提出了更加严格的要

求。另外，核心素养作为一种跨学科的概念，在小学数学领域中

具有不同的内涵和外延，主要是指数学抽象、逻辑推理、数学建

模、数学运算、直观形象及数据分析等六个方面，从更加全面的

角度，概括了小学数学教学的主要内容。

2.培养学生数学核心素养的重要意义。核心素养作为学生

适应社会发展和个人发展的思维品质和关键性能力，对学生的发

展具有重要的意义。因此，这就需要教师应在小学数学教学中，

应更加注重对学生进行数学核心素养的培养。首先，有助于学生

综合素质能力的全面发展。数学核心素养是学生在数学学习过程

中，应具备的综合素养，既包括学生的实践能力、有包括学生的

思维能力，与学生综合素质能力的培养是一脉相承的。其次，有

助于提高学生的社会适应能力。在小学数学教学中，对学生进行

数学核心素养的培养，能使学生的自主学习能力及对数学问题举

一反三的能力得到有效的提升，这就使学生在今后的学习及工

作、发展中，能够更加有效的进行新知识的学习和自身知识体系

的更新，从而不至于被社会的发展所淘汰。

三、小学数学教学中学生数学核心素养的培养策略

1.教师应在核心素养的视角下，进行教学理念的更新。在新

课程改革的背景下，新型的教学理念纷纷涌现，教师在小学数学

教学的过程中应积极的进行教学理念的更新。但是在核心素养的

视角下，教师在进行教学理念更新的过程中，更应与核心素养理

念进行融合，通过将核心素养的理念渗透到课堂教学活动的设计

及实施中，使学生的思维和能力都得到更为针对性的培养。如在

进行“鸡兔同笼”问题的讲解时，教师就可以引导学生以画图的

形式进行解决，从而使学生直观形象的核心素养得到培养，从而

在今后的数学解题中，得到解题思路的拓展和解题方法的优化。

2.教师应在核心素养的视角下，进行教学模式的创新与教

学内容的拓展。在数学核心素养的视角下，教师在小学数学教学

的过程中，应紧密的围绕这一教学目标进行教学活动的设计和实

施。因此，这就需要教师应对教学模式进行积极的创新。如，教

师可以组织学生以学习小组为单位，实施小组合作探究的学习模

式，这样学生就会在教师问题的引领下，通过自主学习、独立思

考，进行教学内容的学习，得到思维能力的发展。另外，教师还

可以在小学数学教学中，创设具有生活化的教学情境，引导学生

将数学知识与现实生活进行 紧密的结合，从而使学生学以致用

的意识和对数学知识综合运用的 能力得到有效的提升。

3.教师应在核心素养的视角下，通过教学手段的创新，进行

学生思维能力的培养。随着社会经济的发展和科学技术的进步，

现代信息 技术的种类和应用范围也得到了极大的拓展。而现代

信息技术与教育领域的融合也已经成为了数学课程改革的必然趋

势。因此，在小学数学教学中，教师应科学、合理的进行现代信

息技术的运用，借助现代信息技术的教学优势，实现对抽象、复

杂数学知识的形象展示和学习，从而使学生思维能力的广度与深

度得到极大的提高，实现学生数学核心素养的形成与发展。如在

教学“位置与方向”时，教师就可以通过多媒体的形式，进行学

校平面图的展示，从而使学生更加深刻的进行教学内容的理解。

四、结语

总之，在新课程改革的背景下，核心素养理念的提出，为小

学数学教学目标的制定和数学课程的改革提供了有效的方向和途

径。因此，这就需要教师应充分加深对核心素养的认识，通过教

学理念的更新、教学模式的创新和教学手段的丰富来实现学生数

学核心素养的培养和提高，为学生今后的良好发展奠定坚实的基

础。
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[摘 要] 随着社会经济的发展和人才需求的紧迫，对学校教育的要求日益提高，学生不仅需要熟练的掌握一定的基础理论知识，更应在

这一过程中实现综合素质能力的发展与提升。因此，在这一背景下，核心素养理念的提出受到了广大教育 工作者的广泛关注。数学作为小学

阶段基础教育课程的重要组成部分，在核心素养的视角下，更需要教师进行教学理念的转变和教学模式、教学方法的创新与完善，使学生的数

学核心素养得到有效的培养和发展。
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