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由于传统的教学方法，导致许多学生对物理的学习只是进行

机械的知识点记忆，并未从根本上掌握有关物理学习的方法。此

时，物理教师便可以通过具体的策略对学生进行指导，比如，教

师可以创设物理课堂情景教学，通过新颖的教学手段，促进学生

提高学习效率；同时帮助学生更好地对物理知识点进行梳理，更

有助于学生对物理的学习。

1 初中物理情景教学的创设方法

1.1 培养学生自主学习能力

物理是初中阶段的一门重要学科。为了让学生能够提升对

物理的学习效率，在课堂中创设情景教学是有效的策略。比如，

教师可以通过培养学生的自主学习能力等等。初中生已经逐渐的

适应了学校的生活与节奏，教师也应当适当放手，培养学生自学

能力。如此，学生们才能够在物理课堂中通过自主学习，发现问

题，从而使学生能够具有一双发现问题的眼睛，通过自主学习以

及自主探究学习物理知识点，此种方法能够加深学生对物理学习

的印象，无形当中就会使学生形成物理知识框架，更有助于学生

对物理的学习。比如，教师在讲授运动和力这一章节时，教师可

以根据所教授的具体内容为学生布置预习任务：第一，教师可以

要求学生阅读运动和力这一章节的课本内容，并且在预习完之后

能够完整的口述这一章节的物理现象，以及这一现象与生活的联

系。第二，教师可以让学生对其所预习的内容进行整理归纳。第

三，教师可以要求学生对自己所预习的内容与生活联系，并且在

小组内部进行分享。可想而知，学生通过这一系列的预习准备，

以及小组内部的分享，不仅可以提升学生的语言表达能力，而且

能够使学生对物理知识点进行归纳总结，此种要求无形当中就可

以提高学生对物理的学习效率。

1.2 加强对情景教学的重视程度

由于物理是一门逻辑性比较强的学科，因此，教师在课堂

中创设情景教学，可以将一些抽象的知识点形象化。但是，目前

有许多物理老师对情景教学这一教学策略重视程度不够高，一定

程度上会降低物理课堂的教学效率。那么，教师可以通过构建情

景教学的策略，将抽象知识点具体化，比如，教师可以将一些具

体的知识点定义以及公式直观的展示给学生，也能够加深学生对

这些知识点以及公式的理解程度，以及记忆程度，如此，不仅能

够提高学生的效率，也能够使学生快速地对物理知识点进行记忆

与理解，并且合理运用，这些对于学生的综合发展都有一定的帮

助。例如，教师在讲授浮力这一章节时，教师可以将生活中的具

体材料带入到课堂中，像泡沫、铁球以及水等一些素材，都可以

融入到物理课堂中。首先，教师可以将泡沫放进水中，让学生进

行观察，并记录泡沫的情况，并引导学生思考泡沫，出现此种情

况的原因；第二，教师可以让学生将铁球放入水中，同样观察铁

球的情况，并进行记录，同时提出问题，比如，铁球为什么不像

泡沫一样浮于水面呢？学生思考问题，从而进一步引入浮力这一

概念，从而加深学生对物理知识点的理解，达到提高物理学习效

率的目标。

1.3 引导学生多多注意生活中的细节，将理论与生活相联系

教师在物理课堂中可以引导学生在生活的过程当中发现美，

让学生拥有一颗善于发现的眼睛。物理是一门与生活有着密切联

系的学科，教师在课堂中也可以适当的引入一些与知识点有关的

生活实际，不仅可以活跃课堂气氛，而且也能够让学生将琐碎

枯燥的知识点灵活化，使学生更好地理解物理知识点。从另一方

面来讲，教师在课堂当中所引入的与知识点有联系的生活实际，

也可以培养学生在真正的生活当中自己发现物理知识的能力。因

此，在物理的教学当中，物理教师应当适当地引入一些与物理知

识点相符合的生活实际情况，加深学生对物理知识点的理解。比

如，发动机可以通过加入水降低温度，摩擦可以产生热量，水蒸

发吸热等等。

2 结语

教学更是一门需要思考的工作，教师为了提升教学质量，

也可以适当的运用一些课堂教学手段。比如，初中物理课堂中可

以运用情景教学法，让学生将物理与生活相联系，通过大量的实

践我们总结经验教训并不断完善教学方法，从而提升物理教学效

率，提高初中物理的教学质量。
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[摘 要] 物理是与生活联系较为紧密的一门学科，涉及到生活的各个方面，其在初中整个科目中占有较大的比重。由于初中物理涉及的

方面较为广泛，导致了大多数学生对物理知识的掌握程度存在较大差异，两极分化的形式较为严重。此外，教师在初中的物理课堂中采取传统

的教学策略，学生的课堂效果也是因人而异。比如，部分学生在课堂中听讲比较认真，传统的教学方式也使这部分学生学到了更多的物理知识

内容；然而，另一部分学生却是因为对初中物理学习不感兴趣，致使物理成绩不够理想。因此，在我看来，在初中物理课堂中创设情景教学法

迫在眉睫，能适当的提高初中物理课堂的教学有效性。本文就根据情景教学法，谈谈个人的经验与理解，并给出具体的初中物理教学策略。
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