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引言

随着当前新课标教育改革脚步的不断加快，要求教师们根

据课文的内容与特点，充分结合学生实际的学习情况，选择正确

的教学方式。精读是当前小学阶段阅读教学的一个重要的方式之

一，它更是锻炼学生写作能力的关键途径，能够帮助学生实现知

识的积累。在精读教学的过程当中，教师应当明确教学的重点，

引导学生通过读、悟来深度挖掘课文含义，从而获取知识，并从

中掌握学习的技巧与规律。

一、培养学生“读”的能力走出“读”的误区

从多年教学中总结的经验，教师们不难发现：要想从根本上

对课堂进行改革，推动语文教学的发展，就必须转变教学理念，

打破传统模式对课堂的束缚，尊重学生在课堂中的主体地位，引

导学生对文本进行深度解读，体会课文的内涵及作者创作时的心

路历程。小学高段语文精读课文的教学，关键还在于“读”，但

对于读的理解，许多教师在授课过程当中出现了教学侧重点偏离

的情况，一味的注重“书读百遍，其义自现”。其实不然，多读

当然有益处，但固然如此，在小学高段这一重要的转折点，教学

时间十分宝贵。教师让学生们进行反复的阅读，浪费了大量的教

学时间，忽视了对“读”的要求，忽视了对学生进行“读”能力

的培养。精读教学的最终目的在于让学生通过对课文的精读逐渐

培养与发展“读”的能力，并在完成阅读训练过程中将所学知识

应用到解题过程当中去。方法与技巧的获得，自然离不开教师的

培养。

例如，在进行人教版小学语文六年级上册《少年闰土》一

课教学的过程当中，教师可以让学生们默读，迅速通读整篇文

章，找出描写闰土神态、动作及心理的句子，然后全班同学一同

朗读。“这不能。须大雪下了才好。我们沙地上，下了雪，我扫

出一块空地来，用短棒支起一个大竹匾，撒下秕谷，看鸟雀来吃

时，我远远地将缚在棒上的绳子只一拉，那鸟雀就罩在竹匾下

了。”“现在太冷，你夏天到我们这里来。我们日里到海边捡贝

壳去，红的绿的都有，鬼见怕也有，观音手也有。晚上我和爹看

西瓜去，你也去。”“有胡叉呢。走到了。看见猹了，你便刺。

这畜生很伶俐，倒向你奔来，反从胯下窜了。他的皮毛是油一般

的滑……”学生朗读后进行心得体会的分享。通过课上探讨，学

生们从如此细致的描写中，脑海中浮现出一个活泼机敏的少年闰

土形象，以及他身上朴实无华的品质。深入理解句子的含义后，

教师再引导学生重新朗读，相信同学们能够有另一番体会。

二、抓住教学重点开展综合训练

往往一篇文章包含了许多的小知识点，因此，一篇课文的讲

解不仅可以考察学生词句的掌握情况，还可以训练学生写作的能

力，更能够锻炼学生“听与说”两方面的基本技能。在教学的过

程当中，教师需要抓住教学的重点，结合高段学生年龄特点，体

现出训练的阶段性，并适当的融入默读、复读的训练。另外，教

师也要衡量好书本基础知识与教学重点之间的关系，二者相辅相

成，每节课前要制定好教学的目标。突出教学重点，开展综合训

练的过程中，也不能忽视对基础知识的考察。教师要以学生实际

学习情况作为教学出发点，引导学生基于自身情况再进一步探索

新知。

三、“问题导学法”的应用激发学生思考的兴趣

在精读课文教学的过程当中，教师的引导对于学生思维的开

拓起着关键作用。而“问题导学法”的应用，能够在指导学生进

一步理解文章句子的同时，通过问题来激发学生思考的兴趣，让

学生通过对所提问题进行分析，从而提高自身认知水平。同时，

教师还应当善于在不同教学环节当中设置难度适当的问题，帮助

学生发动大脑，积极思考，提高阅读理解的能力。

例如，在人教版小学五年级上册《将相和》一课，教师在

开展教学工作前，可以让学生们提前预习课文，并设置问题，如

“看到课题，大家猜测这是一个怎样的故事？“将”与“相”分

别说的是谁？他们之间发生了什么事？他们为什么和好？“完璧

归赵”、“渑池之会”、“负荆请罪”分别利用几个自然段来叙

事的？请大家试着用自己的话简单描述一下这三个小故事。”这

一系列的问题作为文章的思维导向，能够使学生在自主学习中获

得对文章的领悟，激发学生思考的兴趣，如此，学生也能够在日

后阅读理解习题的完成当中更加得心应手。

结束语

综上所述，在小学语文精读课文的教学过程当中，教师需要

深入教材，了解学生实际情况，制定合理的教学计划，采取不同

的教学途径，有计划的在教学的过程当中渗透各种阅读的方法。

从根本上讲，多种教学方法的应用都应当与实践教学相结合，教

师不能只做表面功夫，要切实培养学生的创新思维与阅读能力，

让学生懂得举一反三，从而促进小学高段语文精读课程教学有效

性的不断提高。
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[摘 要] 小学阶段语文学科的重要性不容小觑。历年来，语文学科的教学一直是教育领域中最具代表性，最为活跃的学科之一，教师的

教学水平在此科目教学过程当中也有良好体现。如果说语文是其他科目的敲门砖，那么，小学语文高段教学就是小学与初中的重要衔接点。如

何能够凸显出小学高段语文教学的特点，还需要教师们充分认识到精读课文的重要性，不断创新教学方法，由此才能够收获良好的教学成果。

本文对小学高段语文精读课文的教学方法进行了相关阐释。
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