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随着教育领域的改革，大家都在研究如何培养和提高学生

们的自主学习的能力，教师们要给予学生们自主学习的空间，让

学生们体会到学习的乐趣，使他们积极的参与学习，爱上学习，

善于学习。除此之外，数学教师在课堂上要创建有趣味的教学模

式、开放型的教学设计，充分发挥学生们的主体地位，在学生们

在自主学习的过程中发散逻辑思维。

一、培养学生们的学习兴趣，激发学习的热情

俗话说：“兴趣是最好的老师。”兴趣是学生们想要去学习

的直接动力，所以数学教师们想要学生们自觉主动的进行学习，

就需要培养学生们对学习的兴趣，这样才能够激发他们学习的热

情。在选择教学方案和学习材料设计时，要掌握学生们的兴趣，

并根据兴趣点来进行数学教学，这样不仅讲授了数学知识，还满

足了学生们的学习需求和兴趣，充分的调动了学生们的积极性，

促进学生们养成自主学习的能力，提升小学数学课堂的质量。

二、创建开放式、自主性的学习环境

小学数学的知识内容是很多的，学生们不会一下子就将知

识记得很牢固，因此，数学教师在课堂上需要对旧知识进行回顾

和强化，然后在对新知识进行详细的讲解。这样一来，就增加了

学生们对旧知识的理解和掌握，不会出现因为上节课的知识没听

懂或者忘了而产生不想学习的想法或者心情烦躁的情况。除此之

外，因为小学生的注意力总是不容易集中，所以在课堂上，数学

教师应该提出一些问题，然后鼓励学生们进行自主学习和思考，

这样就避免了一直听课的枯燥，引起了学生们的学习兴趣，使他

们更加积极主动的参与其中。

三、创建教学情景，激发学生们进行自主学习

在小学教学过程中，数学教师可以利用多媒体技术来创建教

学情景，从而引导学生们发发现数学的定理、公式等等。比如在

讲解正方形和长方形这节课时，在讲授完长方形和正方形知识点

之后，老师可以利用PPT课件展示图片，然后让他们看一看哪些

形状是长方形、哪些是正方形，并思考一下，你们身边的事物有

哪些是正方形，哪些是长方形呢？这样一来，就引发学生们思维

逻辑的发散，激发了学生们积极的探索，调动了他们学习的积极

性，更给予了他们自主学习和思考的空间。

综上所述，小学数学教师要在课堂上激发学生们的热情，调

动学生们的兴趣，发挥学生们的主体地位，为培养学生自主学习

创造条件，让学生们在学习的过程中成为发现者、思考者，为今

后的学习奠定坚实的基础，进一步提升自身的数学素养。
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关于培养小学生数学自主能力的策略
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[摘 要] 在小学阶段，学生们要养成良好的学习习惯，培养优秀的学习能力，比如：自主学习能力，良好的自主学习的能力对于学生们

今后的发展和成长有着非常大的作用，不仅如此，也为今后学生们的学习创造了条件。本文旨在探究如何在小学阶段培养学生们的数学自主学

习能力。
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会十分注意，如果真的存在伤害性，那就说明这个人和地方都存

在着问题，我们的报导伤害到了他们的利益甚至是根基。对于这

种现象，我们应该与之抗争到底，不能辜负大众的期望。如果我

们报道的事实没有错，所指出的问题都是客观存在的，那么这个

事实就值得被重视，不能只抓细枝末节而不顾重点问题。当下舆

论监督中存在很多问题，不是新闻记者的监督力度太大，而是我

们根本监督不到。所以，新闻记者要对得起自己的良心，铭记自

己的职业信仰，不怕苦不怕累，因为我们的背后有人民大众做支

撑。

总而言之，舆论监督工作是一项十分复杂且艰巨的工作，

它要求新闻记者作为主体，对事实进行探索，从而帮助人们对社

会中存在的问题寻找解决渠道，而探索事实的道路并不会一帆风

顺，所以我们要做好心理建设，树立坚定的职业信念，带着积极

的心态投身工作中。记得有这样一句话，记者，记着，记着初

心、记着使命、记着责任、记着担当、记着大众，我觉得这是对

记者的最本质的诠释。

以此同时，除了新闻工作中的积极工作之外，也离不开各个

政府部门和社会各界人员的配合理解。同时，在舆论监督的过程

中，新闻记者要充分发挥自身的价值，探究事实真相，提高自己

的思想觉悟，明确自己的工作基本准则，以保证舆论工作的正常

开展。新闻记者只有从思想上对自己的角色有了明确的定位，才

能做到充分发挥角色作用，推进舆论监督工作的有效进行。才能

做好党的政策主张的传播者、时代风云的记录者、社会进步的推

动者、公平正义的守护者。
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