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引言

在当今社会中，各种机构部门对人才的需求量越来越大，

同时对人才的要求也越来越高，合作能力也成为人才必备的基本

素养之一。教育界对学生合作能力的培养也越来越重视。其实培

养合作能力的要求很低，所以幼儿阶段就可以开始培养孩子的合

作能力，《幼儿园教育纲要》中也明确提出要培养学生的合作意

识，这对学生之后的发展有很大的帮助。合作是人与人相处的一

种方法，合作可以召集到“志同道合”的人或群体，使之通过共

同努力和相互配合完成同一目标。就幼儿教育而言，可以通过游

戏来让孩子相互配合完成任务。通过对幼儿进行合作能力的培

养，可以帮助孩子更快适应社会生活。因此，本文将展开讨论幼

儿教育中培养孩子合作能力的途径。

一、培养幼儿的合作意识

意识对行为活动有一定的指导作用，所以在培养孩子的合作

能力之前，要想帮助孩子形成合作意识。

（一）让学生在完成任务的过程中形成合作意思

对于孩子而言，有些任务是没有办法独自完成的，所以教师

可以以此来培养学生的合作意识。例如，在整理书籍的时候，合

作的效率肯定更高，所以此时教师可以鼓励学生进行合作，在合

作时明确分工，尽快完成任务，以此来让学生形成合作意识。

（二）通过培养学生的兴趣，助孩子形成合作意识

兴趣是最好的老师，所以教师在教学过程中可以穿插一些

有关合作的内容，比如“一根筷子易折断，十根筷子折不断”、

“三个臭皮匠顶一个诸葛亮”、“和尚挑水”等，这些故事可以

激发学生对“合作”的兴趣，并且会让学生在以后的活动中通过

合作提高做事效率和质量。

二、培养幼儿的合作能力

（一）主动为学生提供合作的机会

如果要培养孩子的合作能力，首先应该为其提供能够进行合

作的机会。作为幼儿园的教师，应该仔细研究优秀的教学案例，

清楚了解每一个孩子的性格特点，并以此为依据，认真制定教学

计划，为学生提供良好的学习环境，让学生可以在合作中快乐学

习。例如，在教孩子们画画时，可以先在黑板上画一只小猫，并

向学生提问黑板上的内容，并由此引出“一只小猫肯定很孤独”

的话题，让学生在黑板上为小猫添加“朋友”，学生在黑板上画

画的过程中，教师可以提醒学生进行小组合作和分工，让一部分

学生进行画画，一部分学生填色，剩下的学生进行最后的补充。

在作品完成后，当学生们看到自己的创作时，会体会到合作的意

义，肯定合作的价值，在之后的任务中频繁使用合作的方法，进

而培养合作能力。

（二）通过游戏培养学生的合作能力

孩子天性爱玩，所以通过设计游戏来培养孩子的合作能力

是最有效的途径。比如，在老鹰捉小鸡的游戏中，“鸡妈妈”必

须保护所有的“小鸡”，同时，每只“小鸡”也要相互配合，避

免自己或同伴被“抓”。在合作过程中也会出现问题，这时学生

不能立刻放弃，而是要积极思考解决方法，争取顺利完成任务。

比如“两人三足”的游戏，在游戏初期，孩子们可能会因为行走

习惯、行走速度不同，与其他人产生摩擦，并且无法进行接下来

的活动，这时团队中的人就应该相互让步，思考对方的步频和步

速，从而在游戏中稳定发挥。

（三）利用生活小事，培养幼儿的合作意识

生活中的小事虽然比较细微，但是对于幼儿却有着很好的教

育意义。假若教师能够在教学中充分利用生活小事教育幼儿，对

于培养幼儿的合作意识具有重要的意义。

比如说之前在课堂上，我让两位幼儿去帮忙拿教具，但是

其中一位幼儿在抬东西的过程中不小心滑了一跤，这时候玩具框

里的玩具全都掉落在地上，还有一些小圆球滚得很远。两位小朋

友急急忙忙地去捡地上的玩具，而此时其他的幼儿也看到了，虽

然他们的眼神一直追随着这两个小朋友，但身体却一动不动地坐

着，没有去帮忙。看到这种情况，我对幼儿说：“同学们你们看

看，玩具都掉到地上了，只有他们两个人捡太慢了，我们要不要

去帮帮忙呢？”话音刚落，其他的幼儿也纷纷地站起来，并且抢

着捡地上的玩具。当幼儿重新回到座位上时，我抓住这次捡玩具

的机会渗透了合作理念，对幼儿进行合作意识教育：“同学们，

刚才两个人捡玩具是不是特别慢，但是经过我们一起行动，掉在

地上的玩具很快就都被捡回来了，可见合作的力量是很大的。”

通过这些生活上的小事教育幼儿，激发他们的合作意识，这对于

培养幼儿合作意识与合作能力具有重要的意义。

（四）教会学生合作方法，提高幼儿合作能力

幼儿年龄小，各方面还不成熟，再加上认知方面的能力不

强，因此在不同的场合与活动中，无法表现出合作的行为，并且

也不知道该如何与其他的小伙伴进行合作。而教师作为幼儿学习

的引导者，就需要充分发挥自身的指导作用，教会幼儿合作的方

法，让他们学会与他人合作，从而提高幼儿合作的能力。

比如说在做集体游戏时，教师可以指导幼儿学会分工。幼儿

在玩游戏的过程中难免会出现纠纷与矛盾，教师应该要求幼儿不

能攻击别人，也不可以告状，尽量通过大家协商来解决；要求幼

儿在玩具不够的时候，不要抢夺，而是学会共同分 享，学会互

相谦让；当自己的同学遇到困难时，其他的小朋友也要主动地伸

出援手，帮助他人。这样一来，教师在教给幼儿 合作的方法之

后，幼儿也会在生活、学习中主动与人合作，很快就掌握了合作

的方法，体会到合作带来的喜悦感。久而久之，幼儿习惯在生活

中或者是学习中与其他人合作，无形之中也提高了幼儿的合作能

力，这对于学生的成长具有重要的意义。

结束语

当前社会是团队合作的社会，一个人的力量毕竟是比较微小

的，团队的力量才是伟大的。因此，在幼儿园教育中从小培养幼

儿的团队合作意识，对于幼儿的成长具有重要的促进作用。除此

之外，教师在教学中应该不断总结教学经验，改善教学方式，时

刻注意自己的交往与表达方式，让幼儿养成良好的合作意识，从

各方面培养并提高幼儿的合作能力。
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[摘 要] 在幼儿时期，孩子的各种潜力都有待被激发，这时的孩子对外界事物充满好奇和求知欲，所以接受新事物的能力也很强。在幼

儿时期培养孩子的合作能力对孩子的成长有极大的帮助，同时也可以让孩子拥有良好的品德。作为孩子启蒙阶段的导师，幼儿园的老师们应该

在教学过程中注重对孩子合作意识和合作能力的培养，让孩子在合作中学习进步。
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