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词汇是一切语言的基础，人类的思维活动是借助词汇进行

的，以此可以看出词汇教学的重要性。但是在现如今的教学中，

大部分教师还是采用传统教学模式进行教学，不仅教学模式单

一，还让学生感到枯燥乏味。在教学过程中只是让学生对词汇进

行拼读和默写，其实这是错误的方法，学生对于词汇只是简单的

会读、会写、明白它的意思，这是远远不够的，这样学生只是死

记硬背，并不能真正的记住词汇。在这样的学习过程中，学生会

感到枯燥乏味并且会丧失了学习英语的兴趣。本文通过分析学生

记忆困难的现状，提出相应的教学策略。

一、词汇记忆中学生存在的问题

有许多学生每天很努力的背诵单词，但是效果却不是很理

想，通过调查可以看出，主要原因是因为在初中阶段的学生缺乏

有效学习方法和主观能动性，以下总结了几个学生在背诵单词时

容易出现的误区。

（一）语音与单词相分离

记忆单词的正确方法应该是将单词与单词读音放在一起记

忆，在读单词的时候自然地就可以把单词书写下来，如果学生将

单词词汇与单词读音分开记忆，就可能出现只会读不会拼写或者

是只会拼写却读不出来的情况。在平常教师的小考中，教师可能

只会发出读音让学生进行拼写，这样学生很有可答不出来。

（二）只知其一，不知其二

许多学生对词汇的了解并不全面，常见的出现的情况可能

有：对词汇的词义了解不全面，一个词汇可能有多种词义；一个

词汇有多种词性。在学生做题的过程中，如果对词汇的词义没有

充足的了解，就有极大的可能将题做错。例如：He cost five 

dollars on the bicycle.这句话不能用The bicycle cost him 

five dollars.这种形式表示，因为大部分学生只知道cost有花

费的意思，却不知道cost的主语应该是物。

（三）特殊用法难掌握

英语中有一些特殊的使用方法，如果学生不进行总结加以

记忆的话，一般在做题时都会忽略特殊用法。例如，中国人形

容“刚入门的人”是“新手”，在英语中可以翻译为“green 

hand”。许多学生在背诵词汇时都会忽略这种特殊的用法，以至

于在表达时出现不符合语言表达方式的现象。

二、英语词汇教学的策略

根据《全日制义务教育普通高级中学英语课程标准》词汇

五级目标中的表述表达出对学生的要求有：学会使用1500-1600

个单词和200-300个习惯用语或者是固定搭配。在教师的教学过

程以及布置的作业中学生要不断的积累并掌握单词的词义、用法

以及固定搭配，这样才能够完成学习任务。因此，教师要在教学

中根据教材内容进行课堂设计，要在最大程度上调动学生的积极

性，激发学生的学习兴趣，让学生在自主学习中掌握词汇。

（一）注重拼读规则教学

在学习英语单词的过程中，只靠死记硬背是不行的，我们

要在学习中总结有效的背诵方法。英语是一种拼音语言，因此，

分析语音结构是非常有必要的，可以将单词按元音分成若干个音

节，再根据发音规则拼读单词，如果进行长期的练习，读出一个

单词的发音，你就能拼写出这个单词，这在一定程度上减少了背

诵单词的难度，并且还不用死记硬背。在练习中，教师可以列举

出几个有相似读音规则的单词，让学生自己尝试拼读，例如：

like\bike\kite等，让学生进行不断的练习，在练习中找寻规

则，不断的完善自己拼写和记忆的系统。

（二）关注派生词

在初中阶段的英语教学中，大部分的教学词汇都属于派生

词，派生词的记忆方法则是通过词缀+词根的方法，这种方法可

以在一定程度上加深学生的记忆。例如：dis表示相反，like表

示喜欢，dislike表示不喜欢，ment表示行为、状态，manage表

示管理，managemant表示管理等。这样相似的单词一起记忆，

可以加深学生的印象，并减轻背诵的难度，也可以促进学生对

单词的分析能力。再例如，unforgetable，是由前缀un，词根

forget，后缀able组合而成的，学生仅仅通过猜测也可以知道单

词的词义为难以忘怀的。相对于机械的背诵而言，这样的记忆方

法更为简单有效，并且不会给学生造成一种枯燥乏味的感觉，会

调动学生的学习积极性，激发学生的学习兴趣。

（三）复述课文重点

对于加深新学的词汇印象的最有效的办法就是不断的在表达

中运用，是复习知识的最佳方法，教师应该在学习新课之前对于

旧的单词进行考察，这样在学习文章时遇到单词印象才能更加深

刻。学生运用自己的语言复述课文不仅能够巩固知识，还能深化

词汇知识，并且还可以在这个过程中锻炼自己的语言表达能力以

及提高把语言运用的能力。

结束语

总而言之，词汇是最为基本的知识，在语言体系中结构和意

义统一为词汇，各种语言学习的活动基础也是词汇，只有词汇的

存储量越来越多，才能够提高英语的综合成绩。词汇教学也是一

个复杂的过程，需要教师善于思考、善于总结，在日常的教学中

要重视词汇记忆方法的教学，从而提高学生的英语学习能力，达

到最终的教学目标。
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[摘 要] 随着国家的发展以及新课改的不断深入，教师应该注重对学生的词汇教学，但是在实际的教学中，受应试教育教学理念的影

响，大部分英语教师比较注重语法的教学，这就忽略了对学生词汇的教学。现如今初中学生在记忆英语单词上存在着一定困难，本文结合有关

英语词汇教学理论和自身学习以及教学实践提出了一定的策略，以此来提高学生的学习效率。
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