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数形结合思想小学数学学习过程之中一种较为普遍的数学解

题思想，它能够充分帮助学生理解和记忆数学知识点。数形思想

主要是运用图形将数学知识直观地呈现在学生面前，以帮助学生

发现题目中的一些隐含内容，使得学生的思维深度和广度得到进

一步的提升。而数学研究的是数与形，这也充分体现了数量之间

的关系。数与形之间相互依存，又互相制约，数形结合的引导着

学生进行数与形之间的相互翻译，让学生建立数形之间的关系，

促进学生抽象思维以及形象思维的发展，通过理解和掌握数形结

合思想，能够更好的提高学生的数学学习能力。

1.数形结合思想的具体内涵

在小学数学教学过程之中应用数形结合思想，对整个教学过

程会产生重要的影响，数形结合思想更多的是在数量关系以及空

间方面的转化，将原有的数学抽象知识转化为生动形象容易理解

的内容，以加深学生对于数学的理解能力。而数形结合思想就是

将问题中的数量关系与空间内容相互结合起来的。在数学学习过

程之中数和形是两个最基础的概念变量，他们既是相互对立的，

又相互统一的。每一个几何图形都蕴含着与他们形状、大小、位

置相对应的数量关系。反之一些题型之中的数量关系又可以运用

相对应的几何图形来直观形象地反映出来。数形结合思想的实质

就是将原有的抽象数学语言与直观的几何形相互结合。在解决数

学问题时，通过数形结合能够联想到其的图形，使学生受到启发

快速找到解题思路。在研究图形时可以是利用代数之间的关系解

决问题，实现抽象与形象之间的相互转化。让一些复杂的问题简

单化、抽象的数学知识直观化，进一步拓展学生的数学思维。

2.以数解形培养学生的空间观念

虽然图形可以直观形象的利用数字进行计算但是对于一些

较为复杂的图形，不仅需要将图形内容数字化，还需要针对图形

的特点反复观察。通过图像的形式将形与数两个概念充分体现出

来，再进行分析判断和计算以得出正确的答案。空间概念是指物

体的形状、大小、长短及其相互之间位置的一种体现。在数学题

型之中要想培养学生的空间观念不仅要在实际的教学环节联系实

际内容锻炼学生的操作能力，还要进行分析判断计算，以概括出

具有抽象性的规律和公式，以实现对学生空间观念的增强。例

如：教师在讲解关于“包装”问题时，题目：将长20厘米、宽15

厘米、高五厘米的糖果包成一包，问同学怎样才能尽可能地节省

包装纸？在教学开始前教师可以将事先准备好的纸盒分发给学

生，让学生进行实际操作，并制作出相应的表格。通过对学生表

格的观察总结出一个规律：在对糖果包装时重叠的面积越大大，

所使用的包装纸越少。也就是说长宽高总和越小就越会节省包装

纸，在整个教学过程之中，合理的利用数形结合思想让学生感受

到建立空间观念的几个过程。也就是动手操作、观察事物、抽象

概括等几个环节。在概括之后再利用概括的规律去进行物体形状

大小的计算和判断，这就是数学数形结合思想之中的“以形解

数”。在这个过程之中通过教师的引导既锻炼了学生的动手操作

能力，还能够锻炼学生的观察力以及想象能力，使得数形结合思

想概念得到进一步强化。

3.数形结合锻炼学生的思维能力

数形结合就是指在解决数学问题时利用形状解答数字，以

数字翻译图形，实现数字与图形之间的相互翻译，将问题之中的

数量关系用图形来展出来，再利用图形将原有的抽象关系变得更

加具体。再对图形进行观察、分析、联想逐渐的将图形中的内容

转换成公式从而解决问题。例如：在讲解关于鸡兔同笼问题时，

题目：鸡兔同笼，共有20个头，54个腿，问鸡兔各几只？对于这

一类的问题教科书上往往采用的是列表尝试法，但如果能合理的

运用数形结合，那么一个数学基础较差的学生也能够解决这一问

题，还能够明确的得出其中的数量关系。教师可以引导学生进行

图形绘制。通过图形可以判断出笼中共有7只兔子、12只鸡，进

而引导学生探究其中的数量关系。假设图中都是鸡，那么应该有

40条腿就多出14条腿，剩余的14条腿可按照兔子进行来计算，进

而就能够得到相应的公式。在这一题目之中我们可以认识到数形

结合不仅仅是解决问题过程的体现，也能够体现形象思维以及抽

象思维相互转化。如果学生在数学问题解决过程中能够合理的运

用数形结合思想，就可以在数形结合思想下的帮助下将原有的抽

象概念清晰化，其题目的解决也会更加的简便。

4.结语

在新课程改革内容的不断深入前提下越来越多的新式教育方

法被应用到实际的教学环节，所以在小学数学教学过程之中教师

也应当采用新式的教学方式，合理的运用数学教学思想，积极的

做好数学教学的优化和改革，采取多样化的教学方式来展开数学

教学，以提高学生对知识的掌握程度。数形思想就是教学过程之

中的一种重要思想对于提高学生数学基础知识水平、提高问题的

解决能力及学习质量有着重要且积极的意义。所以在小学数学教

学过程之中教师应当优化整体教学方式，有意识的、合理的导入

数形结合思想提高学生对数学知识的理解以及运用能力。
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例谈小学数学教学中数形结合思想的渗透与应用
吴丽媛
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[摘 要] 在小学阶段的教学过程之中数形结合思想是一种应用十分广泛，且非常有效的一种数学教学模式，有利于加强学生对数学知识

的理解，提高学生的数学解题能力。因此，为了更好地促进学生思维水平发展，提高学生的学习效率。在小学数学教学过程之中应当格外注重

数形结合思想的融入，让学生感悟数形结合思想的概念并将其充分运用到解题过程之中。本文通过对数形结合思想的概念分析，探究如何在小

学数学教学过程之中渗透数形结合的思想，仅供参考。
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