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引言

虽然教学生活化的教育理念在小学数学教学活动中应用非常广泛，但仍然存

在部分教师未能掌握该教学理念的精髓，因而陷入了本末倒置或过于盲目等教学误

区，对此教师可以采取明确教学目标、加强事例严谨性等措施来进行有效地解决，

这也是笔者将要重点着墨的核心内容。

一、教学生活化

顾名思义，即为将教材内容与生活实际相结合，以此来激发学生们学习的积极

性，使其在学习中更好地认识生活，在生活中对知识进行熟练应用，从而强化教学

效果，提高教学质量水平。以数学学科为例，合理地在课堂教学活动中融入教学生

活化的理念有利于帮助学生们树立正确的数学思维，让学生们能够在生活中运用数

学思维去看待问题。

二、现存误区

（一）本末倒置

存在一些教师在应用教学生活化的教育理念时忽略了学生们的基础水平，从而

出现本末倒置的教学现象，最终的教学效果也很难达到理想的状态。例如，教师在

讲解《11～20各数的认识》这一课程内容时，为了达到生活化教学的目的，教师在

讲解课程内容之前向学生们创设了公园买票的情境，虽然课堂氛围非常活跃，学生

们的积极性也很高，但由于教师花了大量的时间去为学生们构建公园买票的生活情

境，当引入“11～20”的知识点时，教学时间已然流失了大半，学生们对核心知识

点学习和掌握的时间也会大大减少，这是小学数学教学过程中常见的教学误区。

（二）过于盲目

生活化教学需要基于生活常识的基础上进行教学，但存在一些教师过于盲目地

追求教学生活化而出现违背客观事实的情况。例如，教师在讲解《6～10的认识和

加减法》这一课程内容时，为了让学生们更有代入感，从学生的视角进行举例，如

“10-8=？”这一题目，教师以“某位学生一共有10个苹果，他一口气吃了8个，还

剩几个苹果”的生活事例让学生们进行参考，但这个生活中的例子实在不符合生活

常识，学生们很难对该生活事例信服，由此可见，过于盲目的应用生活化教学可能

会得到适得其反的效果。

三、解决对策

（一）明确教学目标

为了可以有效地减少本末倒置的教学误区，教师需要在开展教学活动之前先

根据教学大纲设定教学目标，再结合该教学目标进行生活化教学，合理地控制教学

活动中各环节的时间，从而使得教学生活化能够在实践教学活动中充分地发挥其作

用[1]。例如，教师在讲解《认识人民币》这一课程内容时，便可以带领学生们认识

不同数值的人民币的特征，在此基础上再组织学生们进行生活中市场交易的情境模

拟，引导学生们利用教师提前准备的虚拟货币进行货物交易，寓教于乐，将生活场

景和数学知识相结合，让学生们在情境中加深对不同数值人民币的记忆，从而高效

完成课堂教学活动。

（二）加强事例严谨性

教师在向学生们举例时，需要秉承着严谨的态度，减少胡乱编造生活事例的情

况发生，所举例子都应以生活实际为标准，只有这样才能促使教学生活化的理念在

小学数学课堂上发挥作用。例如，教师在讲解《克和千克》这一课程内容时，教师

可以提前准备简易体重秤，再随机抽取几名同学进行现场体重测量，并将测量结果

进行记录，在记录过程中着重标记体重的单位KG，让学生们能够对重量单位千克有

更加深刻的理解和认知，与此同时，教师可以再利用该体重秤对教师内一些相对较

轻的物品进行测量，如学生们随身携带的水壶、铅笔盒等等，这些重量测定结果可

以用G作为基本单位进行记录，通过这种方式可以让学生们对克和千克这两个重量

单位有着基本的认知[2]。再例如，教师在讲解《位置与方向》这一课程内容时，可

以为学生们提供一张著名景点的地图，以故宫为例，然后组织学生们随机分布在其

中某一个位置，如午门、神武门、东华门、西华门、文武楼、武英殿、英华殿等，

教师可随机抽取一名学生向另外一名学生行进，并按照教师所提供的地图信息将行

进路线进行描述，如向北偏西30°方向行进200米诸如此类，通过这种生活化游戏

模拟的方式既开阔了学生们的眼界又完成了教学任务，让学生们在轻松愉快的课堂

氛围中熟练掌握所学知识。

四、结束语

数学源于生活，生活充满数学。对于小学阶段的学生们而言，其对于周围陌生

事物都充满了强烈的好奇心，因此教师在向学生们讲解数学知识时可联系生活实际

来强化学生们对数学知识的理解和认知，让学生们认识到数学学科对于其日常生活

的重要性，以此来激发学生学习兴趣，培养学生数学思维，从而达到理想的教学效

果。
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[摘 要] 生活化教学是小学数学教学活动中常见的一种教学方式，其不仅可以培养学生们的数学思维，使其能够合理地运用所学知识去解决生活中的实际问题，同时

还可以营造良好的课堂教学氛围，提高教学质量。接下来笔者将围绕教学生活化这一教学理念从基本概述、现存误区、解决策略等多个角度对其进行探究，希望以下内容可

以为从事小学数学教育工作的教育者提供参考。
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引言

长文短教的教学方式，是指在小学语文课堂中，将字数过多、内容过长的文章

进行分段处理，将课文重点进行详细分析，略过不重要的内容。对于小学生的学习

来说，这是一种比较新奇的教学模式，不仅可以帮助学生激发学习兴趣，也可以提

升学生的学习效率，激发学生的学习兴趣。

一、正确选择切入点

1.从文章题目入手

题目是学习课文的一个重要切入点，利于学生对学习内容进行把握。学生在预

习课文时，最先看到的就是题目，了解题目后也有利于教师开展教学内容。在学习

《将相和》这篇课文时，题目中的“和”就是教学的重点。教师在“和”这个字的

引导下，带领学生对文章进行深度的解析。文章本身写到了三个情节，完璧归赵、

渑池会、蔺相如廉颇重归于好。文章深刻的刻画出了蔺相如的机智过人，大智大

勇，并且具有很深刻的爱国主义教育精神，也有爱国主义情怀在其中。对于廉颇而

言，忠心耿耿是其优秀的性格品质，知错能改也是一种精神。教师在讲解这篇古文

后，学生不仅学到了爱国主义精神，也学会了知错能改善莫大焉的格局。这篇文章

中，文章对于人物的描写是其中的一大亮点所在。

学生在学习后可以将文章进行总结，蔺相如因为将和氏璧送回赵国而引起了

廉颇的不满，这是“不和”的原因。后来廉颇将军发现了蔺相如顾全大局和廉颇勇

于改过的精神品质。在一个国家之中，将相必须和睦，才能有更强大力量去抵御外

敌。学生在学习的过程中，可以很好地了解到，这篇文章的主要点在“和”字。

2.从文章的重要内容入手

由于长课文篇幅较长，文章里面的重点内容得不到展现。教师想要应用长文短

教的教学策略，就要引导学生对文章的重点内容进行把握，让学生对文章有深入的

分析，才能更好的理解文章的主体内容。

在课文《卖火柴的小女孩》的学习中，教师可以通过分段讲解使学生了解到童

话中所讲的环境，拉近童话和学生之间的距离，由于时间过去了太久，有些同学无

法理解。

文章的第一部分，讲述了小女孩在恶劣的天气中是如何生存的。她没有衣服

穿、没有饭吃，只能在街上孤苦伶仃地卖着火柴。第二部分主要描写了小女孩在划

亮了火柴之后产生的幻想。第三部分则讲述了下女孩擦亮四次火柴分别产生了火

炉、烤鸡、圣诞树、奶奶的幻想。文章的重点也在这一段当中。小女孩出现幻想的

原因，是因为实际的生活条件与幻想中差距过大，缺少食物衣服和亲人的疼爱。现

实生活与幻想中的理想生活产生了巨大的反差。

在学习课文了之后，学生明白了生活虽然很残酷，但是我们一定要保持在课

文卖火柴的小女孩的学习中，教师可以通过给学生观看电影，使学生了解到童话中

所讲的环境。生活虽然很残酷，但是我们一定要保持一颗热爱生活的心。黑暗虽然
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[摘 要] 在小学语文的学习中，有很多文章的篇幅比较长。这就导致了教师需要大量的时间进行讲解，教学效率一直不高。教师可以在教学过程中采用长文短教的策

略，使学生明白教学重点，提升课堂教学效率。
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