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一、学生在初中生物实验观察中存在的问题

（一）观察目的不明确。观察是有目的有计划的知觉，如果不知道要观察什么

和通过观察要得到什么结果，则观察活动就有较大随意性和盲目性。初中学生知觉

的无意识性和情绪性仍较明显，注意往往与兴趣、好奇心联系在一起，注意力集中

时间不长，分不清主次，容易被无关的内容吸引，故而容易出现看热闹，最后用别

人或课本的结论或凭空想象替代自己的观察的情况。

（二）观察的准确性不高。生物学观察是一种精细的观察，如观察细胞的显微

结构、光对鼠妇生活的影响、草履虫活体的生理活动，需要观察者有较好的准确性

和敏锐性。学生在观察细胞结构时，往往出现看到了气泡就以为是细胞，或看到了

细胞就得意忘形，不再进一步观察的情况。

（三）观察缺乏抽象性、概括性和思考性。观察能力不是单一的知觉能力，而

是一种多因素的智力结构。生物体和生命现象是复杂的，观察中应勤于思考，在知

觉的基础上进行分析综合。许多学生常常把观察与思维割裂开来，不善于明辨主次

是非。例如，在观察血细胞时，在显微镜下看到了红细胞就算完成任务了，对白细

胞及细胞的特征不再进一步观察、思考。

二、生物实验教学中的主要观察方法

观察能力的提高，有赖于正确的观察程序和方法。学生只有使用正确的观察方

法，才能对实验过程进行有效观察。生物实验的观察方法主要有以下几种。

（一）重点观察。在观察中，要把注意力集中到重点观察对象上，才能抓住

事物的本质。如在观察“种子的结构”时，对种子的形态、大小、颜色等做一般观

察，而对种子的内部结构应作重点观察，弄清胚根、胚芽、胚轴、子叶及其功能，

这样学生就容易理解为什么胚是新植物体的幼体。

（二）局部观察。局部观察即细微观察，要求学生在观察过程中，抓住事物最

本质的属性，捕捉它们之间的细微差异，从而发现事物各个侧面的特点。例如：对

风媒花与虫媒花的形态特征上的区别。教师在指导学生进行两种类型花的解剖时，

要让学生仔细观察桃花子房基部的突起结构、桃花的蜜腺，弄清花蜜产生的原因。

通过解剖后的局部观察，学生充分认识到两种类型的花其本质属性的区别。

（三）顺序观察。观察时，要根据观察的目的，从宏观到微观，从整体到局

部，仔细看一看观察对象具有的特征和特点。例如，在观察“叶片的结构”时，先

让同学们观察各种形态的叶，然后在显微镜下观察叶的临时装片，从上到下观察叶

片的结构———上表皮，栅栏组织，海绵组织，叶脉，下表皮，气孔，再重点观察

各部分细胞的结构特点。

（四）对比观察。它是运用纵横比较进行观察，在同中求异或异中求同。对比

观察能使学生从平常的现象中发现不平常的东西，从相似的事物中找出差异及从差

异中找出共同点或因果关系。例如：在观察单子叶植物与双子叶植物形态结构时，

首先向学生强调两种植物的显著区别：一是叶脉的结构，平行叶脉与网状叶脉；二

是茎的结构，有无形成层；三是子胚的结构，一片子叶与两片子叶。另外，单子叶

与双子叶植物，在叶序上讲也有许多相似之处，这是因为它都属于绿色植物，叶序

相似之处是因为光合作用的缘故。

（五）重复观察。为了保证观察结果的可靠性，观察的次数要多，否则就难以

区分偶然发生现象和一贯现象，这充分说明了观察的严肃性和科学性。例如，观察

脊髓的反射实验，实验目的是验证脊髓具有反射功能，属于低级反射中枢。该实验

效果的好坏取决于脑的切除是否干净，因此，必须反复多次观察。在实验中首先让

学生对去脑的蛙进行翻身反射试验，这样确定脑是否除净，当然这种实验要仔细观

察才能收到良好效果。总之，实验教学是生物教学的基本形式之一。生物实验具有

直观性、实践性、启发性和趣味性等特点，能吸引学生的注意力，为学生提供生动

的学习环境。通过实验教学，培养学生的观察和思维能力，从而加深学生对知识的

理解和记忆，促进学生全面发展。

三、要指导学生学会生物实验中观察的方法

古人说：授之以鱼，仅供一餐之需，授以渔，可解一生之求。”培养生观察能

力的关键是在观察活中，教会学生掌握正的观察方法。这就是：

（一）要按一定的顺序观察。观察顺序要按所观察的现象来决定。一般是：先

整体后局部；先外形，后内部；先前面，再后面；先上面，后下面。

（二）要抓住观察时的特征，有重点地进行观察。每种观察对象都具有许多特

征，如果每样都去观察，就可能被看得眼花缭乱，一无所获。观察时要随时指导学

生抓住观察对象的主要特征进行观察。这样才能重点突出，效果显著。如：观察鲫

鱼的外部形态，重点应该观察其与生命生活相适应的一些特征：体形体色、侧线及

鳍等。此外在重点观察时还要提醒学生观察要细致，以培养学生良的观察习惯。

 （三）要勤于思维。观察是一种具有思维活动的高级形式的知觉活动。因

此，教师一定要指导学生不仅用感官和工具去“观”更要用脑去“察”，要对观察

到的现象进行分析比较、判并通过思维得到正确的结果，要使“直观性观察”升华

为“逻辑性观察”。就是说要指导学生在观察中不只停留在“看到什么”、“是什

么等验证教材内容的水平上，要多问几个“为什么”，使观察具有探索性。为此，

教师应有意识地引导学生：要用生态的观点去观察生物的生活性、外部形态及行

为；要用结构与功能相适应的观点去观察生物的结构和生理活动；要用进化的观点

去观察生物各类群的特征；要在身体—细胞—分子的水平上去观察生物个体；要在

种群群落—生态系统的水平上观察生物界。

（四）观察要有记录。教师教会学生对观察现象结果做认真的记录，并要对这

些现象和结果的成因进行分析，这对培养学生的良好观察习惯和科学态度是十分必

要的。
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生物实验中学生观察能力培养的探究
文 鑫

（广安市广安区方坪乡小学校  四川 广安 638000）
[摘 要] 观察能力的培养是学生生物实验中最基本的能力培养，也是使学生从形象思维逐步过渡到抽象思维的重要阶段。初中生物学中安排的学生实验中，观察贯穿

于全部实验。如何在生物教学中培养学生的观察能力也就显得至关重要。本文根据在实验教学中所发现的问题，就如何在初中实验教学中培养学生的观察能力谈一谈自己的

做法和体会。

[关键词] 初中生物；实验教学；观察能力；培养措施

引言

观察力充斥在小学语文教学的各个环节，学生对于字形的辨认需要观察、对于

作文内容的解读需要观察、对于情境的介绍需要观察等，观察力是学生进行语文学

习的基础，也是决定学生是否能够深度了解和掌握语文知识的关键，因此，敏锐的

观察力是学生学好语文学科的关键，而如何在语文综合实践活动中更好的培养学生

的观察力，是当前教师需要重点考虑的问题。

一、培养学生观察力的作用分析

观察力能力的强弱直接关系着学生对于新鲜事物的认知水平，而对于小学生来

讲，其自身的思维、认知和辨别是非等能力尚且处于发育阶段，如果教师不注重对

于学生观察力的培养，则会使学生自身在面对新鲜事物时的辨别能力较弱，容易受

到不良信息的侵害和影响，因此，小学语文综合实践活动中培养学生的观察力有着

积极地作用。首先，观察力的培养利于学生更好的强化自身的语文综合能力。语文

综合实践活动并没有统一的教学标准和要求，需要教师依据学生的实际发展情况来

为学生选择合适的教学内容开展教学工作，因此其教学内容和形式是丰富多彩的，

且教学内容也不再仅仅局限于教材内容，大自然、社会等内容也能够作为实践活动的

教学重点，而在此过程中，有利于培养学生在生活中观察身边事物的习惯，利于学生

自身观察力的提高；且通过对于多种环境的融合教学，也能使学生在提高自身观察力

的同时不断强化自身的知识运用能力、自主学习能力等，从而提升学生的综合能力。

二、在验证问题过程中培养学生的观察力

学生在学习语文知识过程中，想要完成对于部门知识的完全掌握，需要经过

一个系统的环节，包括了解知识、分析知识、验证问题、得出结论及最后掌握，在

此系统中，学生对于知识的验证过程不仅能够帮助学生其自身消除对于知识存在的

疑惑，也能通过验证结论来加深自身对于此部分知识的印象，从而推动掌握过程。

实际上，验证就是指学生通过选择自身存在疑问或者具有代表性的事物，通过观察

和操作环节，来对事物的本质进行观察和分析，从而得到最终结论。在小学语文综

合实践活动中，很多教学内容对于学生来讲，都是首次接触，且可能存在完全超出

小学语文综合实践活动中培养学生观察力的路径探究
曾 言

（乌恰县黑孜苇乡小学 新疆 克孜勒苏柯尔克孜自治州 845400）
[摘 要] 小学语文作为一门与学生实际生活贴近且蕴含和丰富的生活知识的学科，学生要想实现知识与自身生活的相结合，首先需要具备的能力就是观察力。观察是

小学生认识事物、强化知识的重要载体，通过对教材内容以及身边事物的观察，体会其中的关联和深层含义，从而提高自身的知识深度。本文对小学语文综合实践活动中培

养学生观察力的路径进行简要分析。
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