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引言

如何通过作业设计，提升学生的核心素养？下面将从“单元知识的整合，知识

和方法的迁移运用，课外和课内阅读有机结合”三个方面对小学三年级语文作业设

计进行探究。

一、注重单元知识的整合

部编版教材内容环环相扣教学前必须要对整个单元有整体的把握，合理调整教

材内容的顺序，达到知识的有机整合。作业作为评估学生学习的重要手段，必须要

以教材和教学内容为核心进行设计。

以三年级下册第一单元第3课《荷花》为例，笔者对本课的作业做了如下设

计：

课前作业
1.走进生活，从形状、颜色观察荷花；
2.选定一种自己喜欢的植物进行观察。

课堂训练
1.借助图片，以填空的方式背诵文第2——4自然段；
2.小练笔：仿照第2自然段，仿写自己喜欢的植物。

课后作业
整合课前搜集的资料，以本单元习作提供的记录卡为参考，完

成植物记录卡。

课前作业的布置为仿写自己喜欢的植物和课后制作植物记录卡提供了有效的素

材。

课堂中的背诵任务是为了内化学生对荷花的美的感悟。小练笔则是将这种美的

感悟转化为学习方法，练习仿写喜欢的植物。本单元的习作的内容是：观察自己喜

欢的植物，制作植物记录卡，并写一写。小练笔为后面学习习作铺路，降低习作难

度，

课后，笔者把习作中的记录卡的内容调到本课布置，趁热打铁，利用记录卡整

合课前搜集的资料，体现了对整个单元的整体把握，同时鼓励学生走进生活观察，

激发了学生学习的兴趣，有助于学生的核心素养的提升。

二、注重循序渐进，知识和方法的迁移运用

三年级部编版语文教材注重由易到难，由浅入深的发展梯度，作业更是应该根

据教材特点，结合学生的认知能力和接受能力进行设计，使学生实现知识和方法的

迁移运用。

复述故事是三年级下册第八单元的语文要素。笔者根据教学内容的安排一课一

学，一学一用，层层递增，最后在口语交际中进行综合实践运用。每一课的作业设

计，都体现了由易到难，由浅入深的发展梯度。《慢性子裁缝和急性子顾客》引导

学生先借助表格，有序地复述故事；《方帽子店》将借助表格复述的方法进行迁移

运用，同时回顾二年级学过的讲故事的方法，对学习方法进行归整；《漏》又新学

习了借助相关图片和文字提示，记住故事主要内容。《口语交际》让学生用学过的

方法讲故事，将课堂训练活动化，通过举办趣味故事大赛，考察学生在生活中实际

运用复述的能力，这样的作业循序渐进，符合学生的认知水平和接受能力。在这样

的训练下，学生的语感、思维、学习方法、口语表达等都得以发展，核心素养得以

提升。

三、注重课外和课内阅读有机结合

三年级的教材，把课外阅读和课内阅读有机结合，促进了学生阅读能力提升。

根据教材的特点，笔者和备课组每个学期都会制定相应的阅读计划：

（一）结合教材布置相关阅读。从片段阅读到单篇阅读，从单篇阅读到群文

阅读，进一步到整本阅读。如《枣核》一课，布置学生阅读《大拇指》和《拇指姑

娘》，以文带文，一文多读。除了“快乐读书吧”推荐的书籍，还推荐其他同主题

的优秀读物。如三年级下册以寓言为主题的第二单元，布置阅读《中国古代寓言故

事》。

（二）阅读作业的布置，要有一定的方法指导和计划性。片段或者短篇的类文

阅读可以放在课堂上布置，在学习完后运用所学方法进行阅读。为了保证学生有充

分的阅读时间，保证阅读的质量，长篇的类文阅读可以放在课后布置。整本阅读贯

穿整个学期，通过制定《阅读清单》，有计划有步骤地开展：每个月阅读两本书和

3-5首经典古诗，月末集中开展读书分享会。同时利用《小书虫》和《读写绘》摘

抄本，摘录阅读中所看到的好词好句，记录感受，甚至可以把印象深刻的画面画下

来。

（二）学科整合，布置假期特色阅读作业。如，三年级上册的第三单元的主题

是童话，为了让学生以更好的学习状态进入到三年级，于是将课内和课外阅读有机

结合，设计了《畅游童话世界》的暑假作业。该项作业融合了多个学科进行设计，

充满童趣。如，融合了数学的数据统计，布置学生进行“童趣调查”，去调查身边

人最喜欢的童话故事书的相关数据；整合美术学科，布置学生“趣读人物”，手绘

童话世界中的人物等，作业中有家长的留言和评星栏。开学后，这些各具特色的

作业成为了一道靓丽的风景线，让人耳目一新。这样的作业有布置、有评价、有检

查、有成果，使学生在学中读，在读中积累，在积累中提升核心素养。

教师在进行语文作业的设计时一定要深入解读教材，以教材为依托，围绕重要

知识点和语文要素进行，让学生在语文学习中掌握知识的学习和运用，丰富积累，

提高综合实践能力，提升核心素养。

基于核心素养下小学三年级语文作业设计研究
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[摘 要] 本文主要以统编教材为依托，从课前、课堂以及课后三个方面对小学三年级语文作业设计进行探究，将知识从课内延伸到课外，培养学生运用所学知识解决

问题的能力，从而提升学生的核心素养。

[关键词] 核心素养；小学三年级语文；作业设计

语文核心素养是指语文能力作为核心的综合素养。在开展正常的教育教学过程

中，语文作业作为重要的一环，应摒弃传统教育教学中弊端，创造出适应时代的作

业改革，帮助学生更好的掌握和运用知识，使学生更好地形成语文核心素养。笔者

进行了如下研究：

一、当今教育背景下语文作业布置的现状

1.形式单一，层次不分

小学高年段语文作业设计目前还是以抄写，配套练习和基本的阅读为主。“一

锅端”式的作业导致两极分化严重。

2.追求分数，题海战术

小学高年段，每年都需要进行市统考抽测调研。面对小升初的压力，很多时候

对于知识只是要求学生死记硬背，搞题海战术，出现“高分低能”的学生。

3.惩罚干预，扼杀兴趣

学习自觉性差，基础差的孩子往往偷工减料，因此老师会采取惩罚措施，从而

学生更加被动，学习自觉性不断被打压，产生厌学情绪，学习一落千丈。

二、核心素养下语文作业设计的策略

1.构建作业超市，实现作业分层架构

高年段的语文教学，对于学生在识字写字要求更高，需要学生学习和阅读的能

力不断加强，但对于学习能力差的孩子，更需要制定适合作业。首先是作业分层设

计：如在五年级上册第一课古诗三首，布置如下作业：第一层：背诵并默写古诗。

第二层：搜集有关战争的诗歌并背诵。第三层：画思维导图背诵古诗。其次是作业

超市：如寒假构建作业超市，学生们可在超市中选择2项。如：1.走访亲戚，收集

五副及以上春联。2.新春送“副”，手写福字送祝福。3.自编短剧，小品等迎新春

等。通过作业超市，学生不仅积累生活中的语文素材，还锻炼了学生的口语和生活

的实践能力。

2.推进海量阅读，加强语言积累与构建

韩兴娥老师曾说过“识字的速度太慢是造成差生的源头”。韩兴娥老师大力倡

导的海量阅读。五年级全面改革使用统编版教材，温儒敏教授说道：最好的办法就

是反复诵读，读得滚瓜烂熟。这跟韩兴娥老师倡导的海量阅读不谋而合。笔者制定

阅读大量文学经典计划。首先，利用一个学期的时间开展阅读走班交流活动，以年

级为单位，一个月为一周期，每个周期全年级共读一本书。读完书后，每个班进行

海选，选出阅读推荐官，进行走班交流。五年级教材也收录了四大名著的作品，因

此，五年级阅读书目中也增加了四大名著的阅读。

3.弘扬传统文化，加深文化传承与理解

在当今教育应大力渗透传统文化教育。浸润式教育无疑是对传统文化最好的传
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[摘 要] 当下，大力推行语文教育改革，为了更好地提高语文素养，语文教师应有针对性地培养学生的语文素养，夯实“以人为本”的教育理念。作业是学生在课堂

上吸收知识后的运用、检测和巩固。因此对作业进行重组、优化和创新尤为重要。笔者主要探究的是基于核心素养背景下，优化作业设计，达到提高学生语文素养的目的。
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