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引言

众所周知，石油被称为工业的血液，其对于工业发展的重要性不言而喻，在中

国工业化进程不断推进的今天，石油储备开始成为人们关心和热议的话题，再加上

石油本身属于不可再生资源，对于我们而言可以说是用尽即尽，不可能循环利用或

自行制造，只有保证石油储备相关工作的质量及水平，才能让我国的石油资源得到

最大化、最合理的调配和应用。而石油储罐的焊接与缺陷防止，正是与石油资源储

备息息相关的工作，我们有必要在此方面投入足够的精力进行研究，争取找到最佳

的缺陷防止策略。

1 石油储罐壁板的焊接与缺陷防止措施

1.1环缝的焊接

在一般情况下，使用埋弧自动平焊机进行环缝焊接，进行焊接的过程中，几

台焊机呈现出均匀分布的状态，并沿着同一个方向进行焊接。然而，在通常情况

下，电流电压焊道的形状会发生高低变凸的现象，粗糙低低焊道变小焊接过程中会

出现一些缺陷，同时低高焊道下垂高高焊道表面也会呈现出波浪状，环缝的焊接过

程中常见缺陷及其预防、治理措施主要包括：第一，第一遍焊道发生形状不良的缺

陷。为预防这一缺陷，应确保焊点位置对正，并要提前确定好合适的电压、电流、

速度，这样的前提下用旋钮确定，同时在焊接开始的时候，必须迅速检查、调正焊

道；第二，第一遍焊道出现麻坑。为预防这一缺陷，应清除干净坡口内的锈、水分

以及杂物等，并要充分加热坡口的底部，如果该种缺陷连续发生，则必须立即停止

焊接，并清理焊道；第三，中层焊道出现形状不良的缺陷。为预防这一缺陷，应将

焊点位置纠正，并将焊接速度适当加快，还要适当调小电流；第四，T形接合处发

生焊穿。为预防这一缺陷，必须在钢板内侧位置上对T形接合处这一部位进行严格

的封焊处理，并在焊接的时候注意熔深稍浅些；第五，最后焊道存在夹渣。为预防

这一缺陷，在对最后焊道进行焊接的时候，必须严格执行相关标准的要求，即电压

26伏、电流480安、焊接速度低于每分钟55厘米；第六，坡口处漏焊。为预防这一

缺陷，必须选择合适的部位当作焊点，如果局部坡口过宽，那就需要采取手工焊

填充的手段；第七，咬边。为预防这一缺陷，可以适当提高焊接速度、适当调低电

压。

1.2纵缝的焊接

在一般情况下，使用二氧化碳气电立焊机进行纵缝焊接，进行焊接的过程中，

焊接方向通常是由下向上的，这时由于机器的焊接范围无法到达，一般会在底部

留出300毫米不焊，手工焊焊接完成之后再进行打磨。焊接顺序一般情况下为先焊

外、后焊内，与此同时内部焊接完成之后，应当打磨的和罐壁板相同。纵缝焊接过

程中的常见缺陷及其预防、治理措施主要包括：第一，焊透性不良。为预防这一缺

陷，应稍加大焊接熔深，以将坡口中心超过为宜，稍微提高电压，还要适当调整坡

口形状；第二，熔合不良。为预防这一缺陷，应使熔深稍浅些，并适当提高电弧电

压、认真检查并适当调整焊道外观与熔池；第三，焊透性不足。为预防这一缺陷，

应确保熔池底能够到达坡口中心处，并要稍微提高电压，还要适当调整焊边间隙；

第四，咬边。为预防这一缺陷，应适当调低电压，当熔池发生偏移的时候，及时将

其移至中心位置，确保坡口、衬垫铜板的沟槽相合；第五，焊道夹渣。为预防这一

缺陷，应确保衬垫铜板沟槽没有伤痕，使之具有较高的光洁度；第六，根部焊道存

在气孔。为预防这一缺陷，应用砂轮除掉坡口及其周围存在的锈。

2 储罐焊接变形防止措施

储罐焊接变形，主要使用夹具控制，目的在于拘束钢板因各种因素产生的局部

收缩变形。这种方法虽然能够有效减少焊接出现的变形，但是拘束越强的情况下，

焊缝内存在的残余应力也就相应的会越大。使用夹具不仅要有效控制变形，还要注

意控制焊缝内的残余应力，不宜使其超出母材屈服极限范围。储罐焊接变形防止措

施主要包括：第一，储罐大角缝角变形使用支撑防止。大角缝是储罐的关键受力部

位，因此，大角缝的焊接颇为重要，对于大型储罐来说，应使用自动埋弧焊机对其

内外大角缝焊3～4遍，根据实际的石油储罐焊接经验可以发现，一般来说填充金属

的数量和大角缝变形的程度属于正比例关系，其中一个变量发生改变另一个也会随

之出现同样的改变，换而言之，在填充金属的数量不断缩减的过程中大角缝的变形

程度也会缩小，导致填充金属的数量越大、大角缝的变形就会越严重，据此不难看

出想要控制大角缝形变，我们就必须要从填充金属方面入手，合理控制其用量等。

除此之外，在对石油储罐的大角缝进行处理的过程中，我们需要明确焊道产生的收

缩变形规律，根据这种横向的变形找出行之有效的控制措施，一般来说可以利用环

向边缘板方向的改变，来解决大角缝变形严重的问题，另外也可以利用石油储罐内

部的一些结构来焊接槽钢，抵消变形产生的应力，解决大角缝变形的问题。其次，

在底板焊缝发生收缩变形问题的时候，我们主要采取的措施也是利用槽钢进行矫

正，所谓底板焊缝的纵向收缩指的主要是与焊缝方向平行产生的形变现象，这种底

板焊缝的收缩会导致十分严重的底板形变，石油储罐底部的长焊缝更容易发生收缩

变形，如果不加处理那么底板势必会出现变形扭曲的情况，这显然不利于石油储罐

焊接工序的正常进行。

结语

总而言之，在经济高度发展的今天，石油资源的重要性越来越突出，关于石油

资源储备事业的技术也在持续的进步之中，然而不得不承认的是我国石油储罐焊接

技术方面还有很大的可提升空间，各种缺陷问题仍旧存在。因此在今后的工作中，

我们需要有意识的对石油储罐的焊接与缺陷防止进行研究。
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石油储罐的焊接与缺陷防止措施研究
谢静轲

（辽河油田建设有限公司 辽宁 盘锦 124012）
[摘 要] 时代在发展，中国特色社会主义市场经济也在不断的进步之中，工业化进程也持续加快，在这种情况下我国社会发展对石油资源的需求量越来越大。目前来

看，我国石油储罐施工项目正在不断的发展之中，无论是规模还是数量都有所提升，怎样做好石油储罐的焊接工作、怎样避免其可能存在的一些质量问题，就成了我们必须

要研究的重要课题之一。本文就根据石油储罐焊接工作的实际经验，提出了防止石油储罐焊接缺陷的一系列有效措施，希望能够为业界同仁提供一定的参考。
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引言

高中的政治课上需要让学生们对国家、对政治、对社会形成正确的思想，正

确的思想能够为学生在以后的人生道路上打下坚实的基础。思想政治学科的核心素

养就是“政治认同、理性精神、法治意识和公共参与”，高中政治主要是为了培养

中学生的社会责任感，培养有道德、有素质的中国公民。要想培养出优秀的中国公

民，教师就必须尽己所能，为学生、为社会做出贡献。

一、教师要培养学生的发散性思维

发散性思维就是指学生敢于提出自己不同于他人的意见[1]，在相同中求不同，

在平凡中求创新。首先，教师们应该注重各种知识的联系。发散性思维是高中生的

一项必备能力，每个高中生都具有很强的发散性思维，就看教师们能否引导学生表

现出来了。在政治复习课中，教师们应该引导着学生来进行总复习，将不同单元、

不同课本的知识联系在一起，例如在学习高中政治必修一《经济生活》中，在产业

这个内容上，就可以与后面的必修三《文化生活》联系在一起，老师可以和学生一

起讨论文化如何形成产业，知识产权又是怎样形成的。其次，高中生活也在培养学

生的答题能力，教师们也应该在讲解练习题的过程中培养学生们的发散性思维能

力。高中的考试大大小小，习题讲解也是很重要的，传统教学中，教师们只关心学

生们对这道题的理解和有没有走进知识的误区，并不在意学生自己对这道题的看

法，教师们应该多关心学生做错这道题的时候的想法，让学生把自己的想法与知识

点结合在一起，例如在学习必修四《生活与哲学》的过程中，可以让学生进行小组

讨论，十个学生一起讨论对这道题的看法，求同存异，培养学生的发散性思维。

培养学生的发散性思维是培养学生政治认同的重要一步[2]。原因在于，只有学

生们相互交流，求同存异才会把思想同归一处，才能更好地理解政治问题，形成政

治认同感。

二、教师要帮助学生来提高政治认同感

（一）教师要提高自身素质并且改变传统的教学模式

如果想要学生有坚定的政治认同感，首先老师也应该有坚定的政治认同感。教

高三政治复习中如何培养学生的政治认同
陈 帅

（博白县王力中学  广西 博白  537600）
[摘 要] 高中阶段是学生成长中最重要的阶段，同时高中最重要的一年就是高三这一年，高中生不同于小学、初中生，高中生具有更多的自我判断意识，所以在高三

的政治复习当中应该培养学生的政治认同感。首先教师要改变传统的教学方式，加强课堂引导，以学生为主体，提高学生素质，增强学生的政治认同。
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师要在提高自身素质之后来教授学生，教师应该对国家的政策方针有深刻的认识和

自己的见解，同时教师也应该关注国内外的新闻、时政，学习专家解读，正确地、

辩证地看待国内外问题，形成正确的政治认同，从而教授学生，让学生有正确的政

治认同。其次，传统的教学模式已经不适用于现在的教学，需要改变，随着教育体

制的深化改革，教师在课堂上也应该多关心学生的思想，以学生为主体，可以在课

堂上进行新闻录像的观看，并且让学生表达出自己的想法，也可以根据政治书本上

的内容，列举出相似的事情不同的国家都是怎样的做法，优点和劣势又是什么。创

新教学模式，让课堂上充满活力，提高学生们的学习自主性，形成正确的政治认同

感。

（二）教师应该结合我国国情来培养学生的政治认同感

政治认同感的由来就是我国的国情[3]，我国是人民民主专政的社会主义国家，

教师应该根据我国国情来培养学生的政治认同感，例如，在学习高中课本必修三

《政治生活》的时候，其中有一节是讲官员贪污腐败问题的，教师可以列举中国历

史上的贪官和他们最后的结果，来引导学生形成正确的政治认同感。

在结合我国国情和时政之后，培养我国青少年的爱国情感，促成正确的政治认

同感。

（三）教师应该在教学实践中引导学生形成政治认同感

高三是重要的一年，复习过程中不仅不能缺少理论知识，而且更应该重视实

践。

高中政治最重要的理论就是教师能够把知识讲清楚，让学生理解、明白，作为

政治老师，应该具有把时政与理论结合在一起的能力，善于学习、善于思考，深入

讲授书本上的理论知识，让学生听得懂、悟得深。教师也应该在备课、讲课的过程

中，选择时政性较强的文章素材，正确的时事做法就让学生们讲讲看法，错误的时

事做法就让学生们讲讲应该怎么做，在素材体会中培养学生正确的政治认同感。

实践是认识的来源，学生的思想往往和老师的思想是差不多的，只有老师保证

自己的思想是正确的、积极的，才能保证学生的思想是正确的、积极的。只有老师

拥有正确的政治认同感，学生才会有，甚至青出于蓝而胜于蓝。

三、结语

总而言之，在高三的政治复习中，教师对学生政治认同感的培养起着至关重要

的作用。学生们不只需要课堂上的理论教学，还需要实践来深刻体会什么是正确的

政治认同感。教师需要在教学实践中，不断提高学生的政治认同感，促进发散性思

维能力的形成，提高课堂上学生们的活跃性，使他们善于思考，敢于诉说。为了应

对高考的政治改革，教师也应该对自己的课堂教学进行调整，培养学生的理性思维

能力至关重要，要克服教学中的各种误区，不再进行传统式教学，把时间合理分配

也是提高学生自我素质的做法。
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古希腊哲学家泰勒斯曾经说过：做什么事情最容易？向别人提意见最容易；做

什么事情最难？管理好自己最难。生活在这个充满着诱惑的世界里，面对着物欲的

吸引，越来越多的人都习惯于在一潭死水中自甘放弃。但其实，人最大的敌人，往

往是自己。你以什么样的态度对待生活，生活也会如何对待你。想要人生达到一定

的高度和宽度，我建议先做好自己，养成这八个自我管理的习惯：

一、保持微笑

常听人说：“爱笑的女人最好命。”这可不仅仅是空口白话。一种美好的心

情，比十服良药更能解除生理上的疲惫和痛楚。脸上常常挂着微笑的人，大多拥有

一颗积极乐观的心。她们充实向上，善待人生，每一个笑容都是从心而发的。学会

微笑，是一种笑对人生的心境。不管是遇到什么样的挫折和困境，都能够以从容的

气度和宽广的胸襟来度过难关。

微笑是生活中最真实的语言，可以使饥寒交迫的人感到温暖，可以使孤苦无依

的人获得心灵的慰藉，也可以使走入绝境的人重新看到生活的希望。人生实苦，不

妨用微笑给自己加点甜。保持微笑，世界也会报以善意。

二、少点抱怨

生活中，经常遇到一些负能量巨大的人：他们会抱怨晨起没有赶上的那班公

交，抱怨煎饼果子里少放的那颗鸡蛋，也会抱怨谁无意中踩到了自己的脚。总是觉

得全世界都欠自己，却不知道，抱怨是一切关系的杀手，也不知道自己的坏情绪会

让他人无比厌烦。

就像托尔斯泰在《生活之路》中所说：“人弄坏了自己的胃，总是抱怨伙食。

那些对生活不满的人也是如此。”

生活是一面镜子，你对它笑，它就对你笑；你对它哭，它也对你哭。抱怨是一

种心理暗示，也是越抱怨运气越差的原因。遇事看开点，凡事不抱怨，一个好的心

态，就能决定你的未来。不抱怨的人生，自会得到最好的成全。

三、凡事提前 10 分钟

《礼记·中庸》中有句古训：“凡事预则立，不预则废。”每一个成功的人都

是懂得下功夫提前做好准备的人。把起床闹钟提前 10 分钟，你可以不用急匆匆地

出门，慢慢地享用一份早餐；和朋友约会提前 10 分钟，你可以不用因为堵在路上

或者是找不到停车位而误了时间，影响聚会的好心情；上班提前到公司 10 分钟，

你就不用再和匆匆忙忙踩点上班的人挤来挤去，还能提前安排当天的工作内容；人

生是随时会崩的盘，将时间提前 10 分钟，你就比别人多赚了 10 分钟。

凡事提前 10 分钟只是一件小事，但它不至于让你的生活兵荒马乱，养成凡事

提前 10 分钟的习惯，一定能让你更接近成功！

四、保持阅读的习惯

书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。阅读是丰富人生阅历的良好伴侣，更能让你

在和书的对话中发现自我。读书最大的好处就是它让求知的人从中获知，让无知的人

变得有知。坚持每天抽出一到两个小时来读书，慢慢养成阅读的习惯，久而久之，你

会发现，书读得多了，那些别人的故事里的精气神，也就会顺理成章地为你所用。

虽然它不能改变我们的命运，却能改变我们的性格；不能改变人生的起点，却

可以改变人生的终点。

你在读书上所花费的任何时间，都会在某个时刻给你意想不到的回报。

五、投资自己

老话说得好：靠山山倒，靠人人跑，只有靠自己最可靠。与其花心思、花时间

在维护无用的人际关系，倒不如多在自己身上下功夫。真正聪明的人，都是懂得投

资自己的人。

他们知道如何将时间和精力花费在能够让自己增值的事情上：学一门外语、学

一门技术、做一做美容、做一做运动……努力提升自己，培养自己的兴趣爱好，那

么，你今日所做的投资，来日都能得到收获。

不要一味地偏安一隅，不妨跳出舒适圈，去接触比你优秀的人和事。

投资自己，一定能够帮你增长知识，开拓眼界，获得成功。

六、没事早点睡

熬夜是当代年轻人的普遍现象。总是嘴上说着打完这局游戏早点睡，看完这集

电视剧马上睡，再刷一会儿小视频就去睡……但刷着刷着，东看西看，几个小时的

时间就这么过去了。夜越熬越晚，觉越睡越少。

长期的熬夜不仅会让你内分泌失调、皮肤变差、抵抗力下降，还会让你精神不

振，甚至焦虑紧张……

早睡早起大概是这个世界上最知易行难的自律，明明道理都懂，但真正能做到

的人却甚少。身体健康才是一切的本钱。从现在开始，改变自己，养成没事早点睡

的习惯，做一个不熬夜、拥有健康身体的人。

七、坚持运动

在这个生活节奏越来越快的社会，种种压力往往逼得我们喘不来气。下班时间

只想躺在床上，根本抽不出时间来运动。然而，人生不是一次百米跑，而是一场马

拉松。一个好的身体，才是梦想和未来的有力保障。没有时间运动的人，迟早要腾

出时间去医院。

不要让忙碌成为你懒惰的借口，因为运动真的花不了你太多的时间：你可以上

下班用骑车步行代替乘车，也可以跟着健身软件跳上一节健身操，有条件的话办一

张距离家比较近的健身卡……

运动和不运动的人，差的是好好生活的底气。经常保持运动习惯，你不仅会身

体健康，精力充沛，心态也会变得十分年轻。

给自己选择一个运动方式，并把它坚持下去，你要相信你流的每一滴汗都不会

荒废。

八、学会自我反省

考试没考好，你怪教室的灯光太暗；和周围同事的关系不和谐，你怪别人不迁

就自己；工作方案没有通过，你怪上司刁难自己……

失败的人总喜欢从别人身上找原因，所以越来越失败，成功的人总是从自己身

上找原因，所以越来越成功。

其实失败不是成功之母，只有善于不断地从失败中自我反省并寻求解决方法，

才是成功之母。

经常反省自己的人，才能清醒地看世界，可以更加理性地认识自己，把每一次

的经历都做好总结，提醒自己改正过失，以免下次再犯。

威廉·詹姆斯曾说过：播下一种行为，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一

种性格；播下一种性格，收获一种命运。

做最好的自己，从养成这些自我管理的习惯开始。当你变得优秀的时候，自会

有人与你并肩前行。
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