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《高中化学新课程标准》要求，在化学学习中，学会运用观察、实验、查阅

资料等多种手段获取信息，并运用比较、分类、归纳等方法对信息进行加工。近年

来，化学试题对学生化学阅读能力的要求越来越高。如：工艺流程图、实验数据、

图表分析题，这类题目阅读量大，此类题目学生得分率低。许多学生在做化学综合

题的时候，读完题目也不晓得题目的意思，无法从题目中找出有关的或关键的信

息，看完问题也不知用哪些知识点来回答，一片茫然。学生做题觉得力不从心，学

习成绩更加难以提高，渐渐丧失学习热情，也没有学习的动力了，因而提高学生化

学阅读能力是非常有必要的。如何培养学生良好的阅读习惯？我是从以下三个方面

去落实。

一、课前自主学习，培养学生良好的阅读习惯。

课前阅读，我是以自主学习形式进行，把新课以填空或问题的形式让学生带着

问题去阅读，从而解决问题。一开始时，设计的习题难度小，让大部分同学能完成

大部分习题，培养学生积极的阅读心理。例如讲授新课《铁的重要化合物》前，在

课前让学生通过阅读课本完成以下的练习。

例1：《铁的重要化合物》课前自主学习：

1.写出以下化学方程式

三氯化铁滴入氢氧化钠溶液后的离子反应方程式 ______________

硫酸亚铁滴入氢氧化钠溶液后的离子反应方程式 _____________

氢氧化铁加热分解的化学反应方程式 _________________

2.铁盐和亚铁盐

（1）Fe3+和Fe2+的检验  应用 _________________试剂检验Fe3+的存在

（2）Fe3+和Fe2+的性质

据化合价的高低来判断物质的氧化性还原性的一般规律，Fe 3 +具有

_________________性_________________，Fe2+具有______________性。

3.铁盐的净水作用

Fe2（SO4）3溶于水后，也可生成__________________，可吸附水中悬浮物.所以

可溶于水的铝盐和铁盐均可做___________________.

自主学习设计意图：课前阅读，培养学生化学阅读习惯。创设问题，让学生带

着问题去阅读，使学生明确通过阅读要解决什么问题，从而培养对信息整理、归纳

能力。

学生通过阅读自主完成课前自主学习的练习，明确新课的学习目标，通过阅

读及自主完成课前练习从而对新知有初步的了解，因而为学习新课打下了一定的基

础，对课堂教学也起到事半功倍的作用。在老师的指导下学生慢慢形成课前阅读习

惯，学生阅读整理知识的能力也随之也提高的。

二、课堂阅读，培养学生的阅读方法

在课堂上指导学生对概念的理解和应用，指导学生如何去找概念当中的关键

词。对于同类概念可进行类比记忆，例如学习燃烧热和中和热时，强调燃烧热的可

燃物为1mol，而中和热则强调生成1mol水。指引学生如何去看图表，观察数据的变

化趋势等。对于图像题，指导学生从大到小观察，先看面（纵横坐标）然后到线

（象限内曲线的变化）最后看点（尤其是交点、最高点、最低点或交点等），化学

图表的阅读与理解能很好地帮助学生学习化学原理。指导学生通过做实验、设计问

题、讨论等方法得出化学反应方程式。

三、课后自主整理，全面提高学生的阅读能力

课后阅读一般采用小结形式。小结包括课堂小结、章末小结、及同类物质异

同点对比小结；课堂小结、章末小结一般用树状分类法或思维导图法形式“知识

网”，同类物质异同点对比一般列表分析对比；物质的反应可以画反应关系图进行

归类小结。例如对于铝有关方程式的小结可以这样：

从图中可小结得到，含铝的物质与酸碱反应生成盐和水（氢气），与强酸反

应得到Al3+；与强碱反应得到AlO2
-，也就说明Al3+的存在环境是酸性，AlO2

-的存在

环境的碱性。只要改变溶液的酸碱性就可以实现Al3+和AlO2
-的相互转化。如下图所

示：

从图中可得到铝元素的存在形态，酸性环境铝元素以Al3+形态存在，碱性环境

以AlO2-形态存在，铝盐溶液中加弱酸或弱碱都生成Al（OH）3，也表明Al（OH）3

具有两性。以上两个简单的关系图把铝单质、铝的氧化物、铝的氢氧化物及铝盐的

转化关系很直白呈现出来，简单易记。

通过 这“三步法”对学生进行从慢速度到快速度，从低要求到高要求，从题

量少到题量大逐步使学生的化学阅读能力得到稳步的提高。在老师的指导下学生的

化学素养有了一定的提升，学生的化学成绩也有一定的进步。我们对学生三次较正

规的考试成绩作了跟踪记录，并进行了数据分析。各班的成绩见表一

表一

班别 平均分
优秀率

（75以上）
及格率

低分率

（40以下）
测试时间

高二（8）班 62 13% 61% 5%
2018月年7高一期末考

高二（9）班 59 9% 50% 5.50%

高二（8）班 49.7 7% 29.60% 22%
2018年10月中考

高二（9）班 51.2 11% 37% 18.50%

高二（8）班 54 4% 46.30% 9%
2019年1月期末考

高二（9）班 58.5 13% 63% 7%

高二（8）班 54.7 13% 44% 20%
2019年4月中考

高二（9）班 57.9 20% 41% 11%

上表分别是2018年10月、2019年1月及2019年4月三次较正规的考试，从表中

数据可看出，高二（9）[实验班]这三次考试的平均分，优秀率，及格率都比高二

（8）好，低分率9班比8班都低，说明9班比8班是有进步的，由于高二第一学期学

生学习选修4《化学反应原理》，学习的内容难度加大、加深。考试试题难度加

大，对学生的理解及逻辑思维能力要求更高，所以考试分数会比2018年7月高一期

末的考试分数要低。

综上所述，尤其对化学成绩偏低的同学，成绩的提升是很明显的。通过课前自

主学习，掌握最基础的知识，能够提高班级的及格率并有效降低班级的低分率。

实践证明把优化及落实学生的课前自主学习能提高化学课堂教学效率，能有效

地提高学生的化学核心素养，从而也提高学生综合解题能力。

在实施过程中，我们也遇到一些问题，如实施课前自主学习时，有部分同学不

听老师的安排，不做自主学习的练习，个别成绩好的同学觉得没有必要，课堂认真

听老师就行了，一些同学懒，不想做。有些同学高中学业重，能够完成当天各科的

作业或练习都很困难，觉得没有时间去完成老师布置的“自主学习”。所以一开始

阶段，老师要常检查自主学习的情况，找没有完成任务的同学谈话，问原因，解释

老师这种做法的原因，鼓励他们积极去完成。到最后，除了极个别特别懒的同学，

大部分同学能够按照老师的要求去完成。

大部分学生形成课前自主学习的好习惯，学生化学阅读能力有所提高，学生在

做综合题的速度及得分率也提高了。所以本人认为重视和加强课前自主学习，将课

前自主学习与课堂教学有机融合在一起能提高课堂的学习效率。课前自主学习也提

高学生阅读能力，使学生逐步养成良好的阅读习惯，从而培养学生的阅读兴趣和能

力。培养学生良好的阅读能力对提高学习效率，扩大知识面，形成用化学观点去解

释各种现象的能力尤为重要。
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[摘 要] 化学阅读能力是指学生通过阅读化学资料，获取化学知识，并应用这些知识解决化学问题的能力。高中化学课堂教学中实施阅读教学，旨在培养学生的阅读

能力，进而培养学生的自学能力，为其最终形成独立的学习能力打下厚实的基础。
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