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识点的前后联系更加直观的体现出来，对本节知识点学习困难的学生，也能更加准

确的对学生进行专向补习，对教师业务成长和课堂实效都会有帮助。我们还可以用

图示更加直观的进行表示：利用思维导图不仅可以对旧知进行回忆梳理，也可以清

晰地告诉学生为什么学习本部分内容，学习本知识可以解决后面的哪些问题等，激

发学生的学习兴趣，帮助学生理清知识脉络。在课堂上我们也经常可以看到有的老

师的课前导入“复习旧知”、“回顾过去”、“知识迁移”等，实际上这也体现了

思维导图的思想，引导学生新的知识可以利用这些以前学过的知识进行解决。

2.引导学生养成自主学习的良好习惯

在一些优秀教师的课堂上特别注重学生学习习惯的培养，如，在《分数的意

义》中有的教师会从怎么分、如何平均分、分的是谁，引导学生说出三年级分数的

初步认识及二年级把一些物体平均等分，自然而然的把分数的知识进行了一个纵向

贯穿，把相关知识进行梳理，让学生明白分数从哪里来的，用分数干什么。引导学

生自己梳理，培养学生思维发散的能力。在《百分数的应用》中，如何快速的选择

简单的方法进行计算可以大大提高做题效率，如，把百分数化成小数，有的教师会

及时地告诉学生整数乘以小数是在四年级学过的，并且特意强调“在学习新知识过

程，一定注重前后知识的联系”。在这些课堂细节中教师在潜移默化地引导学生自

主学习，培养学生思维发散能力、整理归纳的能力。

3.学生的思维导图

课前预习是数学学习的重要部分，是培养学生自主学习的重要手段，但是学

生平时所谓的数学预习就是浏览教材内容，对教材有个初步印象，这样的预习只停

留在表面，效果不是很好。教师可以指导学生运用思维导图进行预习，让学生找出

主要知识点，以此为中心，再将与之有关联的内容进行整理标记，将本节课所需要

用到的内容进行提前梳理，比如，这节课老师要讲的问题，可能会用到哪个知识点

呢，让学生提前列出来，在列知识点的过程也就是学生查漏补缺的过程。学生通过

对相关知识点的整理，会更有针对性的预习，有针对性的学习，提高学生的学习效

率。

教师和学生一起借助思维导图的模式，可以更好的帮助学生培养自主学习的能

力，初步渗透数学建模的思想。
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数形结合是一个重要的数学思维方式，其最大的优点是将抽象的数学问题形

象化，简化复杂的数学过程。通过图形来说明数学的抽象，探索问题的本质，追踪

其要点，使学生与数学的本质相接触，构建高效的数学教育模型，并逐渐培养学生

良好的数学思维，提高学生数学的素养。我国著名数学家华罗庚先生曾用诗歌阐述

“数形结合”：“ 数形本是相倚依，焉能分作两边飞。数缺形时少直观，形缺数

时难入微。数形结合百般好，隔裂分家万事非”指出了数形结合思想的本质和价

值。那么在小学数学教学中如何运用数形结合呢？

一、数形结合思想在小学数学教学中的意义

（一）有利于激发学生兴趣，发展学生思维

從心理学观点看，儿童认识事物是从感知开始，然后形成表象，再由表象逐步

发展到抽象的认识。既然小学生思维特点是以具体形象为主要形式，那么，课堂教

学只有遵循了学生的认知规律，运用数形结合来引入新知、建构概念、解决问题，

才能激发学生学习数学的兴趣，促使学生的思维得到发展，新学的知识也就会具有

较高的稳定性和牢固性，而我们也达到了所需的教学效果，也就是所谓深入浅出。

（二）有利于帮助学生在理解算理的基础上掌握算法，提高计算能力

在小学数学教材中计算所占的比重很大，学生计算能力的高低直接影响着学生

学习的质量，可见学生的计算能力是至关重要的。算理是计算的依据，是算法的基

础。计算教学最忌讳重结果轻思维、重算法则轻算理的做法。但在教学中很多老师

忽视了引导学生理解算理，尤其在课改之后，老师们注重了算法多样化，在计算方

法的研究上下了很大功夫，却更加忽视了算理的理解。在教学时，教师应以清晰的

理论指导学生理解算理，在理解算理的基础上掌握计算方法，正所谓“知其然、知

其所以然。”数形结合是帮助学生理解算理的一种很好的方式。

（三）有利于提高学生解决问题能力

不同于老教材的编排和学习背景，新教材越来越重视数学在实际生活中的应

用，解决问题也不再是单独出一个单元，而是分布于各个章节的具体数学学习内容

中。对于一年级学生来说，由于其生活经验的不足，导致很多题目难以理解。所

以，在教学过程中，数学教师应恰当运用数形结合思想，将抽象的数学问题形象

化，置于真实的情境之中，使学生在直观图示和教师的引导下，更好地理解各种物

体之间的关系，有效锻炼学生的数学思维能力及分析、解决问题的能力。

二、数形结合在小学数学教学中的运用策略

（一）以形助数

“以形助数”主要是指在数学课堂教学过程中，教师借助直观具体的图像，

引导学生理解数学教材中的知识点，正确梳理数与数据量之间的关系，从而提高学

生学习效率的一种方法。对此，教师可以充分发挥图形的直观优势，帮助学生正确

理清“数”与“形”之间的关系，在培养学生分析能力、解决能力、思考能力的同

时，促进学生形象思维与抽象思维的全面发展。

例如，在 “体积单位”概念的讲解过程中，教师可以为学生提供"1立方厘米

的正方体橡皮泥”、“1立方分米的正方体盒子”，并在教室范围内搭建出"1立方

米的正方体空間”，通过实物的列举与演示学生可以在脑海中形成关于体积的模型

大小，并且认识到“1立方厘米”、“1立方分米”、“1立方米”所代表的模型大

小，无形之中加深了学生对“体积单位”概念的理解。

再如，在《米的认识》教学过程中，教师可以提供多种实物或者图形，通过对

比实物或者图形的长度，促进学生对于米的认识由感性阶段上升为理性认识。

（二）以数解形

“以数解形”主要是指利用所掌握的代数知识点解决几何图形问题的一种思

想方法，通过该种方式进一步提高学生代数知识、几何知识的应用能力，对学生数

学核心素养的培养具有极为重要的现实意义。现阶段，小学数学中的几何知识具有

基础性特征，主要包括长方形、正方形、平行四边形等，因此，教师要通过数形结

合思想的渗透引导学生将所学习的几何知识点加以归纳整理，整理成完整的知识系

统，进一步完善学生的几何知识框架。

例如，在“平行四边形、梯形、三角形面积公式的关系”这一知识点的讲解

时，教师可以通过“以数解形”思想的渗透帮助学生归纳几何图形面积公式，准确

把握图形结构间的关系。具体来说，教师可以为学生提供梯形、三角形、平行四边

形三种图形的教具，引导学生运用“割补法”将梯形划分为平行四边形和三角形两

个图形，并要求学生在操作中思考图形与面积公式之间的关系。通过这样的方式可

以加深学生对几何图形面积计算公式的理解，进一步强化学生的空间结合观念，极

大程度上提高了学生的学习效率。

（三）数形互助

“数形互助”思想是“以形助数”思想和“以数解形”思想的集合表现，其关

键在与引导学生从已知条件、规律结论同时人手，分析其中“数”与“形”内在关

系的一种思想方法。对此，在小学数学课堂教学过程中，教师要引导学生分析已知

条件，结合自身已有的学习经验、掌握的数学知识点解决问题。

例如，在 “折线统计图”知识点的讲解时，教师可以为学生提供折线统计图

与条形统计图两种图形，引导学生通过对比观察方式得出折线统计图的特点。在此

基础之上，教师可以为学生提供另一幅折线统计图，并且其中标注相关数据信息，

要求学生运用所掌握的知识点分析折线统计图中的各项数据，并且解决教师所提出

的问题，这样的教学方式对学生数学分析能力的培养大有裨益。

三、结语

综上所述，在小学数学课堂教学过程中，教师要在以生为本教育教学理念的指

导之下，秉持针对性、渐进性、参与性三大原则，结合学生身心发展的客观规律制

定有针对性的数学教学方案，并将“以形助数”、“以数解形”、“数形互助”三

大数形结合思想逐步渗透在小学数学课堂的各个教学环节当中，引导学生掌握数形

结合的数学学习方法，培养学生的分析能力、解决能力、学习能力，逐步提高小学

数学课堂教学实效性。

参考文献

[1]张进录.小学数学教学中數形结合思想的渗透分析[J].西部素质教育.2016

（02）

[2]袁婷.小学数学教学中数形结合思想的渗透研究[J].学周刊.2015（06）

数形结合在小学数学教学中的应用
伍尔拉林

（美姑县觉洛乡典验村小  四川 凉山  616400）
[摘 要] 数学是研究数和形的科学，即“数形结合”是数学的本质特征。数形结合思想是小学数学教学中的重要思想，数形结合的优势明显体现在一些较为抽象或者

复杂的数量关系的教学过程中，数学教师可以充分借助图形，为学生将复杂的数学概念、数学公式简化；在学习图形的过程中，也可以借用数字之间的关系来表征。本文就

数形结合在小学数学教学中的应用策略做了探究和实践。
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