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2.2.2发现闪光点

在学习上每个学生的智商相差不大，学生成功的关键不是智力因素，而是非智

力因素，学生在学习过程中出现困难阻碍，作为教师我没有简单粗暴的指责，因为

我知道如果这样做会使学生丧失学习自信心，后果不堪设想。在这种情况下，我认

真地发现他们的闪光点，运用激励教育，提高学生的自信心。

班里有一些学生一向被同学们视为学困生，我就千方百计赋予他们一个闪光

点，班内一男生成绩差、人缘差、同学们都瞧不起他。一次在做练习的时候，我让

学生做一道难题，很多同学被难住了，我走到他身边，做了指点，他顿时醒悟，在

好多学生也答不出来的情况下，我叫起了他，学生们顿时一阵骚动，可他一语惊

人，又引起了一阵唏嘘，他自豪地坐下了。同学们也多少改变了看法，我及时纠正

了学生们的不良反映，并给予他充分的肯定。有些时候，老师激励的话语、赞许的

目光就是提高学生自信心的最好的良方。

2.2.3多给学生成功的机会。

挫折虽然会使人失去信心，但另辟积极的途径却可使它转化。苏霍姆林斯基对

四年级以下的学生从不打不及格分数，而让他们重新做失分的题目，让他们在进步

中得到好成绩，并从中发现自己的力量。成功体验对于提高一个人的自信心来说非

常重要。

教师要在教学中，活动中不断地虚拟成功的机会让自卑的学生不知不觉地参与

当中来享受成功的快乐，获取足够的自信心，如果学生在创设的机遇中没有把事情

做好，老师就加以指责，甚至挖苦、讽刺，这不仅会使学生失去信心，而且会跟你

对立。

2.3适当的挫折教育

在当今的一些家庭教育和学校教育中，存在着两种不同形式但本质相同的现

象，一种是家庭中为数不少的家长，对孩子过分溺爱，代替包办一切，对孩子惟命

是从，这种教育的后果只能使孩子变得懒惰、软弱、任性固执、娇气，遇到事情束

手无策，向家长求救；而另一种现象在学校表现尤为突出，在班里有几位学生，因

为学习纪律等各项活动表现都不错，老师和同学对他们另眼相看，“三好学生”、

“优秀少先队员”等荣誉总是光顾他们，他们看到的是别人的笑脸，听到的是老师

家长的赞扬。久而久之，他们变得傲气十足，目中无人，一点小小的挫折也经受不

住，听到一点批评就忍受不了，想到的是“老师是不是故意给我闹难看，这点小事

值得说吗？”在我所教的班就有这样一个班干部，从小就受到老师的喜欢，因为人

长得聪明可爱，任课老师没有不喜欢的，二年级就已经是大队见习委员，在种种光

环的笼罩下变得不可一世，训起同学来大呼小唤，横眉冷对，对老师的批评千方百

计找借口为自己开脱。有一次考试，一贯成绩很好的这个同学，英语只得了78分，

她认为这下在班级里抬不起头来了，同学们也会看不起她。于是班里再也听不到她

大呼小叫的声音，操场也见不到他的身影了。看到这种情况，我多次找她谈话，帮

助她分析原因，教给她方法，又抓住时机指出她工作中的失误，提出希望，并鼓励

她增强信心，放下不必要的包袱，并且一如既往地交给她一些工作，在老师的谅解

鼓励帮助下，这个同学认识到了自己的不足，从中汲取一些教训，变消极为积极，

更努力为班级做工作。

3.结语

总之，自信心是成功的力量源泉，它能给人以积极进取的勇气，激励人发挥最

大的潜能。从小培养学生的自信心，可以帮助其乐观地面对生活，勇于承受生活中

的挫折，乐于向困难挑战。

引言

情感教育的开展离不开对学生进行道德情操的教育，而考虑到新课改下小学语

文教学改革的不断深化，以及语文教学的学科性质与教材，创新语文教学方法，改

善传统的教学氛围，激发学生的学习兴趣，促进情感教育的渗透，指导学生处理好

自我与他人和环境的关系，对全面发展小学生的综合素质具有积极意义。

1 小学语文中情感教育价值的体现

1.1陶冶情操价值体现

小学阶段的语文课程本身就是情感的课程，语文课程教学当中所蕴含的内容比

较多，这就需要在实际教学过程中充分注重方法的多样化运用，发挥情感教育的积

极作用，让学生在学习语文知识的过程中能陶冶情操，这对促进学生的综合学习能

力就能发挥积极作用。语文课程教学融入情感教育，这就有助于帮助学生树立正确

的三观，对陶冶学生的情操能发挥积极作用。

1.2有助于学生课下记忆学习

学生的重复记忆能力慢慢减退，学生的思维模式不能得到及时的调整。学生没

有属于自己独特而又鲜明的个性，更缺乏了创新精神和小学语文的实践能力。知识

内化授课需要同学们利用课余的时间将所学知识用写作业等方式表现出来。但是课

堂将完全打破这种模式，他通过各种方法进行调查，特别是课下的时候更能够成功

的把同学们在情感教育的帮助下，主动薄弱的知识点进行学习复习，更加有助于学

生课下记忆学习。

1.3丰富学生的情感

通常情况下，小学阶段的孩子因为年龄比较小，对身边的新事物具有较强的好

奇心，也很容易去尝试，但是由于小学生的认知力与辨别能力比较差，自身的控制

能力也比较弱，极容易被一些不良的事物所影响导致养成不良的习惯，甚至影响到

学生的身心健康。在小学语文教学中合理地融入情感教育，这样不仅可以丰富学生

的情感世界，而且能够提高学生的自控能力，对学生的学习与成长起到非常积极的

作用。

2 在小学语文教学中渗透情感教育的方法

2.1挖掘教材中的情感因素

小学语文教材中的内容比较丰富，涉及的情感因素类型也有很多，对伟人、

名人的赞扬及其丰功伟绩的赞颂也较多，教师可挖掘这些情感因素帮助学生树立正

确的世界观与人生观，并产生良好的价值观。小学语文教材中的内容基本都是一些

比较容易理解的知识，但其中所蕴含的情感却是非常丰富的。因此，在实施小学语

文情感教学过程中，教师需要深入挖掘出（语文教学课本）每一篇文本中的情感因

素。

2.2营造良好的师生关系

小学语文教师是进行情感教育的主导者，也是小学生重要的陪伴与引导对象。

教师与学生之间的关系，影响着学生对教师任课学科的学习兴趣。模仿是小学生的

天性，而要想让学生拥有健康的情感态度，全面发展自身的综合素质与思想道德品

质，教师自己的情感态度与教育行为极为重要。考虑到在小学语文教学中渗透情感

教育的需求，以及新课改在小学语文教学中的不断深化，教师在实际教学过程中应

当认识到情感教育的互动性与双向性，营造良好的师生关系，不断提升自身的情感

态度与教育行为方式，在语文课堂教学中加强师生之间的互动沟通，发自内心的热

爱学生，尊重学生在学习中的主体地位，将以学生为中心的理念作为与学生相处的

基本原则，增强学生的学习动机，把自己的真情流露在语文教学过程中，让学生内

心得到情感的传递，保证小学生的情感健康发展。

2.3结合实际进行教学

小学语文在教学中也可以通过结合学生实际生活来实施情感教育。学生学习语

文的最终目的，就是让学生将学习到的语文知识充分地运用到生活当中，并较好地

利用语文知识，发挥其含有的价值意义。因此，教师可以从学生实际生活出发，结

合学生的实际生活，引导学生观察生活中的情感因素，比体验实际生活带来丰富的

情感环境，是一种非常有意义的语文实践，更有利于提升学生对情感的认知，从而

提高教师在小学语文中情感教育的实施。

2.4创设良好的教学情境

教师在课堂教学过程中，不但向学生传授语文知识，而且也要创设一些教学情

境，将情感导入到教学情境当中，把情感在教学中进行传递，让学生在学习的过程

中感受到情感教学，这样能够提高学生自主学习的能力。教师在语文教学过程中要

积极创设教学情境，让小学生带着情感进入语文课堂教学中。比如，在为学生讲解

《金色的秋天》这篇课文时，教师可以把一些与秋天有关的景色图片导入到多媒体

当中，在课堂教学中为学生一一展示，在对课文进行朗读时也要略带秋天的凄凉之

情，这样的教学情境，让学生如同置身在秋天的景色之中，这样能够起到良好的教

学效果。

2.5情感的个性化创立

小学语文课程教学中在情感教育过程中，就要注重学生情感的独立性的确立，

让学生的内心情感真实地释放出来，在实际教学中能对学生积极地引导。小学语文

课程是一门与实际生活联系密切的学科，语文知识来源于生活又应用于生活。因

此，在小学语文教学中开展情感教育时可以结合实际生活，引导学生在生活中观察

和体验，这样一来就会使学生对课文中的情感有更深的体会和感悟。例如，现在的

小学生在家里一般都是家庭的中心，习惯了家人为自己付出，而很少体会父母的辛

苦。因此在学习《可贵的沉默》一文时，在讲解课文的基础上，让学生回忆一下生

活中父母对自己的付出和辛苦，潜移默化中渗透亲情教育。

结束语

总而言之，教师在进行情感教学实施中，不仅要教会学生掌握文本中的书面意

思，了解故事的大概内容，更要注重文本中的情感及内涵，并让学生深入地理解。

以此来引导学生对小学语文教材中情感因素，使学生能够更深刻地理解到文本中内

在意义，进而提升小学语文教学质量。
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如何在小学语文教学中渗透情感教育
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[摘 要] 语文的美蕴含在情感之中，让学生在学习语文过程中体会情感深处的人生态度，对引导小学生树立正确的人生观与价值观有利，这也突显出在小学语文教学

中渗透情感教育的重要性。基于此，以下对如何在小学语文教学中渗透情感教育进行了探讨，以供参考。
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