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短，有可能在这个环节会出现注意力不集中的表现，这就需要教师在讲解的过程中

要运用自己绘声绘色的语言艺术、惟妙惟肖的表情与肢体语言来吸引学生的注意

力，让其继续随着你的讲解来加深对故事内容的印象和整体把握。

三、课后拓展活动

英语阅读课堂活动结束后，为了使学生进一步巩固文中所学的词汇和语法，还

需要教师根据阅读内容设计一系列的活动。如教师可以让学生交流一下读后感，在

交流的过程中，学生就需要动用自己已学到的单词与知识，然后经过思维整理，形

成自己的语言。所以说交流的过程其实也是学生知识内化、发展思维能力、提高语

言表达能力的过程，是学生综合能力提高的过程。

同时教师还可以为学生提供一些相关的课外英语读物，让学生在后续的拓展阅

读中巩固课上学到的词汇和语法，这样不仅能拓宽学生的知识面，增长了他们的见

识，同时也培养了学生的自主阅读能力。

四、结语

综上所述，在小学英语课堂进行分级阅读的教学模式，是非常适合小学阶段学

生的，因为小学生容易被新事物吸引，但注意力集中时间相对较短的特征明显。教

学中通过选择图文并茂的英语读物极大地激发了学生的阅读兴趣，在后续的课堂呈

现与讲解的环节更是深化了学生的认识，锻炼了学生的思维能力。课后我们还可以

通过活动将课外阅读与课内阅读结合起来，培养了学生自主阅读能力，这为今后学

生阅读能力的培养与提高都是非常重要的。

因此笔者在此呼吁广大小学英语教育工作者要大力推行英语分级阅读的教学方

法，努力提高小学生的英语素养。
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小学数学阅读能力的培养，是小学阶段必须培养的能力之一。笔者就小学数学

阅读能力培养做简单阐述。

一、小学数学阅读能力培养的重要性

阅读是人类重要的学习方式。阅读不仅可以帮助人们获取知识，而且有助于人

们实现人生的价值。阅读能力必须从小培养，在指导小学生阅读时，要注意培养学

生的阅读兴趣，为学生创造良好的阅读环境，教给学生以有效的阅读方法，帮助学

生养成良好的阅读习惯。

对学生来说，阅读的重要性更为明显。阅读是学生学习功课、接受新知识的主

要途径；阅读能力对学生学习功课起着极为关键的作用。阅读理解能力差，就很难

有效地掌握课本知识；阅读速度慢，阅读策略不对头，在阅读课外书时就很以做到

广采博取，知识量就会受到影响。掌握正确的阅读策略，改善阅读能力，提高阅读

效率，是每个学生的迫切希望。因此，学会阅读，必须从小学开始培养。

1、读书是获取知识的捷径。

在没有文字的原始社会里，生产力极其落后，知识的传递主要靠口耳相授。

口头的传递受时间、空间的限制，且极易消失，因此传递的范围是很窄的。自从有

了文字，人们把实践中获取的知识记录下来，变成书面的形式，广为传递，不受时

空的限制，消除了声音瞬间即逝的烦恼，阅读也就成了人们获取间接知识的重要手

段。科学家牛顿曾经很形象地把书比作“巨人的肩膀”，当你站在巨人的肩膀上，

就有希望比巨人还要高出一头。一个人不可能亲自阅历世界上所有的东西和事情，

去通过生活实践获取“直接经验”。事实上，人们的大多数知识是依靠读书来间接

获得的，即“间接经验”。可以说，读书是聪明的选择，是一个人获取无穷知识与

经验的捷径。

2、读书有助于实现人生的价值。

读书是一种心灵的“旅行”。读书一方面可以获得知识，洞悉人生存在的道理

和意义；另一方面可以提高修养，陶冶情操，有助于实现人生的价值。

二、小学数学阅读能力培养策略

1.以“疑”导读

以“疑”导读就是带着问题读，在阅读中发现问题、提出问题。数学课本上

的概念、规律等语言简练、叙述严谨，对学生来说比较枯燥，不易理解。指导阅读

时，设疑要有层次性和启发性，要贴近学生的最近发展区。质疑要鼓励学生“标新

立异”，要主动，要教会学生从不同角度思考、质疑，养成爱问、好问、会问的好

习惯。例如 “什么样的分数能化成有限小数？”强调的是“一个最简分数，如果

分母中除了2和5以外，不含有其他质因数……”粗读第一遍时我先设疑：这段话中

哪几句话比较重要？怎么理解？学生提出：“如果分母中除了2和5以外，不含有其

他质因数”这句话要重点理解。再细读第二遍，让学生在再读再想还有什么不理解

的地方，有学生质疑：为什么书上要讲是“一个最简分数”？我让学生换个角度再

问：换成是“一个分数”结论还成立吗？然后抓住时机让学生就这两个问题进行研

究。最后精读第三遍，我让学生边读边想举3个典型的例子。通过以“疑” 导读，

培养了学生思维的深刻性和广阔性。

2.以“动”带读

以“动”带读就是边读边让学生做一做、画一面、写 一写。在各年级的应用

题教学中，以“动”带读对提高学生的解题能力和培养学生抽象思维能力有着重要

的作用。像低年级可以把题目转化成简单的图形或数字。在中高年级要让学生学会

边看题边画线段图、几何图或简单列出条件、问题以帮助解题。例如“画平行线”

的教学，可以先让学生自学，看一遍书上的画图的步骤，以求学生对平行线的画

法能初步感知。再让学生按书上的步骤，边看边依葫芦画瓢，试画一组平行线，

比一比自己画的和书上画的有什么不同，对在试画时出现的问题还可以提出来大

家解决。最后教师再简明扼要地抓住重点进行讲解。这样学生不仅学会了画“平行

线”，也学会了如何看书学画法。

3.以“议”促读

以“议”促读就是读读议议，让学生在相互交流阅读中发现的问题，相互协作

以解决问题，提高认识，积极创新的一种学习方法。组织学生读读议议，对知识的

内容、形式和形成过程，从多个不同的侧面，用不同的角度开展思考、讨论，可以

内化知识、深化知识，从而培养学生思维的深刻性、多样性和创造性。例如 “乘

法分配律”的教学，教学时学生通过操作、研究初步得出规律后，再让学生仔细看

看书，交流一下对“乘法分配律”的认识和看法。有的学生提出：“乘法分配律”

一定要是“两个数的和同一个数相乘”吗?抓住这个思维灵感的闪现，我马上组织

学生进行讨论研究，结果大家发现：不仅三个、四个数……的和同一个数相乘能适

合“乘法分配律”，而且几个数的差同一个数相乘也适合。

4.以“比”引读

以“比”引读就是通过比较知识的纵横联系、差别，来掌握课本知识，把知

识内化的一种读书方法。边读边比可以在知识形成的初始阶段，把知识进行有层次

的、系统的区分和整理，可以防止概念之间、规律之间、计算方法之间的相互交

叉、泛化、滥用，使学生更牢固地掌握知识的重点，对知识间的联系和差别能够系

统地把握，为以后灵活应用和创新打下扎实的基础。例如“分数与除法”例题：把

3块饼平均分给4个孩子，每个孩子分得多少块?受分数意义的影响，很多学生不理

解为什么每个孩子分得是块而不是块。于是我让学生比一比“每个孩子分得3块饼

的几分之几？每个孩子分得多少块？”这两个问题有什么不同，它们分别求的是什

么？它们在意义和叙述上有什么区别？通过比较，学生对“分数和除法”的意义、

区别、联系就进一步理解了，以后如果再遇到这类题，学生就能正确区分，灵活运

用。

总之，在教学中要让学生做到手到、眼到、口到、心到，学会认真看书、用心

思考，养成讲讲议议、动手动笔、仔细观察、用心体会的好习惯，真正学会读“数

学书”。
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[摘 要] 阅读是人类社会生活的一项重要活动，是人类汲取知识的主要手段和认识世界的重要途径。作为小学数学教学工作者，应该有预见性的认识到数学阅读能力

的培养的重要性，以及对学生今后数学学习的深远影响，并应有意识的在数学教学活动中改善传统的教学方式，培养学生数学阅读能力，激发学生学习数学的热情。实践证

明，有效的培养小学生数学阅读能力，对小学生的数学学习会产生非常积极的影响。
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