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在教育领域的不断发展中，和在新课程改革的推动下，使得现阶段的“科学”

课程得到小学教学所重视，希望通过科学课程的教学过程中，激发学生对自然界知

识的探索，获得对平时看似普通的万物建立科学全面的认知，开拓学生的科学思

维，提升小学生的综合素质能力。因此，作为小学科学教师，应适当时代发展的需

求，积极认识到科学教学的重要性，并培养学生在科学课程学习中的良好习惯，激

发学生对科学知识的探索欲望，推动学生综合素质的发展。

一、概述现阶段小学科学教学中存在的问题

受传统应试教育体制影响，现阶段的小学教学过程中，很多教师并没有将科学

课程作为与语文、数学等同等重要的科目来看待。因此，在进行科学教学时，常没

有确立出明确的教学目标，没能体现科学教学的实际意义。另外，有些教师只是象

征性地按照科学教学内容来向学生灌输相关的知识，使得科学课堂存在单一化的教

学模式，以至于年龄尚小的学生像听“天书”一样地被动接受科学知识，无法激发

学生对科学课程的自主探究兴趣。

二、小学科学教学中有效培养学生良好学习习惯的方法

2.1培养学生良好的观察习惯

要学好科学这门课程，首先需要学生具备对事物的观察能力。在小学科学教

材中，有很多从新奇视角来对动物植物的探究课题，如果教师正确引导，通过对学

生好奇心的激发，再培养学生对事物的良好观察能力，必然能够帮助学生找到研究

科学地有效途径，增强学生对科学学习的信心。一来，教师要培养学生在观察科学

事物过程中敏锐性。通常来说，取得了科学性的研究成果，都是在于人们发现常人

所不难发现的细微之处，故而，教师要引导学生善于捕捉生活中看似平淡的事物表

现下，隐藏的重要细节之处。例如，在观察洋葱的实验中，因为其有着极细微的细

胞特征，教师若引导学生使用科学仪器，来对洋葱细微细胞特点的观察，才能挖掘

到科学重难点知识。其次，教师要强调学生在实验观察中的目的性。通过明确设定

出实验观察的目标，让学生围绕某个知识进行观察探究，才能保证观察活动有效进

行，不至于出现观察的盲目性；最后，要尽量确保观察的全面性，也就是从事物的

所有层面特点来展开科学地观察活动，让学生建立不放过任何一个细节的科学严谨

态度，才能在每次的观察过程中有所收获，并培养学生良好的观察习惯。

2.2培养学生动脑动手的习惯

在科学课程教学过程中，需要教师引导学生展开各种对科学问题的实践探究

活动，这对于大部分活泼好动的小学生来说，是欣于接受这种教学形式的。由于学

生年纪小，在科学课程的学习中还缺乏主动探究的思维习惯，因此，在科学实验过

程中，可以部分学生都急于对科学仪器的摆型，积极动手参与到实践过程中，但如

何按照科学性的实践步骤来展开每一步实验环节，如何克服实验过程中遇到的困

难，如何针对实验观察的结果做出梳理与总结，是很多学生都懒于动脑思考的，或

是根本没有存在动脑思考这些问题的科学学习意识。故而，教师要在科学教学中，

要注重培养学生既动手又动脑的好习惯。例如，在教学《我们周围的土壤》这部分

内容时，教师创设疑问：我们周围的土壤是由哪些物质构成的？土壤有什么用处？

然后，教师为学生准备好实验探究的工具，如水桶、放大镜、土壤、木棒、白纸和

塑料杯子等，让学生带着教师的问题来对土壤的自主探究。学生将土壤放入杯子里

面，用棒碾碎，将碎末铺在白纸上用放大镜观察，有的学生将杯中碾碎的土渣倒水

清水，发现有漂浮物升起来了。教师让学生记录下自己的观察步骤与方法，然后结

合观察中的发现，写下自己的实验探究结果，并让学生展开小组间的讨论，分享实

验过程与实验发现。当学生看到土壤里有动物的残骸，有碎石、有大小不一的颗粒

物等，让学生重新认识到土壤的结构。在这样动脑又动手的学习习惯中，才能让学

生透过事物的表象看本质，获得科学认知事物的能力。

2.3展开多样探究的学习习惯

在小学科学课程教学中，教师要提升学生对科学知识的认知水平，应结合现代

教学技术展开多样化的教学手段，来丰富学生在科学课堂的认知体验，也让学生在

潜移默化中学习更多探究科学知识的办法，以此提升小学生自主学习科学的能力。

例如，在教学关于《植物的生长变化》的内容时，教师做出对教学形式的调整，利

用现代信息技术，通过Flash 动画播放来让学生认识一粒种子的成长过程。从种子

的生根、发芽、吐露新叶、开花到结果，直到最后的花落果衰生命的死亡终结，通

过多媒体技术形象的画面，配合情景交融的音乐，让学生直观地了解到植物从生到

死的全过程，在短短的视频画面中，让学生迅速了解到种子的一生，提升了学生对

种子生命的认识。另外，还可以展开实践性的探索过程，如教师让学生从家里带来

一些植物的种子，放在小花盆里播种，注意每天给它浇水除杂草，并且做出对种

子的观察记录，从摸、闻、测量与看的各种细节中，了解种子的外观变化、气味特

征、颜色大小等，让学生从身边的小实验中时时关注植物的动态主变化，以科学的

视角看待每个生命的意义。

三、结束语

在新课改的教学背景下，小学科学课程契合了发展学生综合素质的要求，有助于

培养学生的个性化思维和提升学生的综合实践能力。因此，教师应充分重视科学课程

的教学，培养学生良好的科学学习习惯，指导学生掌握正确观察事物的方法，促进学

生手脑结合的习惯，展开多样化的科学学习方法，全面提升学生的科学素养。
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小学科学教学中培养学生良好的学习习惯
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[摘 要] 作为一门需要通过展开实践寻求真理的学科来说，“科学”课程具有极强的探究性，需要学生基于“科学”的角度来审视学科知识，并养成良好的“科学”

学习习惯，练就对事物的观察能力，形成主动探索的“科学”精神，通过“格物致知”的学习精神来获得对“科学”知识的深层次领悟。本文就小学科学教学工作中，教师

如何培养学生良好的学习习惯做出探析。
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在初中语文的课本里收入了许多古今中外的名著选段，这些课文对学生的人格

塑造、情操陶冶、语言发展等都有重要意义，可以看出名著教学在初中语文中有着

不可忽视的作用，然而在教学实践中，大部分教师忽视了学生对于名著阅读的了解

程度，对学生在课外时间进行的名著阅读指导力度有所欠缺。名著导读教学内容本

身含有丰富的背景和材料作为支撑，教师在教学过程中要善于运用名著的相关背景

和资料激发学生阅读名著的兴趣，进一步发挥名著在学生人格培养和文化熏陶方面

的重要作用。

一、课内教学和名著导读教学相结合

通过课内教学带动课外阅读，做到课内和课外相结合是名著导读教学重要的一

环，在课堂教学内容开始前，教师结合课堂中的知识，给学生侧面阐述课文中名著

的文化背景知识，或者名著中某个方面的知识并留下问题悬念，从而在课堂中实现

课内教学内容和课外名著文化知识相衔接的教学方式。若想提高学生对于名著阅读

的兴趣，仅靠课内教学是远远不够的，课外阅读丰富的学生其语文学习能力和对语

文的理解能力相比较不重视课外阅读的学生要掌握得更快。因此教师不单单需要讲

授某篇课文的背景知识，更要时时刻刻向学生渗透课文背后名著蕴含的文化素养概

念，让学生明白我们为什么要学习这篇课文、为什么要学习语文这门学科，进而提

升其自身的辩证思维能力。大多数语言依托隐藏在其后的文化背景进行表达，这就

要求教师根据课文中特定的字词句或者关键段落发现相关的文化典故，借助典故掌

握相关的文化知识。在这个过程中，教师应该鼓励学生依靠现有的学习条件对相关

的名著资源进行探索，从而发现自身感兴趣的文化知识，利用学习名著资源开拓自

身的学习视野，进而对名著产生更浓厚的兴致。如在讲解《从百草园到三味书屋》

这篇课文时，我会在课堂上插入鲁迅其他散文作品的讲解，让学生通过鲁迅的散文

集窥探到当时中国社会的变故和命运。在学习《三顾茅庐》时，我引导学生从军

事、内政、外交、民族关系等方面分析诸葛亮隆中对策的具体内容，让学生深刻感

受诸葛亮之奇智，迫不及待地品读后面发生的故事。

二、教师引导学生改写名著结局提高写作创新能力

初中语文名著导读教学策略研究
王焕鸽

（陕西省咸阳市兴平市东城一中  陕西 咸阳 712000）
[摘 要] 语文《新课标》指出，初中阶段的学生需要具备独立阅读的能力，在阅读时能够运用多种阅读方法初步理解文学作品，利用课外阅读丰富自己的精神世界。

中外名著中蕴含的文化内涵可以很好地塑造学生的人生观价值观和世界观，因此名著导读教学对于培养学生乐观的态度、健全的人格以及优秀的道德规范都有着十分重要的

意义。初中阶段正是学生形成书面表达能力的重要阶段，教师若在这一阶段激发学生对于名著阅读的兴趣，培养学生的阅读能力，不仅可以提升语文的教学效果，也会为学

生之后的遣词造句能力和文化素养培养打下坚实基础。
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