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1 柳琴戏渊源考

关于“拉魂腔”的起源，众说纷纭，尚无定论，但从诸多专家学者的论述中可

以看出，“拉魂腔”是在“时鼓子”（姑娘腔）、“锣鼓镜子”（花鼓）、“怡心

调”、“四句腔”等鲁南戏剧及民间小调的基础上相互影响，逐步发展演变而成，

因此我们可以推断“拉魂腔”最早应该起源于鲁南（滕县）一带。以下资料同样可

以提供一些佐证：

《辞海艺术分册》对柳琴戏的解释是：“俗称拉魂腔”，戏曲剧种，流行于江

苏北部，山东南部，从民间歌舞花鼓发展而成。

《中国戏曲·曲艺艺术词典》：[周姑子]也叫“财鼓子”，民间小演唱。清代

中叶流行于山东南部……清末与用弦乐伴奏的“拉魂腔”合流，仍称“拉魂腔”。

《中国大百科全书·戏曲·曲艺》：柳琴戏，戏曲剧种。因其曲调优美，演唱时

尾音翻高或有帮和，故也叫“拉魂腔”。“拉魂腔”的来源有两种说法，一说是由鲁南

民间小调为基础，受当地柳子戏（即弦子戏）的影响发展起来的。其唱腔中的[娃子]、

[羊子]和鲁南俗曲及柳子戏唱腔曲牌[耍孩儿]、[山坡羊]有渊源关系（武俊达）。

“拉魂腔”源于鲁南——滕县、肥城一带，流行于苏、鲁、豫、皖大部地区，

解放后，华东地区戏曲观摩演出时（1954年9月），鲁南、苏北、豫东的“拉魂

腔”根据其剧种的主弦乐器柳叶琴定名为“柳琴戏”。1951年安徽的“拉魂腔”其

所以改名为“泗州戏”，是因为当时在安徽的“拉魂腔”艺人，多生活在古泗州一

带，为使这个剧种更具有地方特色，故改名为“泗州戏”。在《中国戏曲发展史纲

要》中，周贻白先生论述道：“拉魂腔的本源出自‘时鼓子’，如山东临沂一带便

仍叫它‘时鼓子’，但其发展面较广，除流行鲁南的滕县、郯城、峄县一带外，安

徽和江苏北部也有其足迹，如安徽的“泗州戏”，江苏北部的“淮海戏”，都有

“拉魂腔”之称，事实上也同属一个系统。”

柳琴、泗州、淮海戏是一棵树上的三朵花，是同出于“拉魂腔”母体的地方

戏曲，艺人们从演唱风格上习惯把“拉魂腔”分为南北两路。北路指鲁南滕县、枣

庄、临沂（包括苏北、徐州地区），其唱腔粗犷豪放，注重词句的轻爽流利，早在

20世纪40年代滕县著名拉魂腔艺人卜端品、卜玉萍、相瑞先等人已成为“北路柳

琴”具有代表性的演员。南路指淮北的宿县、五河、灵壁、泗县、蚌埠等地，以著

名“泗州戏”演员李宝琴、陈金凤、霍桂霞为代表的南路女腔，柔和婉转、抒情缠

绵，在皖影响很大。从“拉魂腔”的整个流行地区来看，又约分为南北东中四路：

2 柳琴戏的音乐唱腔与伴奏乐器——柳琴

2.1柳琴戏的音乐唱腔

柳琴戏的前身曾称为“拉魂腔”，因其唱腔的优美动人而得名。柳琴戏的音乐

唱腔非常别致，地方特色尤为鲜明，男唱腔粗犷、爽朗、嘹亮，女唱腔婉转悠扬、

丰富多彩、余味无穷。演唱者可以随心所欲地发挥、创造，自由地变化，其独特风

格在于唱腔的落音处女腔常用小噪子翻高八度，男腔加入衬词拖后腔；节奏大多是

有板无眼的1/4 击拍，除了大部分是后半拍起唱处，还有连续切分的变节奏，给人

以欢快、活泼、跳跃之感。由于唱腔旋律与地方语言有着密切的关系，唱腔中的音

程大跳经常出现，再加上频繁的转调，使人听起来既新奇多彩又自然和谐。

2.2柳琴的“前世”与“今生”

据史料记载，柳琴是清代的山东滕县民间艺人仿造琵琶制成的一种弹拨乐器。

在农村也有人用铁圈做成框子，蒙上狗皮，造成狗皮鼓，他们一边晃动狗皮鼓，一

边哼唱着曲调，这曲调后来被称为“肘鼓调”。之后，他们在说唱形式中按照琵琶

的形制造了一把“土琵琶”，这便是最早的“柳叶琴”，又名“柳月琴”、“土琵

琶”，虽然是“土特产”，但明显地受到了外来乐器的影响。相传在清朝乾隆年

间，有武大团、武二团兄弟俩受到寺庙里手挥琵琶金刚神的启示，遂仿造一只作为

讨饭的演奏用具，因形而名“柳叶琴”、“柳月琴”，又因颇似琵琶，所以老百姓

称为“土琵琶”。因此，电影《铁道游击队》才有了“弹起我心爱的土琵琶……”

的歌唱。建国后，柳叶琴经过乐师们的改造和完善，成为很有影响的乐器，并在国

际器乐比赛中多次获得大奖。因此，其“地方性”也不是一成不变的。

3 柳琴戏的保护与发展

2005年，我国公布了首批国家级非物质文化遗产名录，枣庄市申报的“柳琴

戏”榜上有名，这枝植根于民间沃土的艺术奇葩再次散发出奇异的芳香。那么“申

遗”成功后，柳琴戏究竟该如何发展呢?

3.1保持原有的风格和特色，不断发展创新

柳琴戏是一门极具个性和特色的艺术，同时又是一个文化底蕴丰厚的剧种，在

其形成过程中大量吸收了了当地的民间演唱艺术，借鉴了柳子戏、山东梆子等音乐

表演语汇，包含了齐鲁文化乃至中原文化的许多深层元素，音乐语汇、表演语汇非

常丰富，历代艺人积累了大量的艺术经验，这些都是需要认真学习继承的。在柳琴

戏高层论坛上，山东省艺术研究所一级编剧于学剑说，柳琴戏风格定位应该在“轻

喜明爽，外朴内秀”这个归向上。柳琴戏的剧本创作、导演构思、表演处理、音乐

设计，都须围绕这一中心来运作。

3.2整理传统剧目的同时，积极创作适应市场需求的新剧目

任何戏剧曲的广泛流传都是靠优秀剧目拉动的，振兴柳琴戏，首先就要做好剧

目这篇文章。第一是做好传统剧目的整理加工工作，对老艺人、优秀老剧目进行拍

照、记录、录音、录像，尽可能完整地保存起来，传承下去。不妨重新打造几出柳

琴戏的传统经典，张扬其传统魅力，征服当代观众。第二，组织专业人员和柳琴戏

爱好者进行新剧目的创作。新剧目的创作，要有精品意识，要坚持正确的方向。

3.3应该树立人才意识，加强队伍建设

人是第一要素，演职员是戏剧的主体，名演员、名导演、名编剧是戏剧的领军

人物和主要传承人。加强队伍建设是振兴和发展柳琴戏的根本，应该努力做好传承

人的保护和培养。20世纪五六十年代，曾涌现出周凤云、贾西元、黄诚仁、王桂珍

等一大批优秀的柳琴戏演员，而如今能够挑大梁的演员已经寥寥无几，最年轻的也

已四十多岁。因此，必须加紧建设柳琴艺术学校，从娃娃抓起，不断培养新的柳琴

艺术接班人。
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[摘 要] 说起“京剧”，人们都知道它是“国粹”，而谈起柳琴戏，那么人们大多不知所云。柳琴戏是在民间土生土长的一个戏曲剧种，它经历了一个长期的发展过

程，虽不似京剧般高雅精深，但却为民间所喜闻乐见。
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一、体育教学中的表扬与批评

表扬与批评是教师在教学过程中所采用的一种必不可少的教育手段，也是对学

生所掌握体育的基础知识、基本技术和基本技能给以肯定或否定的评价。采取相应

的表扬与批评，有助于提高体育教学效果，有助于树立教师的威信，有助于促进师

生关系，有助于学生认识自己的优缺点。不然，就会适得其反。因此教师必须正确

地运用表扬与批评的手段，注意表扬与批评运用的艺术性、合理性。一是表扬面要

宽、批评面宜窄。我们在教学中应尽可能以表扬为主，既要表扬体育委员等积极分

子，也要特别注意那些“差生”中的闪光点，尽可能缩小批评面，更不要因为个别

学生的错误而对全组乃至全班进行批评，否则会引起其他学生的反感。二是表扬宜

明，批评宜暗。教学中发现了值得表扬的人和事，教师可以直接指名道姓，根据事

情的缘由进行当众表扬。而批评则不然，应尽可能避免当众批评，尤其是对某些性

格内向型的学生更不可轻易地点名批评。否则，既易伤害他们的自尊心，又不能达

到教育学生的目的。最好用婉转的口气和暗示的方法来提醒，或者使用不点名的批

评方式，通过较隐蔽教育手段，使学生自觉改正缺点，即使非点名不可的批评也要

注意方式方法，切忌挖苦学生。

二、体育精神与人格教育

中学生的身体和精神、知识与能力、道德与行为等方面都有了新的要求。为了

适应社会发展，培养现代社会所需要的人才，体育教学也适应这样的教育使命。在

多年的教学实践中，笔者深深感到，现在中学体育教学，一些教师有时存在着过分

强调传授体育技能进行身体锻炼，而忽视了对中学生进行体育精神的启迪和教育，

忽视了体育精神对学生人格的形成所起的作用，本人认为体育教学的方法和手段要

与社会的发展相适应，重视体育精神的培养，通过体育精神影响，完善学生的人

格。

1.体育教学中的体育精神

体育精神是指体育运动中所蕴含着的对人的发展具有启迪和影响作用的有价

值的思想、作风和意识。体育精神的培养包括：培养愉快的生活态度，较强的身心

适应能力，个性的发展，个人行为的规范化、责任感，与同伴的合作精神，公正的

看待问题，遵守规则和规定的能力。丰富多彩的体育运动尽管其技术手段、比赛方

浅谈中学体育教学
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[摘 要] 本文从三个方面浅谈了中学体育教学，即体育教学中的表扬与批评，体育精神与人格教育，中学体育与健康教育的改革。
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