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识点。

2.关注社会大事件，培养学生社会责任感及法律意识

初中道德与法治课程旨在提高学生在社会生活中的道德与法律观念，所以任何

时候教师都不能脱离生活实际去大谈特谈。教师在授课过程中若只关注教材，剖析

教材，给学生讲解教材中的例子，并不能够满足当代教学要求，主要存在以下几点

问题。

首先，教材的编写更新不是很及时，有些例子已经落后于时代，但仍被使用；

其次，法律相关的知识点较为复杂，这需要不同的案例进行分析讲解，才能够使学

生更好地理解对应的法律知识；最后，初中道德与法治课不仅是为学生中考服务，

更是为学生的生活服务。这样一来，社会中的时事新闻对于学生而言就很重要，但

大部分的初中生对于新闻时事不够敏感，也很难提起兴趣去关注。因此，教师在教

学过程中融入新闻时事，让教学更加贴近生活，才能使学生可以更好地应对社会及

生活中发生的特殊事件，强化学生的法律意识。

比如，以《社会生活离不开规则》这一课为例，在“自觉遵守规则”这个小

标题下，教材给出了一则发生在古代的“梨虽无主，我心有主”的故事。这个例子

就不够贴近学生的生活，学生也不能够很好地理解和感受到底怎样的行为才是“自

觉遵守规则”，此时教师可以融入一些生活中的实例，比如“中国式过马路”。这

件事在我们的生活里很常见，也是很多家长会带着学生去做的事情，教师可以给学

生分析这件事的错误之处，并让学生知道过马路要自觉遵守交通规则。这样一来，

学生不仅可以灵活掌握这一知识点，还能够在生活中养成自觉遵守交通规则的好习

惯，并督促父母遵守规则，为营造社会良好风气做出贡献。

3.丰富教学内容，进行形式多样的课堂活动

对比生物、化学、物理等课程而言，道德与法治课既没有实验让学生可以动手

操作体验，也没有内容有趣的纪录片可以观看，这就使得学生在学习中丧失学习热

情。因此，教师要尝试着创新教学方法，并组织形式多样的课堂活动，将生动性与

趣味性融入学生的学习过程中，以此来调动学生学习的积极性，推动课堂质量的提

升。比如，在《做守法的公民》一课中，教师可以举行模拟法庭的活动，让学生自

愿报名参加表演。教师可以寻找较为简单的案例让学生先初步了解，然后让学生来

进行表演；在学生表演的同时，教师讲解关于法庭的相关知识。由此，法律知识对

于学生而言也变得不再陌生，学生在学习的同时也能体会到乐趣。这样，学生就能

够在活动中明白法律的权威性，进而在日常生活中做到知法、懂法、守法、用法。

4.结语

初中道德与法治课程对于学生树立正确的三观，熟知公民基本道德规范，培

养法律及法治意识具有良好的助推作用，因此教师要提高道德与法治课程的教学质

量，丰富教学内容，将时事新闻与理论知识相结合，让学生更快、更深地把握所学

知识，进而才能使年纪尚轻、心智不够成熟的初中生在面对损害自身利益的行为时

可以有所依靠，学会运用法律武器维护自己的合法权益，做守法的好公民。
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引言

其实在儒家著作中就有很多文章都从“德”入手，由此可见“德”在教育方面

的作用至少可以追溯至春秋战国时期，在我国古代的教育中，不管是为人处世还是

人格塑造都离不开一个“德”字。而现代的高中教育也吸取了古代教育中的精髓，

除了对高中生们进行知识传授之外，也有很多教师注重对学生的德育管理，发挥立

德树人的作用，帮助学生们塑造更完美的人格。

一、德育对学生的行为举止的影响

（一）德育影响了学生在日常生活中的行为举止

人的行为是受思想支配的，德育对规范高中生的行为举止来说就是非常重要的

方式之一。很多高中教师都采用言传身教的方式进行高中德育管理，这种潜移默化

的教育方式在很多情况下，更容易被学生所接受，对他们的行为举止都有非常大的

影响。

（二）德育对同学们的关系有很大的影响

在中国传统思想中“以礼待人”、“与人为善”和“赠人玫瑰，手有余香”

等，都讲的是善待别人。对高中生们进行此类中国优秀传统文化的教育，就有利于

学生们提升自我管理能力，减少班级同学之间的矛盾，使班级气氛更加融洽。

例如在人教版语文必修三的“表达交流”中有“学会宽容”这一写作题目，教

师就可以利用对这篇作文的讲解教会学生宽容的智慧。这不仅有利于学生们在日常

生活中体验到宽容的快乐，更有利于他们更好地与周围人的相处，对于在班级内营

造友好气氛，促进同学们的学习与交流都有非常大的帮助。

（三）德育帮助很多学生更加善良

如果将儒家思想中的“仁”的思想融入高中德育教育过程中，就可以使学生

们学到“仁”的思想。而关于“仁”的具体表现，就在“奉献爱心”“同情心”等

等，小的体现就是在日常生活和学习中帮助老师同学或者一些陌生人，而大的表现

就在于社会上的公益活动，参加各种志愿者活动等等。如果教师在高中时期就对学

生进行德育，学生有了“奉献爱心”的意识，那么随着他们不断长大，能力也会越

来越大，未来对社会，对祖国都会有很大的付出与贡献。这样一来，不仅有利于学

生的思想道德境界的不断提高，更有利于社会的发展和祖国的繁荣。

例如在人教版语文必修三的“表达交流”中有“爱的奉献”这一题目。语文教

师们就可以在作文的讲解中加入关于“仁”的思想，培养同学们的同情心。教师借

此引发同学们对同情心的思考，达到德育管理的目的，对于提高学生的同情心，使

学生变成乐于奉献的人有非常大的作用。

二、德育对学生的知识学习的影响

（一）道德与知识的关系

现代社会的发展中，越来越多的人的知识水平都在不断提高，我国国民整体

受教育水平都比从前要高得多。但是对于一个人格完整的人来说，光有知识是远远

不够的，德育也一样重要。很多人虽然没有文化，但是他们有崇高的道德，思想境

界高，那他们不管在什么时候都不会危害社会，都会为祖国的发展做出或大或小的

贡献。但是有些人文化水平非常高，却没有足够的思想道德修养，那他们就是社会

的毒瘤，一旦动了歪脑筋，对社会就会起到非常大的危害作用。由此可见，有些情

况下对于一个人来说，道德比知识更加重要。一个人只有接受了好的德育，并内化

于心，外化于行，那么他才能更好地利用他所学的知识去更好地造福人类，造福社

会。而如果没有好的思想道德修养，他们的高智商和高文化水平不能得到合理的运

用，就会危害社会。因此，在高中阶段对学生进行德育管理，帮助学生塑造一个完

善的人格对于未来的发展有着非常重要的意义。

（二）德育对学生综合素质全面发展的意义

随着教育教学的不断深化改革，现阶段的教育教学除了要求教师们教会学生们

教科书上的内容之外，更要求教师们对学生的德、智、体、美、劳进行全方面的培

养。有了良好德育，学生的人格才能得到完善，综合素质才能得到全面提高。否则

就没有良好的品德，学了再多的知识都不会运用于社会和人类的发展，反而会危害

社会。

结束语

综上所述，现阶段的高中德育管理已经有了非常大的进展，对学生的综合素质

的发展有着非常重要的作用。高中德育管理在学生的人格塑造方面也起着非常大的

作用，甚至决定着学生长大以后能否真正成为一个为社会所用的人才，很多情况下

德育的作用都大于对文化教育。由此可见高中德育管理对学生人格塑造的重要性，

因此在高中一定要积极发挥德育对学生的人格塑造的作用，帮助他们塑造完善的人

格，使其更好地为社会所用，体现出自己真正的价值。
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高中德育管理在学生人格塑造中的影响研究
李 芸

（广东省珠海市第一中学平沙校区 广东 珠海 519090）
[摘 要] 现代高中的教育已经有了很大的变化，素质教育更加注重学生的德、智、体、美、劳全面发展，促进他们的综合素质全面提高。而德育就是其中非常重要的

内容之一，对学生的人格塑造都有非常大的作用，如果学生在高中阶段接受到了良好的德育教育，那么学生将会受益终生。本文就是对“高中德育管理在学生人格塑造中的

影响研究”这一话题进行分析讨论，旨在探索高中德育在人格塑造中的重要作用。
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