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随着汽车在我国逐渐普及，公路上的汽车数量越来越多，造成了交通堵塞和交

通事故频频发生。重大的交通事故不仅会出现人员伤亡，也会造成经济损失，严重

危害社会正常发展。汽车驾驶员是造成交通事故的主要原因，汽车驾驶员驾驶能力

不足，缺乏安全意识，没有良好的驾驶习惯，在道路上车速行驶过快，面对一些紧

急情况不能做出及时的处理，都会造成交通事故的发生。汽车的性能、天气、公路

状况都会影响安全驾驶，驾驶员在公路驾驶过程中要严格要求自己，防止出现安全

驾驶问题，降低交通事故发生频率。

一、安全驾驶的重要性

汽车已经成为我们生活的一部分，驾驶员在驾驶汽车的时候要把安全第一放在

首要位置。驾驶员通过安全驾驶有利于集中注意力，在长途驾驶过程中能够对车内

车外环境进行准确的判断，做到安全运行，在安全驾车中有利于驾驶员养成良好的

职业道德，培养良好的安全驾驶意识。当发生交通事故时会造成人员的伤亡和经济

的损失，安全驾驶可以有效地保护人员的生命安全，避免造成经济的损失，有利于

保障社会的稳定和发展。安全驾驶要求每一位驾驶员在驾车中要聚精会神和专心致

志，因为安全行车不仅关系到社会稳定发展，更关系到每一个家庭的幸福。驾驶员

要树立安全责任意识，按照各种安全规章制度办事，提高自我保护意识，不可麻痹

大意和在驾驶过程中存在侥幸心理，预防安全事故的发生[1]。

二、驾驶员在安全驾驶中的问题

（一）驾驶员驾驶技术低

驾驶员驾驶技术水平低是导致驾驶安全问题的直接原因。驾驶员在驾校学习不

扎实，尤其是新手在实际驾驶中经常发生交通事故。有一些驾驶员在道路较窄路面

不好的道路驾驶不稳，转弯时方向盘转向过猛，容易发生侧滑。不能充分考虑行车

中的视线盲区，注意不到盲区潜伏的危险，不能很好地处理超车的安全问题，掌握

不了超车的要领，在高速行驶中超车极容易造成安全事故[2]。

（二）驾驶员心理素质低

心理素质良好的驾驶员可以有效地降低交通事故发生的概率，与安全行车密切

相关。驾驶员拥有良好的心理素质对具体的驾驶操作有良好的促进作用。在道路行

驶中遇到突发状况时，驾驶员可以反应迅速、动作敏捷、迅速做出判断，处理突发

情况。驾驶员的心理素质较差，尤其是女性驾驶员在面对突发情况时反应慌乱、手

足无措，本来可以通过正确的操作避免交通事故的发生，但是由于心理素质差，心

里紧张及害怕，不正确的操作造成交通事故的发生[3]。

（三）不良的驾驶习惯

现在很多驾驶员缺乏良好的驾驶习惯，是造成交通事故频发的主要原因。安全

带是车内的安全防护装置，系好安全带可以有效地保护生命安全，驾驶人员常常忽

视了安全带的作用，不系安全带。驾驶员在驾车中接打电话，电话会导致驾驶员精

力不够集中，不能全神贯注的开车，观察周围的车况，使得事故的隐患增加。有的

驾驶员不按照规定在夜间会车，用远光灯行驶。更有些驾驶员不遵守法律的要求，

酒后驾车、疲劳驾驶、超速行驶，大大提高了事故发生的风险[4]。

（四）外界环境的制约

驾驶员在驾车行驶过程中受外界环境的环境影响，会增加事故发生的风险。当

遇上暴雨的天气，会对造成车玻璃上有霜气，雨刮刷不能及时把前挡风玻璃的雨水

刷去，影响驾驶员的视线，路面上的雨水很容易使汽车发生侧滑，在转弯时容易发

生侧翻。夏天温度高汽车轮胎气压高，会出现爆胎的情况，汽车行驶过程中出现爆

胎，很容易造成汽车碰撞人员伤亡。冬天还要注意道路的防滑，驾车时注意车速平

稳。

（五）车辆自身条件的限制

目前很多私家车车主对汽车保养不到位，在驾车的过程中对汽车不正当的操

作，损坏了汽车的性能。比如，驾驶员在长期驾驶汽车的过程中会对车辆造成磨

损，导致轮胎和制动功能受到影响，汽车在长坡连续制动时会出现失灵，使得车速

过高，发生碰撞。汽车长时间放置或者使用汽车的电源，会导致汽车电瓶受损，出

现打不着火的现象。汽车的车况对安全驾驶非常重要，驾驶员在驾驶汽车之前要对

汽车进行检查，定期对汽车进行保养，保证车的动力性、制动性、操控平稳性。

结论

综上所述，驾驶员在驾驶过程中存在着一系列的安全问题，导致交通事故频发，

威胁人们生命安全。因此驾驶员首先要掌握熟练地驾驶技术，养成良好的驾驶习惯，

定期对汽车进行检查和保养，保证汽车的性能。驾驶员还要遵守交通规则和法律要

求，不酒驾，不超速行驶，降低交通事故发生的几率，促进社会稳定和谐发展。
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探讨汽车驾驶员在安全驾驶中的存在问题
王明广

（内黄县人大常务委员会办公室  河南 安阳 456300）
[摘 要] 随着社会主义市场经济快速发展，人民生活水平的逐步提高，汽车成为人们日常生活、工作必不可少的交通工具，给人们的生活带来了极大的便捷。但是驾

驶员在驾驶汽车的过程中存在着一系列的安全问题，不仅严重危害自己和他人到生命安全，而且对社会的发展产生了不良影响。驾驶员要有安全意识，自觉遵守交通规则，

努力提高自身驾驶技术，不疲劳驾驶和酒后驾驶。交通部门应该加强交通管理，依据法律及规章制度严格执法。本文首先简述了安全驾驶的重要性，然后对汽车驾驶员在安

全驾驶中的存在问题进行了详细探究。
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引言

现行小学语文教材与以往教材相比内容与插图发生了较大的变化，插图的数量

有所增加，插图更加贴合小学生的认知与审美。文章分析教材插图在语文教学中的

作用，并结合教学实例提出了如何有效使用插图的策略，鼓励学生根据课文内容自

己创设插图。

1 小学语文教材插图在教学中的重要性分析

1.1启发诱导，感悟主题

教师在教学中除了要培养学生的学科专业知识外，还要重视培养学生的思维

能力和核心素养。插图色彩鲜明，生动有趣，能够很好地作为学生学习课文的切入

点，吸引学生进入主题。例如在 《小蝌蚪找妈妈》 这一课中，教材绘制了三幅插

图，分别是小蝌蚪遇到鲤鱼、遇到乌龟，最后遇到自己的妈妈。在不同的插图中，

学生观察到小蝌蚪身上的变化，当小蝌蚪最后找到妈妈时，学生也跟随着小蝌蚪的

脚步，明白了小蝌蚪在寻找妈妈的过程中身体发生了变化，已经变成了一只青蛙。

通过这样的插图启发，学生走进图画的世界，通过图画感悟课本内容，能够更好地

掌握小蝌蚪变成青蛙的过程。

1.2补充说明，主体清晰

插图可以对课文进行补充说明，降低学生学习语文的难度。小学生社会阅历

浅，在学习很多文章时无法感同身受，例如在教学 《吃水不忘挖井人》 时，他们

没有身处毛主席的年代，很难体会到人们对毛主席的敬佩之情。通过插图便可以

很好地对文章内容作补充说明，使学生更深入地了解文本。例如在 《十二月花名

歌》 中，为学生介绍了不同月份的花，有一些花学生在生活中见过，有些花学生

未曾见过。教材的插图为学生按照季节顺序相对应地详细绘制了十二种花的样子，

十二种花连在一起，像一个花环一样围绕着这首儿歌，而儿歌中出现的不同种类的

花，又在花环中能够找到答案，插图为课文内容进行了必要的补充说明，让整首儿

歌一目了然。

2 小学语文教材插图教学策略

2.1灵活运用插图，实现图文结合

苏霍姆林斯基曾说：“不能够将孩子的精神世界变为单纯地学习知识，而是要

培养孩子成为一个拥有多方兴趣、要求与愿望的人。”在课堂中，教师要将课堂还

给学生，鼓励学生大胆表达，说出自己的所思所想，营造语文的高效课堂。教材中

的插图是一个很好的切入点，教师在课堂中灵活运用插图，实现图文结合，这样的

课堂，不再是教师一直在讲授的课堂，而是学生能够畅所欲言和期待的课堂。

浅析教材插图在语文教学中的运用
张凤兰

（广东省惠州市博罗县罗阳第五小学  广东 惠州 516100）
[摘 要] 小学语文教师在教学普遍存在不重视教材插图的现象。部分教师在课堂中没有带领学生去关注插图内容，更没有通过插图去展开教学。在潜移默化中，学生

也就会认为教材的插图并不重要，只是一幅图画而已，这样不利于学生的思维与语文素养的提升。现在小学语文教材加入了许多插图内容，例如封面插图、导语插图、课文

插图等，这些插图都是由编辑精心设计的，各有功用。

[关键词] 教材插图；语文教学；运用要点
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教师可以在课前、课中与课后运用插图，让插图贯穿到整个语文课堂的教学

中。课前导入运用插图，能够更好地活跃课堂气氛。俗话说“好的导入是课堂成功

的一半”，通过插图来导入不失为一种创新而有效的导入方法。例如在教学《夜宿

山寺》这一首古诗时，教师可以利用多媒体出示课文插图，让学生对这一幅图发表

自己的看法，去体会插画中蕴涵的情感。这对于二年级学生而言有些难度，但是教

师给予学生足够的时间，学生还是可以给出许多精彩的回答。

2.2鼓励创造插图，放飞想象翅膀

每一位学生背后都有一双隐形的翅膀，带着他们在想象的世界中遨游，教师要

在语文课堂中保护好学生这一双双想象的翅膀，给学生广阔的天地，让他们自由地

翱翔。学生在学习、观察不同的插图时，心中也会形成对图画美的感受，教师可放

手让学生去创造，鼓励学生去自主创新，让学生将自己的理解画在纸上，让想象的

内容跃然纸上。

例如在教学《画家乡》时，学生看到课文中生活在不同地方的小伙伴都画了漂

亮的家乡，自己也想要去创作属于自己家乡的美丽图画，再配上描写自己家乡的文

字，向大家展示自己的家乡。教师在课堂中表扬学生的想法，并相机办一场“画家

乡”的展览，让学生在三天内画出自己的家乡，并配上一句话说明。这样的挑战让

每个学生跃跃欲试，他们在绘画之前，会更加深入地阅读《画家乡》这篇文章，为

自己的创作夯实基础。有一位学生画了自己与小伙伴在环抱榕树的场景，那是因为

她的家乡在广州，广州到处都是榕树，她还为画作配上了“独木成林”这句话，让

我们看到了榕树的生长特性。还有的学生画了雷峰塔和断桥，那是因为他的家乡在

杭州，断桥可是有着一段浪漫的故事，他配上的文字让我们心生向往……在学生的

想象世界中，一切都是那么美好，教师鼓励学生去观察生活，发现生活与插图之间

的联系，提升自身的表达能力，达到高效的课堂效果。除了让学生单独绘画以外，

教师还可以让学生以小组的形式合作绘画，在合作中沟通，提升学生的默契，也在

共同绘画中学会不同画作的技法。

2.3借助教材插图，引导阅读想象

文本想象实际上指的是在阅读活动中，阅读者基于文本内容展开的联想活动。

在组织小学语文阅读教学活动的过程中，教师可以基于文本内容，引导学生展开联

想，从而加深对文本内涵的理解。一方面，让学生融入到文本意境中，把握文本内

容；另一方面，引导学生与文本展开深层次的对话。小学语文教材中的很多文章都

有留白，针对这部分内容的教学，教师就可以利用教材插图，引导学生展开文本想

象，充分利用这部分教学资源，组织开展高质量的教学活动。

结束语

总而言之，在小学语文教材中，插图是非常宝贵的教学资源。通过对插图资源

的充分利用，帮助学生融入到文本语境中，加深对文本内容的理解，这对于打造高

质量的语文课堂具有促进作用。在组织课堂教学活动的过程中，教师应该注重对插

图资源的合理利用，充分发挥插图的教育价值，提高教学效率。
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引言

煤矿生产的多种设备都需要耗费大量的电能，采用变频节能技术可以把电能消

耗量减少30%左右，具有很好应用前景。当前，变频节能技术还没有完全普及，煤

矿生产所需的机电设备类型较多，需做好变频器选型匹配工作，加大对原来机电设

备的变频调速改造，可以达到较为理想的节能减排的效果，从而为企业创造更多的

经济效益。

1 变频节能技术的应用及原理

1.1变频节能技术

我国虽然在能源科技上取得了比较明显的成效，但是和世界能源强国相比较，

还有着明显的不足，比如，在国外一些发达国家，早就研发出了煤炭的节能开采技

术，早已经应用在了一些重点煤矿区域，在这些区域内完全可以做到无人化开采。在

国外，变频节能技术已经发展得非常成熟，基本能保证在2035年之前实现智能化地开

采模式，而在我国，这项技术还有很大的发展提升空间。

1.2变频节能技术原理

变频节能技术的基本原理：在某一段时期内，一些设备所使用的交流电的频率

都是固定不变的，维持在一个平衡的状态中，而变频节能技术打破了这个平衡，使

频率可随时发生变化，并且可随着人们自己的意愿随意调节，简而言之，就是工频

电流的信号在整流器中变为直流电源。变频器的结构比一般的设备更加复杂，组成

部分也十分重要，涉及的元器部件种类繁多，变频器会根据设备的实际情况，对电

机的速度进行控制，可以达到节约能源的目的，其中，每个系数都代表着不同的意

思，比如，PID控制，它主要控制着比例、积分、微分等相关系数，目标值进入电

流中，输出值返回到压力变送器中，返回信号。

2 变频节能技术在煤矿机电设备应用中的作用

变频节能技术即通过对运行状态下设备的电流频率进行调整，而达到降低设备

运行能耗的目的的一种新型技术，具有良好的节能效果。变频器设备是变频节能技

术的重要体现，此设备具体由电源装置、电极电容装置、数控装置和质量输入装置

等部分组成。在这些设备的有效配合下，变频器可以有效对机电设备运行状态下的

电流频率进行控制，从而达到改变设备运行转速的目的。变频节能技术应用于煤矿

机电设备所起到的作用具体如下：首先，能够有效降低煤矿企业的运行能耗，促进

煤炭行业由粗放型向集约型方向转变，促进产业的健康发展。其次，变频节能技术

在煤矿机电设备中的应用可以有效确保机电设备的稳定运行，降低机电设备运行过

程中产生的设备损耗，不但有利于节约企业在设备巡检和设备维修方面的人力物力

投入，也有助于煤矿机电设备管理效能的提升。

3 变频节能技术在煤矿设备中的应用

3.1提升机变频节能技术

煤矿企业的生产离不开性能可靠的提升机，提升机是煤矿生产的关键设备，提

升机的稳定性、可靠性直接影响着煤矿生产安全，也是主要的耗能设备。传统的提

升机调速采用对电机转子串电阻的控制方式，控制回路中采用电阻箱，并配套控制

电路来控制串入电机转子电阻数量，可以实现多个速度区段的调速，但该调速技术

安全性较低，虽然实现一定的电机速度控制，但很多电能被浪费到电阻箱中。变频

调速技术的发展，使得提升机电机可以在不同的象限中实现调速，再配套控制系统

实现对提升机运行状态的监测，可以在更宽的速度区间内实现对电机调速。

3.2皮带输送机变频节能技术

皮带输送机利用皮带和辊轮把煤炭输送出来，是一种通过摩擦力和张力进行牵

引的设备，是煤矿生产的重要设备之一。皮带输送机驱动电机需要采用液力耦合器

来实现软启动，无法根据煤炭资源重量来实现变频调速，驱动电机保持在恒定转速

状态，存在着较大的电能浪费。变频技术可以实现液力耦合器的软启动功能，启动

电流数值较小，可以避免驱动电机产生发热和冲击现象，可以把皮带输送机煤炭输

送性能完全发挥出来。变频调速装置也可以把电机进入到发电状态的电能回馈到电

网中，避免由于制动造成的电能损失，避免对机械设备产生冲击，可以提高设备使

用寿命。采用四象限变频调速技术，需要把整流桥改进行IPM功率模块，从而建立

起可控整流桥。驱动电机工作于发电机状态时，逆变控制电路具备整流功能，而变

频器电源端的整流电路起到逆变作用，可以把电能输送到电网当中。

3.3流体负荷变频节能技术

煤矿生产中离不开风机水泵类设备，负载转矩和电机运行速度平方呈现出正比

例关系，流体类负载需要输入较大的启动功率，方可以使风机水泵设备进入到正常

工作状态，传统的流量控制通过对阀门进行控制，采用电机恒速驱动同样存在着电

能浪费，也无法达到流体流量控制要求，生产效率不高。采用专用于风机水泵类负

载的变频器，可以更好的实现对流体设备调速，配套控制功能可以根据生产需求进

行启停和调整控制，驱动电机的运行速度可以合理的降低，驱动功率也会相应的减

少，可以与矿井瓦斯进行安全闭锁，并具备过流和断电保护功能，可以更好地满足

煤矿生产需求，可以起到很好的节能效果。变频节能技术的应用，使得煤矿风机水

泵类设备控制更加灵活，避免由于对机械设备产生冲击。煤矿水泵的变频调速可以

把矿井液位控制进行结合，根据液位情况来调速水泵运行速度，有效降低了水泵空

转时间和高频次启停带来的电能消耗和冲击，在达到节能效果的同时，保证煤矿的

安全生产。

结束语

现阶段，一部分小煤矿开采技术还较为传统和落后，生产耗能较大，生产效率

较低。变频节能技术的发展和应用可以有效地降低能耗，因此，在各个行业得到了

广泛的认可。近年来，有越来越多的企业开始应用这项技术，变频节能技术在国内

尚属空白阶段，可上升空间比较大，具有很大的推广应用价值。本文重点介绍了该

技术在煤矿行业中的应用。可以提高煤矿的生产效率，实现节能性和安全性，明显

降低了煤矿的生产成本。
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[摘 要] 变频节能技术可以明显地降低能源的消耗，提高设备的运行速度，保护机器设备的正常使用，提升煤矿的经济效益，降低生产成本，节约人工成本、保护环

境等。伴随着社会的迅速发展，我国的各项技术正处于一个高速发展的时期，随着对它的研究越来越深入，研发部门投入了更多的资金，派出高端人才到国外深造，以及我

国各级政府的大力配合，我国的各项科学技术一定会取得高质量的发展。
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