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教育改革背景下，新课程标准取代传统的教学大纲为德育渗透所有学科打开了

渗透渠道。国家课程的基本纲领性文件，当德育的相关要求被一一列明后，首先，

它已然成为一项约束教师教学行为的利器。可以提升各个学科教师在准备、实施、

总结教学工作的所有环节中的渗透德育自觉意识。当教师将学科渗透德育的认知在

不知不觉间内化为一种教学习惯时，学生们就能够得到更加自然的、潜移默化的德

育滋养。

本文将从小学阶段德育教育教学存在的问题和特殊性，新课程标准指导下可行

的教育教学策略等方面进行详细地论述。

一、当下基础教育领域妨碍实施德育教育的因素

（一）基础教育与商业教育之战

在国家的教育战略与策略实施的指导下，基础教育领域的教师都能够践行发展

学生核心素养这一教育目标，在教学行为中渗透《关于全面深化课程改革落实立德

树人根本任务的意见》的一些要求。同时，教育改革也积极推动落实中小学生的减

负问题，并于2019年发布《关于减轻中小学教师负担进一步营造教育教学良好环境

的若干意见》。然而，在国家政策推进减负、清心育人的同时，却给了商业教育机

构拓展教育市场的绝佳时机，商业教育领域的市场竞争硝烟四起，以无孔不入的营

销吸引着家长与学生的目光，纷纷争夺着学生的课余时间与注意力。当我们以客观

的目光来看待商业教育对基础教育领域德育教育的冲击与影响时会发现，商业教育

遍地开花的结果其本质正是抢夺了学生发展综合素养、道德品质、审美能力、独立

思考能力、爱的能力的时间。因为，德育的任何要素也都是需要花费时间去陶冶、

感染、渗透和训练的。

（二）家庭、学校、社会在德育教育上的矛盾与分歧

春秋时的《尚书》云：“天降下民，作之君，作之师，”把“师”的地位与

天、地、君、亲并称，可见在古时，教师这个“职业身份”拥有很高的社会地位。

作为教师，从其职业发展以来，不仅肩负“传道授业解惑”这一天然使命，在人类

文明发展的早期，无论是东方还是西方，可以被尊称为“老师”“夫子”的人，其

“传道”的主要内容本身就是为人的行为准则、道德规范等道德范畴的原则。由

此，可以这样说，即便学科细分化发展至今，不同学科的教师首先需要忠诚地输

出所教学科的专业知识，但是永远都无法改变教师这个职业的天然职责——实施德

育。

然而，随着社会经济飞速发展，社会弥漫着崇尚商业价值、追求财富积累的

观念后，似乎出现一个现象——经济越发展，教师的社会地位反而更低了。一股莫

名的力量撕裂着学校与家庭、教师与家长的关系。教师的教育、管教行为很容易经

由媒体报道后被放大甚至被“妖魔化”，进一步导致教师职业的社会信任度越来越

低，很多教师在开展教学工作的时候，满怀诚惶诚恐的情绪。其中，不乏存在这样

的情况，老师在校向学生输出的价值观、道德观念遭受家长的否定。当家庭教育无

法与学校教育的理念有效地、真心地保持一致时，带给学生的教育结果也必然是分

裂的。这也是为什么越来越多的小学生在表现出走口不走心、言行不一致的根本原

因。

（三）单一的德育教育内容与模式

在传统的教育环境下，曾有一度，在学生、家长，甚至是老师们自己的意识中

会将《思想品德》这门课程等同于德育教育；这其实就是把德育以课程狭隘化的具

体表现。其次，劳动课是一门通过理论与实践活动发展学生动手能力、培养学生劳

动兴趣的课程，对学生的劳动意识、品格发展发挥着潜移默化的作用，可以说这门

课践行了德育教育。此外，小学阶段学生能够直接获得道德情操、思想情感、传统

文化等学习要素的课程是语文课。但在过去的教育认知中，这些学科本身就是绝对

独立的，融入每一个学科中的德育教育内容更多依靠的是自然渗透的路径在影响学

生，而非主观地、深入地挖掘德育内容与思想去启思学生。

即便在教学改革以后，德育教育也未曾被及时地引起重视，各个学科渗透德育

教育也一度浮于表面，依旧处于说教多过于提供机会给学生去实践德育教育的内容

与精神。

二、基于新课程标准的指导可实践的德育教育教学路径

阻碍小学实施德育教育教学的因素远不止上面提到的三个方面，但比起关注问

题本身，对于一线教师来说，更加需要找到战胜问题的突破口。

（一）将学科渗透式德育进行到底

新课程标准的课改目标之发展观层面强调“人的工具价值和本体价值乃是内

在地统一于人的德、智、体、美、劳全面发展之中”，其中还着重提到“情感、态

度与价值观”原本就属于德育教育的范畴。因此，既然课程改革对德育教育提升到

了十分重要的层面，从学校教育及学科发展建设的角度来看，就应当不放过任何一

个学科渗透德育教育的死角，调动所有学科的融合性要素，尝试一切可以尝试的教

学方法渗透德育。为每一个学科创设实践活动教学情境提供便利的制度与灵活的空

间。引导每一个学科的德育教育都朝着更深的程度去发展。例如，数学学科可以在

学生遇到的学习困难中，实施强调“迎难而上，坚韧不拔”学习精神的德育策略；

而美术、音乐则可以在启发学生的艺术审美过程中鼓励学生以自己独特的视角去描

绘、歌颂当下的生活，以画笔或歌喉、乐器表达对国家的热爱，对生活的热爱。

（二）实施“小学各学科德育教育评价制度”策略

作为一门无形的“渗透式”的学科，当融入各个学科时，为了能够凸显出学科

背景下德育教育的成果，各个学科还是需要根据学科的特点与渗透德育教育的策略

制定个性化的德育评价标准。一方面可以落实对学生的学科背景下的德育表现进行

评价；一方面可以引导教师对自己的德育渗透策略进行自省与反思；最重要的是，

小学阶段各个学科德育评级的累积、汇总将成为学生在小学阶段品格、心理、劳动

实践能力、友爱互助的行为、尊敬师长的表现等要素的变化与发展的见证。在这个

策略背景下，还可以实施“小学德育教育学科辐射圈策略”，及突出一些主要履行

德育教育职责的学科为“紧密半径教育影响中心”，比如说上面提到的道德与法制

学科、语文学科、劳动。将无法直接体现渗透德育内容与思想的学科设计为“长半

径教育影响保护圈”，比如说数学、体育、英语、信息技术、音乐、美术等。在德

育渗透各个学科的同时，各个学科也充分发挥学科优势实施交互式渗透，通过课程

有益的交叉与协作让德育教育得以巩固。

（三）争取最广泛地德育教育教学联盟

虽然学校课堂教学是教学的核心环节，但是在当今愈发复杂的社会环境下，仅

有学校和教师履行教育责任是不能够完成培养“完全人”这一教育目标的。在德育

教育问题上更是如此。我们认为，首先，家庭要形成“家长是第一教育责任人”这

一教育理念，正视家长的教育责任，不推诿、不敌对，信任学校的教育理念、主张

和所实施的教育策略。

对此，可实施的有效策略例如，由学校主导设计具体的家庭德育教育内容，由

家长协作、配合完成相关的德育教育内容训练的监督工作，并按照要求将学生在家

完成的德育相关内容情况，如实地反馈给老师们。比方说，学生是否在家积极分担

家务，是否参与社区的环境保护活动，是否具有良好的劳动实践能力等。

同时，家庭、学校、媒体需要消除误会与偏见，为学生的成长与发展营造有爱

的，懂得互相认可与赞美的教育环境。通过学校、家庭、社会舆论及社会组织机构

共同努力，为学生提供可以进行职业体验、劳动实践、专业技能学习等机会，比如

说，由学校组织安排学生体验城市环卫、交通协管、博物馆志愿者等工作，启发学

生在小学阶段形成良好的职业观以及尊重各类职业的态度。再比如说，可以通过组

织学生参观学校所在城市的爱国主义教育基地、文化遗址，拜访当地各个领域的先

进工作者等，帮助学生在有益的社会交流活动中，生发感恩、珍惜的自觉意识。

结束语

德育教育价值体系受到摧残与破坏的地方，还需要花费很多时间，通过教育工

作者的共同努力和争取到广泛的群体支持，才能最终得到恢复。虽任重道远，但科

学的策略将帮助小学教师们突破德育教育的困境。以教育信任的重建推动德育教育

稳固发展。
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新课程标准下小学德育教育教学探究
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[摘　要]纵然“德智体美劳全面发展”这一教育主张早已在我国的基础教育领域扬声呐喊多年，但是在教育领域被驱动迎合社会发展追求经济效益的影响下，我们看

到，小学教育普遍存在高举“智育”大旗的局面，导致其他几项全人发展的教育要素备受抑制。而德育作为全人教育的根基，在一段很长的时间里并不受到重视。对小学生

而言，德育于其更像是一种口头宣告的“觉悟”，很多学生却无法从行动中流露出崇高的道德思想、精神品质，以及真诚地爱人、爱家、爱国之心。新课程标准的提出，直

接以全学科渗透的方式对所有的学科明确了德育教育的方向，从指导策略上颠覆了传统教育教学环境下的“教育功利主义”。
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