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主任对学生进行班级管理时，应该了解学生的身心发展特点，不要将学生放在一起

进行对比，还要多发现学生的优势，及时对学生表示肯定，增强学生的学习信心。

比如，学生在学习中获得成绩时，或者做了好人好事，班主任就应该抓住教学

时机，对学生表示肯定，增强学生的生活和学习信心，提高班级管理的效果。

三、组建优良的班干部团队

班主任在班级管理中对学生要有爱心，尤其是在特殊教育中，班主任更要多关

心学生，让学生感受到温暖。特殊教育中的学生与普通学校中的学生是不同的，他

们会对一些欺辱或者歧视非常敏感，在心灵上也容易受到伤害。班主任在对学生进

行班级管理时应该有足够的爱心和宽容心，让学生感受到关怀，从而对未来的生活

和学习充满希望。

有的学生家庭条件很差，在冬天也没有厚衣服，班主任要及时向学校申请，

让学生集体为学生购买御寒衣服，让学生身心都感受到温暖。再比如，如果有学生

生病时，班主任应该与其他同学一起去探望，让生病的学生感受到班级的关怀和温

暖，从而推动班级管理进行。

班主任要想做好班级管理，不能只依靠自己的力量。班主任应该组建优良的班

干部团队，让班干部也充分参与到班级管理中，发挥好榜样的力量，促进学生共同

成长。班主任在选择班干部时，不能用学生的成绩评定他们，可以借助相互推荐、

自我推荐和投票等形式选择，这样班干部在以后的工作中会更有威信，从而推动班

级管理工作的开展。班主任在选出班干部后，应该规划好班干部的责任，相信他们

能够管理好班级，让班干部发挥好榜样的作用，一起使得班级更加优秀。班干部也

要积极参与到班级管理中，做好领头羊，帮助班主任更好地管理。

四、重视行为问题学生的教育

特殊教育中的每个学生的身心发展特点都是不同的，在班级中既有学习良好的

学生，又有存在个别问题的学生。一般情况下，残疾学生的自尊心比较强，不愿意

与其他同学和教师进行交流，当学生出现错误时，他们不希望教师直接批评他们，

也不想看到其他学生异样的眼光，当学生感受到教师的不公平待遇时，就会出现逆

反心理，还可能和教师站在对立面，反抗教师的行为。他们容易受到家庭、周围等

环境的影响，自律性比较差，在思想和行为上也会带着自己的情绪，容易出现自卑

心理，也会在学习过程中缺乏信心。

充分考量特殊教育中的学生的特点，班主任要找到科学有效的方法冷静处理。

教师要秉承“晓之以理，动之以情”的教学原则，让学生对自己有准确的认知，从

而融入班级中。在班级中有一名视障生，他的学习能力非常差，年龄也比较大，也

不愿意与其他同学进行交流互动，又充满着个性，容易出现自卑，遇到事情又容易

动怒，也就经常与其他同学出现矛盾，受到其他同学的排斥。教师要及时了解该名

学生的行为想法，多发现学生的优良品质，他平常比较喜欢劳动，他经常在其余学

生走后，悄悄打扫卫生，而且在家庭中也会帮助家长做简单的家务。因此，教师可

以组织热爱活动的活动，在活动中对该名学生表示肯定，分析该名学生的优势和不

足，也让学生全面了解这名学生。慢慢地，他也愿意与其他同学敞开心扉了，其他

同学也开始接纳他，这名学生在生活和学习中也更有信心了。

五、加强家校合作制度

特殊教育中的学生大部分都是寄宿制，学生在学校中的时间比较长，但是也应

该注重让家长对他们进行教育。基本上特殊教育中的视障、听障和智障的学生非常

多，学生平常都是寄宿在学校中。大部分学生在学校中表现都非常好，但是回到家

长他们没有表现出良好的行为习惯。为了解决上述问题，班主任应该在平常的管理

中对与学生家长进行合作，构建互信机制，及时与学生的家长进行交流互动，让家

长参与到学生的管理中，教师和学生家长形成合力，双方相互了解，创新班级管理

的方法和模式，从而取得良好的班级效果。

结语

班主任是班级管理中的组织者，也是班级建设的实施者，是连接家长和学校的

因素，学校中的很多工作都需要班主任进行。在特殊教育的班级管理中，班主任要

从学生的身心发展情况着手，了解学生的心理状态，为学生营造良好的学习环境，

让学生感受到尊重与关怀，并组建优良的班干部工作团队，促进学生全面发展。
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在小学数学教学中，应用题是重点教学内容，是考查学生数学思维的重要方

式。因此，教师在教学中要采用有效的手段来不断的提高学生的应用题解题能力。

教师要创新教学模式，引导学生掌握良好的解题技巧，加大对学生应用题解题能力

的重视，不断的提高学生的解题能力，从而提高小学生的综合能力。

一、培养小学生审题能力

在小学生数学应用题教学中，培养小学生的审题能力是一项重要内容。学生只

有理解了应用题的题意，才能更好的解决问题。数学是一门抽象性的学科其在语言

表达上都很准确，很多学生不能有效地解决应用题，并不是因为缺少数学思想和逻

辑能力，而是没有认真分析题意，找不准数量关系。教师在开展数学教学活动中就

需要注重应用题的讲解分析方式，在课堂教学中要对题目进行具体、形象、清晰的

分析和讲解，并将自己的思维过程和分析方法展现在学生面前，注意提醒学生仔细

阅读题中的每一个字，明确题目中的隐含条件，找准其中的数学数量关系，对学生

的解题思路进行启发，提高学生分析、解决应用题的能力。

例如，例题“妈妈让小吉去商店买香蕉，小吉先买了10根，然后吃的剩下2根

时，小吉的爸爸又买来10根，最后吃的还剩下4根。请问一共吃了多少根？”部分

学生由于审题不明确没有看到“小吉的爸爸又买来10根”这个信息，直接列出错误

的等式10-2-4=6，这样的答案明显是错误的，教师在这道题讲解的过程中要提醒学

生注意“小吉的爸爸又买来10根”这一关键信息，只有审清楚了题目，才能让把题

目解答正确。

二、培养学生的分析能力

小学数学应用题的题型很多，但是在这些千变万化的题目背后都有着一定的数

学规律。因此，教师在应用题教学的过程中要引导学生深入了解题干，对题目当中

问题、数据进行分析，进而在本质上提升学生的数学解题能力和思维能力。

例如，例题：给出这样一个条件“为了交通方便，政府要在学校门前修一条

2000米长的公路，第一天修了全长的1/3，第二天修了全长的1/2”，这时教师不急

于向学生提出问题，而是根据已知条件让学生们主动提出问题，学生提出“两天一

共修了多少米？”“还有多少没有修完”等等。对于学生的回答，教师要先予以鼓

励，然后对问题再进行深度拓展。通过这种转换式的分析方式，可以全方位提升学

生的思维能力和探究意识，使学生能够将基础性的解题方法进行整合，为学生打下

坚实的数学基础。

三、熟记公式 多做练习

数学公理公式是解题的前提条件，有些学生认为一些基本公式不重要这是错

误的。这些错误的理解导致他们做题时浪费了大量时间去推导这些公式，以至于这

些学生做题时事倍功半，这种低效率的学习方法是绝对不可取的。教师应该强化学

生记忆数学公式，为提高应用题解题奠定基础。在熟记数学公式的前提下，指导学

生多做练习，提高解题速度与能力。每天让学生做一定量的应用题，通过训练，学

生对应用题的类型就会越来越熟。这样，在解题过程中，就能节省大量的时间和精

力。还有，在做题的时候，肯定会遇到一些超出能力范围的难题，对于这些题，学

生应该适当的学会放弃，因为一旦花费了许多时间去纠结这些难题，那么就会导致

好多你能做出的题目没有时间去做。所以在平常的练习过程中，必须养成良好的做

题习惯，从而提高解题效率。

四、培养小学生的逻辑思维

小学生由于年龄较小，逻辑思维能力相对较差，在解答一些复杂程度稍微高一

点的应用题的时候，就会手足无措。但是，很多复杂的应用题，都包含多种解题方

法，如果从不同角度进行分析，就可以得到正确答案，教师要利用这一点，引导学

生从多个角度思考应用题，培养学生逻辑思维，提高学生解题能力。

例比，例题：“养殖场养有鸡和鸭，现有鸡300只，它占养殖场总数的三分之

一，求养鸡场有多少只鸭？”教师可以让学生通过独立思考和创新，立足于自己的

思维和经验，获得个性化解题方法，逐步提升学生逻辑思维能力，并培养学生良好

的应用题解题技巧能力。

五、创设生活化教学情境

数学知识与我们的生活息息相关，教学应从学生的生活出发。小学应用题的

存在就是让学生将数学知识更好的运用到实际生活中，帮助解决实际生活问题。所

以，教师在应用题教学中需要将其与实际生活结合起来，增加学生的兴趣，促进学

生实践能力的提高，解决实际生活中的问题。

例如，“小央的妈妈的生日要到了。”她想用50元的零用钱给她妈妈买一束花

作为生日礼物。去花店了解到：康乃馨20元可以买3枝，百合10元可以买2枝，玫瑰

15元可以买2枝，明明用这50元买哪些花？有的同学认为可以有2种购买方案，还有

的同学则认为有多种购买方案。通过这样的练习，学生自然而然学会利用数学知识

解决生活中的实际问题，提升学生自信心，感受成功的喜悦，还可以提升学生分析

和解决实际问题的能力。

总而言之，小学数学应用题是教学中的重点，提高学生的解题能力也不是一朝

一夕就能解决的。这就要求教师在实际教学过程中，要跟随时代发展，努力提升自

身的素质能力，要做好基础知识讲解，同时要注重学生解题兴趣、思维能力等各个

方面的培养，以此提升学生的数学综合能力，实现学生的全面发展。
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如何提高小学生解决应用题的能力
多　杰

（西藏日喀则市定日县第一小学　西藏　定日　858200）
[摘　要] 小学数学应用题是数学教学中的难点和重点，因此，如何提高小学生数学应用题解题能力成为教师们研究的重要课题。教学中不难发现有很多小学生在应用

题解题方面存在解题方法能力差、解题思路混乱不清等问题。本文就从如何提高小学生的应用题解题能力方面做了几方面阐述。
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