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初中语文教科书中的阅读文章，大都具有很高的美学价值和深厚的思想内涵。

阅读教学的重点是把握文章内涵，教师需要明确课文的教育价值，不断优化教学内

容，引导学生从多个角度思考和解决问题，深刻解读课文内容，发展自己的思维创

造力，从而提高学生的阅读水平，培养学生的思维能力。教师需要做好课前准备工

作，及时向学生提出问题，基于学生的角度挖掘更多可供思考的文本内容，以活跃

课堂教学气氛。如在阅读《记承天寺夜游》一文时，教师可以让学生从“闲”字入

手挖掘文言文的意境，从文中找出与“闲”字相关的语句，想象苏轼当时的创作意

情，深化对于文章的了解。又如在阅读《沁园春·雪》一文时，可以让学生从文中

找出运用的各种修辞手法，让学生从写作手法的角度欣赏诗词之美，掌握更多的文

化知识，提高学生阅读素养。

3.促进个性化阅读，开展差异化教学

新的课程标准中规定：“语文课程必须基于学生的身心发展和语文学习的特

点，要注重学生的个体差异和不同的学习需求，尊重学生好奇心和求知欲，充分激

发学生的主动意识和进取精神，倡导自主、合作、探究的学习方式。教学内容的确

定，教学方法的选择，评价方法的选择，都应有助于这种学习方式的形成。”[2]每

个学生都是不同的个体，都具有一定的差异，有些学生基础较差，在阅读过程中对

文章的中心内容把握不准，甚至有些字词和句子也难以理解透彻，而有些学生在独

立阅读之后，可以很好地理解文章的主体结构，并能提取文章的主要内容，甚至可

以将阅读内容直接引用到自己的写作中，并自主欣赏并分析文章。当然，教师还应

该选择合适的文章供学生阅读，什么年龄段应该选取什么类型的文章阅读，不能盲

目选择。比如在教学《木兰诗》时，教师可以合理地对学生进行分层，设计多层次

的教学目标以及教学内容，鼓励学生进行个性化阅读，不断完善学生的阅读能力。

4.巧妙运用信息技术——动员学生的学习热情

时代的进步推动了技术的创新发展。多媒体是时代下的新生产物，给人们的生

活带来了极大的影响。在教学中教师也要与时俱进，积极引用信息技术，为学生提

供现代化的课堂教学。通过信息技术的作用，让学生深刻体会到学习语文的乐趣，

让他们知道语文与现实生活是紧密相关的，有效地调动了学生学习语文的兴趣。例

如，在学习《苏州园林》一文时，作者多媒体电子白板给学生播放我国古代园林的

建筑视频，以加深学生对我国古代园林建筑的了解，赏析苏州园林建筑艺术的美

感，学习作者的写作手法，享受景观之美。学生们在观看了苏州园林的纪录片后，

使学生对苏州园林有了更清晰的认识，了解了苏州园林的全貌，学习了作者的写作

手法，体验了苏州园林的发生发展过程，品味了苏州园林背后蕴含的建筑原理，理

解了苏州园林成为世界知名园林建筑的原因，不仅深深为苏州园林悠久的历史所折

服，同时，也为苏州园林的艺术趣味与审美所惊叹不愧为我国的珍宝。这样情景描

绘，削除了学生对语文枯燥、乏味的反感心理，体验到了语文学科的学习乐趣，同

时通过情景的渲染，更加深了学生的学习印象。

结束语

阅读是语文教学的重要组成部分，也是教学的重难点。每个学生对于阅读的书

籍和阅读方向各有不同，因此，教师应从初中语文阅读的特点入手，指导学生正确

地阅读方法，帮助他们养成良好的阅读习惯，引导学生朝着正确的阅读方向发展，

让学生多读书，读好书，努力使自己的阅读水平迈向更高台阶。
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一、教师在课外阅读上的认识

（一）应试教育促使教师对学生课外阅读不够重视

当代教育提倡素质教育，应试教育仍占据着高中教学的重点。家长、社会关注

的目标也只是高考，以高考分数评判一个人的得失。在这样的指挥棒下，老师将教

学的目标放在了如何在三年有限的时间内将高中所要求的语文版五册必修教材学完

并早进行专题复习拉开题海战术，使高考语文成绩大幅度提高。在讲授课本知识时

我们语文老师大都是倾尽自己所学，引经据典，侃侃而谈，也极大地调动了学生的

学习热情。但老师们除了在课本知识上抱有热情，对课外阅读却格外漠视。没有给

予学生相应的指导和帮助。究其原因，他们认为学生学好课内知识即可，没必要在

课外投入太多。学生除了面对语文课本，大部分时间都只是在做试卷或者阅读老师

印发的作文素材，以直接为高考作文服务。有些学生也会在老师的提醒下相应的进

行课外阅读，但这毕竟只是少数。长此以往，学生快餐式的阅读书籍，缺乏创造性

的观点，不求甚解，进而成为无思想之人。课堂阅读与课外阅读应是相辅相成的。

老师在引经据典时教给学生的是对文学作品的鉴赏方法，而课外阅读是将这些鉴赏

方法进行实践的过程。语文的学习，本就旨在进一步提高学生的语文素养，使学生

具有较强的语文应用能力和一定的语文审美能力、探究能力，形成良好的思想道德

素质和科学文化素质，为终身学习和有个性的发展奠定基础。只有课内外兼顾，才

能使学生透彻的关注现实，感悟人生。

（二）教师自身的局限性

老师给学生一杯水，自身必须要有一桶水，这样才能更好的给学生指导和讲

授相关知识。但是通过对教师整体专业化程度的调查发现，大都存在一定的问题。

一是教师自身阅读书籍较少，平时忙于批改作业，备课，上课以及教案的书写，到

年终时又有大大小小的检查，单是这些已经让老师疲于应付，他们已无时间阅读书

籍。书是人类的精神食粮，不读书则无思想，老师如果不读书更是可怕的。因为自

身读书较少，他们给学生传授的知识就越是局限，不能将新鲜的食粮传授给学生，

使学生在知识方面格外贫乏。二是有很多老师专业化不够，由于高中在近几年进行

扩招，班容上升，招生人数的增加，也意味着原有的师资的短缺，所以每年都会从

应届毕业生中进行招考或从其他学校进行选拔。在选拔的过程中，有部分老师并非

汉语言文学专业，对本学科知识了解较少，那么在给学生讲授时有些细节性的东西

尤其是情感上将无法渗透进去。教师自身的知识局限，无形中制约了自身发展，同

时也无法给予学生应有的知识传达。

二、学生在课外阅读中存在的问题

（一）学生升学压力大，被动接受教师所讲内容

高考相对于学生在升入高中时的中考，其选拔性更强，且对学生各方面的要求

也更为严苛些。一旦学生进入高中，他们就要面对来自学校和家庭更为严格的学习

式训练。长期的应考训练，使学生对老师所讲的内容被动接受，课外阅读量过小，

甚少与外界取得联系，使他们生活的圈子过于呆板、单调，若进入社会将难以适应

纷繁复杂的外在环境。

（二）学生对课外阅读的认知错误

1.课外阅读为消磨时间，无选择性。部分进行课外阅读的学生因课业负担重，

在闲暇之余，凭借书籍来排解内心的压力。他们的阅读没有明确的目的和计划，只

是为了消遣，而且他们在阅读时对于语文老师推荐的书目在心理上较抵触，他们认

为课外阅读就应看自己喜欢的，是一种个人的行为，老师不应该干预，一旦老师干

预，他们就感觉到读书的不纯粹，压力倍增。这时他们阅读大多会从同学手中借阅

他人感兴趣的内容来阅读。而《故事汇》，《小小说》，《青年文摘》等浅显而带

有趣味性的书籍就会成为首选。消遣时间成了他们阅读的主导心里，这些造成了阅

读内容的通俗化，不利于文学水平的提升。

2.课外阅读为提高语文成绩。很多老师往往上课时都会给学生强调语文成绩的

提升在于日积月累，非一日之功。这使很多学生为了加强自己的语感，在闲暇时也

会阅读一些书籍来提高自己的素材积累，而这些素材大多集中在人物传记。人物传

记具有语言通俗易懂、叙议结合的特点，并无多少美感可言，甚至说无欣赏价值。

学生依照阅读材料，从中只是学习提取材料信息的能力。而这些，教会他们的只是

考试，使课外阅读失去了光彩。

3.网络、手机等新兴媒介浅薄了学生的认知。在新兴媒介异军突起的当今社

会，从刚咿呀学语的孩童到白发苍苍的老者，几乎都在无形中受到网络等媒介的影

响。而新兴媒介对高中生最直接的影响体现在阅读方式的转变上。

高中学生渴望摆脱学校、家长的束缚，到外面去了解世界。他们追求另类，渴

望受到他人追捧的目光。加上手机网页阅读接受信息方式多样化，而我们传统的纸

质书籍阅读对读者环境要求较多。相比之下，学生更倾向于网络手机等新兴媒介。

他们运用手机网络浏览信息，看电子书，极大地满足了他们涉猎信息的好奇心。从

接收信息方便快捷性上来讲，网页阅读确实较好，但由于这个时期青少年心理的浮

躁及认知的不足，他们开始沉溺于“平面化”的文化，粗枝滥叶似的浏览网页小

说，接受一些网络视听视频，甚至网络游戏。在这样的大众文化的熏陶下，很多学

生失去了评判的标准，只是习惯于接受一些时尚的，流行的元素而开始拒绝经典阅

读。

针对学生手机阅读的盲目性，作文语文教师的我们，必须与家长认真分析学生

此种状态的根源，适时地对他们进行相应的指导教育，找到对策，迎刃而解，使他

们系统、有识别地进行阅读，从而提高学生的课外阅读。
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[摘　要] 语文教学是一门高深的艺术，它不仅需要语文老师把一节课的知识传授给学生，更需要在无形中用自己的睿智和渊博来感染学生，让学生爱上语文，爱上阅

读。在平常的教学中，如果教师可以对学生进行适当的引导，可以使学生有意想不到的收获。
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