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不同于极具理性的科学去研究事物的普遍规律，文学更多的是关注这个社会当

中感性的美。所以在文学当中，总是有一些不寻常的因素对文学批评家造成极大地

吸引力，那种不同寻常的病态扭曲事物在文学中却是展现出唯美的色彩。

一、德加·爱伦·坡作品中的病态意象

一位美丽女性的死正是其标志性的病态意向，在他的创作当中，美人的香消玉

殒可以称得上是最富有诗意的主题，这位作家利用死亡完成整部作品的高潮创作，

进而实现让人震撼的美学效应。但是死亡并非病态扭曲意向仅存的表现方式，在这

位作家眼里，极端、非传统以及违背常理的事件都可以实现这种目的，都能够表现

出现实的病态扭曲，作者从而可以更好的表现出作品的主题，通常来说是有以下两

种表现方式：其一，采取一种极为扭曲的突然变化推进作品进入高潮，并且这个扭

曲是前文并没有提到过的；其二，在前文当中就已经铺垫好扭曲，或是在前文中暗

含扭曲的存在但并不与主人公的故事有交集，而在后期故事当中正是这个扭曲加大

了矛盾冲突，进而把故事带入高潮，最后实现文学的唯美效果。

二、奥斯卡·王尔德作品分析

王尔德在西方美学世界当中影响深远，其作为唯美主义的代表，提出了“为艺

术而艺术”的口号。在其自身的作品上更是大胆泼墨，对以往的文学理论进行大胆

突破，这也是对当时的社会伦理道德领域的一种挑战。所以在王尔德的作品之中会

有各种病态扭曲情节存在。

戏剧《莎乐美》中的怪诞离奇因素。在这部戏剧当中，主要是存在着两种病

态扭曲因素：其一，乱伦心理。在本剧当中情感纠葛十分复杂，譬如作为一国之君

的希律王对自己的嫂子心存爱慕，进而将其兄长杀死，并暗中害死曾诅咒他们的先

知。在后来，丧心病狂的希律王更是对兄嫂之女，也就是本剧的女主角莎乐美动

心，在故事当中充斥着这种扭曲的乱伦因素。其二，主角莎乐美的病态举动。这种

病态的美首先是通过暗恋莎乐美的士兵展现的，在莎乐美的身上具有难以驯服的

气质，几乎所有和她有接触的男性都会喜欢上她，但是莎乐美真正喜欢的却是希律

王一直想要暗害的先知约翰。但先知约翰却不同于以往的一般男性，对待莎乐美的

态度十分冷淡，所以在一次宴会献舞后，莎乐美向希律王求得一件物品——约翰的

头颅。在凄惨的月色下，妙龄少女拖着爱人的头颅亲吻，这一画面形成了十分扭曲

但是又极具唯美的景象。月色、少女以及带血的投入联系在一起，形成了极美的意

向，将本剧的故事也推向了高超。

三、威廉·福克纳《献给艾米丽的一朵玫瑰花》

在本部作品当中，女主角的所作所为对当时的文学界产生了极大的震撼。在

本书中，女主角艾米丽的性格孤傲，虽然自身家族已经没落，但是却在心中极力否

认。艾米丽第一次性格扭曲出现在父亲的去世之后，艾米丽非但没有哭泣，反而对

外宣称父亲健在且身体健康，还不允许让他人将父亲尸身抬走。艾米丽第一次性格

扭曲是由于她的初恋，在这次恋爱当中，爱人荷默的背叛将她扭曲的性格激发得更

为严重。艾米丽在得知自己遭到背叛后，非但没有大吵大闹，反而是买了些男性用

品以及砒霜。在小说当中并没有提及艾米丽如何毒死荷默，只是说人们再没有见过

荷默，并且在艾米丽的院子中总是散发着尸臭的味道。虽然没有明确写出，但是也

足以证明艾米丽已经杀死了荷默，并将他的尸身保存在自己的小院子当中。一直到

最后，人们打开艾米丽院子里的小屋，发现一具男性尸体早已和床单腐烂在床上，

在床上还存留着有人躺过的痕迹以及几缕艾米丽的灰色头发，人们这才确认，荷默

的死以及艾米丽的扭曲以及这件事的恐怖。

艾米丽的扭曲并非突然就产生的，而是一直存在着的。虽然在邻居们的口中

艾米丽的一生平淡无奇，看似是一个规规矩矩的而且普通的不能最普通的平凡人，

但究其根本，艾米丽并非和小镇的人一样平凡，至少在她的心中是不屑于和小镇作

为同类的。故事的最后，荷默尸体的出现将故事推向了高潮，并由此结束。这种扭

曲怪诞的性格使得艾米丽做出了令人骇然的事情，同时也由于这种扭曲病态的情节

成就《献给艾米丽的一朵玫瑰花》，让这部作品变得魅力四射，极具唯美的美学价

值。

四、结语

通过上述描写，我们可以看出这些故事在情节上都有一些相似之处。艾伦坡的

《威廉·威尔逊》中的主角对威廉·威尔逊深恶痛绝并决心杀死他，但最后却是以

自己的死亡作为故事的收尾。这篇故事正是激发了王尔德创作出《道林·格雷的画

像》，两部作品都是最终主人公杀死了自己作为故事的高潮。

而艾米丽和莎乐美的故事也是具有相似性的，她们都导致了爱人的死亡。恰

如某部影片所说；“杀死一个男人也是得到他的一种方式。”但是这种方式却是极

为变态扭曲的，是社会伦理所不能容忍的。但是在文学作品当中将这些扭曲故事呈

现给读者赏析，从而产生极大地震撼效果，并让读者感受到在这疯狂背后的沉痛苦

楚。月下的莎乐美和爱人的头颅跳舞，凄惨而又唯美，让头颅和她起舞是莎乐美唯

一的选择，既然头颅主人在世时不爱她，那就只能杀死他并拥有他。在一片寂静的

小镇当中，艾米丽在安静的屋子中和已经腐朽的爱人共处一室，既然曾经相爱过，

那么活着的时候就不能离开她，即使死了也是这样。所以在发现荷默将要离她而去

时，艾米丽选择杀死他并拥有他，并让他永远陪伴在自己的身边。这些离奇而又扭

曲的故事是这些唯美主义作家威力彰显出作品的美学而进行的创作，不仅是颠覆了

读者的想象，更是深化故事美学作用。正是由于故事当中的那些扭曲病态的情节，

才真正造就了整个故事的精华部分，将整个故事推向了高潮。让人们在欣赏完故事

情节之后，还能够领出该作品的深刻主题，进而实现极致唯美的艺术效果。
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文学作品中的病态扭曲与唯美极致分析
万昌豪

（火箭军工程大学　陕西　西安　710000）
[摘　要]在文学作品当中意向一般都是正面的，但是也存在着一小部分的病态意象，这种非比寻常的创作手法使得部分作品成为流芳百世的经典之作。在本文当中，以

德加·爱伦·坡、奥斯卡·王尔德以及威廉·福克纳这些外国作家的经典之作为例，对文学当中所存在的病态扭曲且夸张离奇的情节在整个故事当中所起到的关键作用。

[关键词]文学；病态扭曲；唯美主义

孩子是“生命之花”，是“明天的太阳”，每个人都喜欢它，都想拥抱它，

但是想使美丽的花朵结出丰硕的果实来，必须付出爱。是呀，“没有爱就没有教

育”“高尚的师爱是铸就师德的灵魂”。高尔基说过：“谁爱孩子，孩子就爱谁。

只有爱孩子的人，他才能教育好孩子。”我一直把高尔基的这句话当作我职业生涯

的座右铭。

诚然，爱在教育过程中是有着奇妙的力量，我在三十多年教育实践中是这样走

过来的。

一、敬业爱岗，加强学习，牢记使命

要给学生一杯水，教师必须要有一桶水。所以，我自师范毕业就从事教学工作

到如今，我敬业爱岗，牢记教书育人使命，我在繁忙的工作之余，不断学习教育本

领，充实教育知识，提高教育技能，平时主动参加外出听课学习，广泛阅读有关教

育的书报，如：《中国教育报》《人民教育》《师道》等刊物，关注中山、上海、

北京等城市走在教育前沿的网站，使自己的知识与观念不断完善与更新，与时俱

进，更好地完成自己的教书育人的使命。这是铸就师魂的基本。

二、热爱教育，辛勤耕耘，甘愿奉献

谁都知道班主任工作，既繁杂又辛苦，很多人都不想干，可我从来都没退却，

因为我热爱教育事业，甘愿付出自己的力量。从教30多年，一直都担任班主任工

作，一直都认真负责关心每个孩子的成长。几十年来，我辛勤耕耘，默默奉献，爱

心相随。爱心，使教育更具成效，更让人体会到了爱在教育过程中的奇妙力量，并

总结为“爱心教育三部曲”。

1、爱的关注

在几十年的班主任工作中，我对学生满怀爱心，时刻关注学生的学习进步与

身心健康，及时发现问题，及时帮助学生解决问题，使学生喜欢上学习，快乐地学

习。

记得我曾教过的四年级梁健雄同学，他整天在班里打闹，上课不是搞小动作就

是睡觉，经常拖欠作业，甚至有迟到、旷课的现象，成了名副其实的“双差生”。

爱心点燃希望 师魂铸就信心
——浅谈如何增强学生的自信

周佩萍

（开平市三埠街道办事处西郊小学　广东　开平　529300）
[摘　要]文章通过简述本人的敬业爱岗和详述一位后进生及简述一位普通生在“爱”的感染教育下发生转变的事例，论述了“爱”在教育中的作用。

[关键词]敬业爱岗；爱的关注；爱的陪伴；爱的鼓励


