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对情绪、情感的丰富表达和抒发是音乐艺术的重要魅力表现之一[1]，音乐创造

作为音乐鉴赏活动中必不可少的一部分，是集中体现学生审美创造力的契机，教师

在指导学生学习的过程中，要尤其关注音响资料和音乐表现要素渗透，关注与音乐

艺术紧密相关的其他艺术领域，实现学科之间的互动，落实跨领域教学目标。如音

乐鉴赏教学活动中，我们关注听觉艺术感知，此外可以结合作品题材、创编特点融

入拍手、跺脚、身体律动……使音乐艺术和舞蹈艺术之间实现共通，可以适当引入

小型打击乐或者编创集体舞，关注音乐表现。如《雷鸣电闪波尔卡》的音乐鉴赏课

指导中，我们可以让学生利用大镲模拟闪电，利用堂鼓模拟雷声，给学生提供创编

音乐的机会，提高学生感知和创造音乐艺术的能力。平时的鉴赏课程指导中，可以

在合理范围内鼓励学生改编词曲，对音乐作品的节奏、速度、力度等要素进行调整

与创新，集体参与音乐创作活动，对于高中生来说不仅可以发展审美素养，同时也

能够减轻学习和人际关系压力，利于促进学生的全面发展。

3.学习音乐理论，为审美能力培养奠基

音乐艺术表现以声音作为媒介，音乐审美过程也要以具体的音响材料作为基

础，结合音乐故事和音乐评论，对作品进行聆听、辨析和欣赏。如小提琴协奏曲

《梁祝》的音音乐欣赏过程中，很多学生在鉴赏作品的时候都是依托于梁祝的凄美

爱情，其实针对音乐作品本身的鉴赏并不到位，尤其是在音乐主题、曲式结构等方

面缺乏鉴赏能力[2]，因此在指导教学活动的过程中，作为教学工作者应该针对音乐

作品鉴赏中音乐主题、曲式结构等理论知识展开指导教学，使音乐审美过程更具深

度。分段欣赏过程中，引导学生重点区分引子和呈示部，此外呈示部有可以分成主

部、副部，各自表达不同的音乐形象和音乐情绪，最后结合梁祝的爱情故事以及乐

器特点，展开完整的音乐鉴赏活动。

听众在参与音乐鉴赏活动的过程中，越是具备良好的鉴赏理论知识基础，则对

音乐作品的理解能力往往更佳。这里值得一提的是，高中音乐审美教学中，教师也

不能一味灌输音乐鉴赏知识，理论知识只是作为我们开展审美活动的基础，并不是

教学目的，音乐审美能力提高也不是简单学习理论知识就可以实现的，可以说音乐

审美能力培养是一个漫长的过程，学生在音乐思维、音乐知识和技能以及文化素养

等方面都要持续获得发展。作为高中音乐教师，在指导学生参与音乐鉴赏活动的时

候，应该立足知识性目标，引导学生深刻认识速度、力度、音色、音强、音区等形

式要素，结合具体作品理解音乐调式调性、和声织体、曲式结构等知识内容[3]，为

音乐审美能力提升奠定坚实基础。
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音乐教学中审美能力培养本身就作为重要教学目标，彰显音乐课程的美育功

能、关注学生的审美情趣发展，是我们构建有效音乐课堂的核心和基础。显然高中

音乐教学中，审美能力培养的教学目标并没有得到全面落实，教改之路依然很长。

本文尝试立足高中音乐课程指导实际，分析培养学生审美能力的方法，以期全

面落实课程指导目标。
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陶冶学生的情操是初中开展音乐教学的主要目的之一，同时对初中生的审美情

趣进行培养，让他们具有一定的理解和鉴赏音乐的能力，最终实现学生智力和潜能

的激发，给社会输送更多综合性的人才。所以，秉承核心素养，全面提升初中音乐

教学质量，提高学生学习的积极性和能力就显得具有较强的现实意义，笔者在本文

中就核心素养下的初中音乐教学策略进行深入的研究和探讨。

一、培养学生的审美感知素养

我们所称的审美感知素养，指的是学生体验、理解和感悟音乐的表现手段、形

式和要素的能力。在初中开展音乐教学的时候，我们要对学生的审美感知素养全面

的培养，在课堂上老师应该和执教内容相关的音乐知识向学生传递，确保学生在学

习音乐的同时，还能清晰的认识到音乐的内涵和背景，以此为基础，全面的理解音

乐作品，实现学生审美感知素养得到培养的目标。

比如我们在执教《七子之歌—澳门》的时候，老师除了对学生引导并演奏这

首歌曲，还应该通过这首音乐向传学生传授相应的音乐知识，引导学会说呢过关注

歌曲的曲调，以此为基础，让学生能够在舒缓且深情的节奏中感知澳门广大同袍深

沉的爱国之情，迫切想要回到祖国母亲的怀抱，通过这种认识，让学生坚定爱国信

念，自觉维护祖国统一。不仅如此，我们为了对学生的审美感知素养进行培养，我

们还可以在信息化教学手段的帮助下把和这首歌曲相关图片、视频、音频甚至影视

剧片段等向学生展示，确保学生全面了解澳门的相关历史，全面感知这首歌曲的审

美情怀，这对学生核心素养的培养有较强的促进性。

二、培养学生的艺术表现素养

我们所讲的艺术表现素养指的是，学生在创编音乐、演奏、唱歌等实践表演

形式之中，充分的表达音乐作品深沉情感和艺术美感的能力。以往，老师在对学生

教学活动进行组织的时候，灌输式教学模式经常使用，在课堂上学生的学习较为被

动，在这样的情况下学生的学习兴趣难以得到提升，对学生艺术表现素的培养造成

很大的培养。要想对学生这一核心素养进行很好的培养，作为初中音乐老师我们就

应该致力于创新教学手段，在传授知识的同时，还把更多音乐实践的机会给学生提

供和创造，确保学生可以通过知识的输出实现艺术表现力的培养。

比如我们在执教《青春舞曲》这首歌曲的时候，因为音乐作品具有明快的节奏

和优美的旋律，整首歌曲都蕴含着青春和活力，学生进行学习的时候要想实现学习

目标，必须全身心的投入随着老师一起进行学习。但是，受到年龄特点的影响，处

于初中学龄段的学生，他们难以长时间集中注意力进行学习，在这样的背景下，作

为老手我们就应该自觉创新教学模式，把一些音乐实践活动在课堂上组织开展，让

学生可以用较少的时间全面理解音乐作品，实现教学质量的全面提升。学生在积极

参与其中的同时，实现了艺术表现素养的提升，实现核心素养培养的目的。

三、培养学生的文化理解素养

所谓的文化理解素养，主要是指学生经过学习，通过多种方式能够在不同的文

化语境之中考量音乐艺术，以此为基础，全面理解音乐的文化内涵。一般情况下创

作音乐作品的背景会对其内涵有较大的影响，所以学生在对音乐知识进行学习的时

候，要想全面深刻的理解人文内涵，必须全面提升文化理解素养，我们就需要把特

定的文化语境之中尝试理解音乐作品，这样才能实现更全面的了解。

比如，我们在执教《渴望春天》作品的时候，老师就可以依托多媒体教学工

具，把这首作品创作时的相关资料，以文字、音频、视频等形式向学生展示，这样

学生才能全面深刻的理解创作时的背景。同时，我们作为老师需要积极地引导学生

把作品放到特定的时代背景之中考量音乐作品，全面深化学生对作品内涵的理解。

在引导的时候，学生学会如何深情的演唱，相应的提升学生的文化理解素养，提升

初中音乐教学质量的同时，学生的核心素养也得到很好的培养。
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综上，对比其他学科知识的学习，初中音乐教学的开放性、灵活性较强，我们

在执教的时候，不仅要让学生对基础知识很好的掌握，还应该致力于提升学生的核

心素养，让学生获得全面的发展，为其今后的发展奠定坚实的基础。
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[摘　要] 进入新世纪后，国家大力开展素质教育，致力于新课程改革落实落地。新课程标准也明确指出，初中阶段的音乐教学要重视培养学生的核心素养，在音乐的

熏陶下学生的内在气质可以得到提升，情操也能得到培养。同时学生借助音乐可以把自己的心声进行抒发等，因此做好初中音乐教学具有较强的现实意义，笔者在本文中就

核心素养下的初中音乐教学策略进行深入的研究和探讨。
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