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很好，具体到身边小事，我们应严肃参加升旗仪式，多关注国家大事，努力做诚实

守信、尊老爱幼、认真学习的好少年，多参加社会公益活动等等。

第四部分 班会总结

1.结合活动内容及学校育人方略，进行总结。

爱，是细小的。它可以是一个微笑，可以是一句简单的问候，可以是共进退中

传递的一个眼神，可以是父母生病时你奉上的一碗热汤，可以是朋友迷茫时你给予

的关心与帮助，可以是你为社会献出的一滴血、捐出的一分钱。因为爱，我们变得

富有。

同学之爱、父母之爱、国家社会之爱，有了爱的陪伴，我们才能健康成长、拼

尽全力去追逐自己的梦想。在享受身边爱的同时，我们也要理解、感恩、珍惜爱，

并且敢于向同学和家人付出爱、向祖国与社会播撒爱。因为爱在心中，我们迈向明

天的步伐就会更加坚定。最后，让我们一起来唱响爱的声音！

2.吉他演奏，全班合唱歌曲《爱，因为在心中》片段。

六、活动效果与反思

这节基于核心素养的沉浸式体验班会创设了较为真实的情景，让学生在以爱心

为主题的各项班会活动中流露出了真情实感：友情情景剧环节中朗朗的欢笑，一封

家书环节中感激的泪水，观看祖国辉煌成就短片时的骄傲与自豪……

课后，学生们普遍反映这节班会课“很有意思”“有意外收获”“很难忘”。

到场家长也反馈这节班会“内容丰富，引人深思，很有教育意义”。班会课后，甚

至有家长留下专门感谢这次班会活动，让她有机会和孩子冰释前嫌，互诉衷肠。从

课堂效果来看，本节班会课也基本达成了各项活动目的，从友情、亲情、家国情三

方面唤起了学生们对爱的思考，实现了德育目标。

由于时间限制，本节班会课未能在家国情环节进行更加深入的人生观和价值观

升华，因而第三部分活动稍显仓促。另外，班会课堂活动之外如果设计了课外延伸

活动，对学生的教育效果会更加深入。例如，可以安排班会作业，让学生回家为父

母准备一顿爱心早餐等。

鲁迅先生曾说：“教育植根于爱”。作为老师，我们不仅要爱学生，更要教会

学生们如何去爱。内心有爱，才更有力量去面对生活的挑战。作为班主任，更应抓

住适当的教育契机，在德育活动中渗透核心素养，引导学生爱他们的同学、家人，

爱自己的班集体、学校和国家，这样当他们长大后，才能向这个社会播撒更多的

爱。

参考文献

[1]陈阳.以班会为载体培养学生的核心素养[J].大连教育学院学报，2019，35

（03）：54-55.

[2]王慧.“问题导引下”初中道德与法治学科核心素养的培育——以部编版七

年级上册第三单元第七课第2框《爱在家人间》教学为例[J].课程教育研究，2019

（21）：65.

[3]严润兰.通过“以爱育爱”培养核心素养[J].高中数学教与学，2018

（18）：23-24.

[4]李晗.高中主题班会设计现状与优化策略[D].华中师范大学，2018.

[5]陈文明.高中班会课如何促进学生核心素养的提升[J].江苏教育，2016

（47）：32-33.

[6]核心素养研究课题组.中国学生发展核心素养[J].中国教育学刊，2016

（10）：1-3.

[7]辛涛，姜宇，林崇德，师保国，刘霞.论学生发展核心素养的内涵特征及框

架定位[J].中国教育学刊，2016（06）：3-7.

[8]姜宇，辛涛，刘霞，林崇德.基于核心素养的教育改革实践途径与策略[J].

中国教育学刊，2016（06）：29-32.

[9]钟启泉.基于核心素养的课程发展：挑战与课题[J].全球教育展望，2016，

45（01）：3-25.

[10]辛涛，姜宇，王烨辉.基于学生核心素养的课程体系建构[J].北京师范大

学学报（社会科学版），2014（01）：5-11.

新课程改革要求我们努力构建以德育为核心，以培养学生的创新精神和实践能

力为重点，以学习方式的改变为特征，以应用现代信息技术为标志的课程体系。作

为自然基础学科的数学，将打破传统的教学方式，更加注重数学与实际的联系，更

加注重数学的趣味性，也更加关注学生在数学学习中所表现出来的情感、态度、价

值观。因此，如何在数学教学中找到德育的切入点，进行德育渗透，是我们值得研

究和思考的问题。德育渗透“渗”的途径怎样?该运用哪些手段和方法呢?这里，我

结合自己的教学实践谈几点认识。

一、充分挖掘数学教材中的德育因素

高中数学教材的例题、习题、注释中，有不少进行德育教育有说服力的数学材

料。因此我们要将数学教材，作为融知识传授、能力培养和思想品德教育为一体的

综合性载体，深入挖掘其中的德育因素，促进对学生的德育教育。

在史料激励中渗透德育。所谓史料激励法，就是运用数学史实、数学家的事迹

激励学生，促其积极向上，形成良好品德素质的教育方法。例如，在给学生讲授二

项式系数的性质时，我告诉学生，我国南宋时期数学家杨辉在他年所著的《详解九

章算法》一书中就已经记载了著名的“贾宪”三角（后世人也称杨辉三角），这是

世界上最早给出 展开式中各项系数的排列，它比欧洲最早发现这个表的法国数学

家帕斯卡要早四百多年。因此，我国古代数学的成就是非常值得中华民族自豪的。

在数据材料分析中渗透德育。教材中，有许多反映社会主义物质文明和精神

文明建设的有说服力的数据，有许多应用题是描述我国工农业生产及生活方面的发

展变化的，其主要方式是前后、左右对比，通过数据对比，反映变化的大小和快

慢，这些素材本身就是好的教育内容。例如，在给学生讲指数、对数函数这一节内

容时，我们可以联系实际，搜集有关国民生产总值的题目，让学生惊叹改革开放以

来，我国国民经济发展速度之快，从而对我国未来的经济发展充满信心和希望，激

励他们为祖国的繁荣昌盛贡献青春。

在数学规律揭示中渗透德育。数学自身充满矛盾、运动和变化。如已知与未

知，直观与抽象，特殊与一般，……。一些重要的数学方法充分体现了辩证唯物主

义思想。例如，待定系数反映了已知与未知的矛盾转化过程；数形结合揭示了直观

与抽象的联系；数学归纳法反映了事物从特殊到一般的认知规律。在教学中，充分

利用这些内容，对学生进行辩证唯物主义教育，可以使学生体验事物间的种种辩证

关系，学会用辩证的观点，观察、分析事物，研究和解决问题。

二、充分利用课堂教学中的德育因素

在课堂教学中，蕴含着很多潜在的德育因素，只要我们肯做有心人，结合教学

内容有针对性地、灵活性地设计教学环节，同样可以进行良好的德育渗透。

在创设情境中渗透德育。在数学教学中，创设好的学习情境，不仅能激起学生

的学习热情，更有助于德育的渗透。例如，在讲授《椭圆及其标准方程》之前，我

们可以先给学生讲述“我国‘神舟’七号载人飞船在中国酒泉卫星发射中心成功发

射升空”这一标志我国航天科技取得又一次跨越式胜利的伟大创举，再引入所要讲

的课题。这样，可以让学生了解我国的科学技术水平在世界上的领先地位，既调动

了学生学习数学的积极性，又激励了他们立志为献身于祖国的社会主义现代化建设

而努力奋斗的民族热情。

在学习活动中渗透德育。我们可以设计出灵活多样的教学环节潜移默化地对学

生进行德育教育。例如，研究性学习，合作性学习等。在数学中，有很多规律和定

律，如果光靠老师口头传授是起不到作用的，这时我们可以采取小组合作学习法，

引导学生共同讨论，共同协作，共同思考。这样学生会意识到个人目标与小组目标

之间是相互依赖关系，只有在小组其他成员共同努力的前提下，自己才能取得成

功。使学生领悟事物之间相互依存的关系，同时也学会尊重他人，倾听他人。

在课堂即时评价中渗透德育。在课堂中，会出现某些思想教育契机，如果我们

能及时抓住这些德育生成点，巧妙而又不失时机地给予教育，就能产生极好的德育

效果。教师在不经意中对学生的教育，其效益胜出师生的一次长谈，甚至影响学生

的一生。例如，我们可以对学生的严谨的态度，踏实的作风给予表扬；可以对学生

的灵活思维给予表扬，……。适当的赞美和鼓励会激发学生的积极性，即使一个平

凡的孩子，在鼓励的雨露下也会变得更加鲜活起来。

三、充分发挥数学实践活动中的德育因素

德育渗透不只局限在课堂上，还应与实践活动有机结合，我们可以适当开展

一些数学活动课和数学主题活动。通过调查、阅读等途径搜集、占有资料，提出问

题，分析问题，最终使问题得到解决。不仅智力得到发展，学生还在思维方式，行

为规范等方面得到锻炼，受到思想品德教育和美育熏陶。寓教育于学习之中，寓教

育于活动之中。例如，在学 “统计”这一内容时，我们可以开展“热爱环境”的

实践活动，让学生统计他们的家里一天要扔多少个塑料袋?一周要扔多少个?一个月

要扔多少个?假设以一个家庭每天用五个塑料袋计算，我们全校这么多名学生，一

天要扔多少个?一周要扔多少个?一个月要扔多少个?现在的塑料它是一种不易分解

的物质，这样，再过几年，想象一下，我们的地球将会是什么样子?这样，学生通

过统计、计算，着实地认识到使用塑料袋对环境的危害，他们就会自觉自愿地站在

抵抗使用塑料袋的行列里来，减少白色污染。

当然，数学教育的德育渗透不仅仅是以上几个方面，它贯穿于整个教育过程

中。它与我们的各个教学环节和内容有着千丝万缕的联系。只要我们多做有心人，

善于发现与引导，寓德育于数学教学的每个环节之中，就一定能达到“润物细无

声”的教育效果，也只有这样我们才能培养出“有道德、有理想、有文化、有纪

律”的一代新人。

浅谈的德育在高中数学教学中微妙关系
周　威

（涟水金城外国语学校　江苏　淮安　223001）
[摘　要]新的课程标准把德育教育放在十分重要的地位，作为基础学科的数学也必须重视德育教育的渗透。在教学中，我们要本着适时、适度和符合学生需求的原则，

通过挖掘教材、设计课堂环节、开展数学实践活动等方面进行德育教育的渗透。本文结合自身教学实践，谈一谈对德育教育渗透的几点粗浅认识。
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