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语文作为小学阶段的基础学科，合理的设计语文学科家庭作业不仅能有效提升

学生语文学习的效果，也能帮助学生积累更多语文知识、为后续学生其他学科的学

习奠定基础。近几年，随着小学语文教学中新课标理念的推进，家庭作业作为小学

语文学科组成的重要部分，实现家庭作业的改革也就显得尤为重要，基于此，家庭

作业的生活化设计出现在人们面前，如何结合当下小学语文作业布置的切实情况，

科学的将家庭作业和学生生活联系在一起就成了当下迫切需要解决的问题。

一、小学语文家庭作业生活化设计中存在的问题

自小学语文教学改革以来，我国小学语文教学中的家庭作业也作出了数次的改

革，虽然已经获得了一定的完善，但是在传统基础教育思维的影响下，仍旧存在很

多教师没有将生活化的设计思维践行到作业设计中去，影响了实际小学语文家庭作

业设计的效果，同时影响学生语文学习的积极性，纵观以往小学语文家庭作业生活

化设计的实际情况，笔者认为其中存在的问题大都以如下三个方面为主：

（一）家庭作业布置量比较大，完成效率低

在经历了数次小学家庭作业“减负”后，我国当代小学语文学科家庭作业设计

已经获得了很大的优化，但是，受传统教育思维的影响，很多教师仍旧保留着“好

记性不如烂笔头”的老旧教育思维，致使其仍旧倾向于通过作业、练习的方式强化

学生对于语文知识的掌控能力，虽然这一模式能够获得一定的效果，但是长此以往

势必会引发学生对于语文家庭作业的逆反心理，造成学生语文学科作业完成效率低

等问题。

（二）家庭作业内容重复，且品类比较单一

纵观现行的小学语文家庭作业设计来看，内容重复、品类单一的情况也是目前

小学语文家庭作业优化设计过程中迫切需要解决的问题。尤其是对于语文中部分比

较基础的知识点而言，大量、重复的作业不仅不会强化学生对于这一知识的理解，

反而很容易在反复练习中出现误差，引发学生的自我怀疑，影响家庭作业设计的效

果。

（三）作业设计无法满足学生的个性化需求

在新课标改革的背景下，学生学习过程中对于个性化内容的需求也随之提升，

虽然个性化的教育逐渐被落实到实际教学的过程中，但是家庭作业中的个性化仍旧

有待提升。比如，在以往小学语文家庭作业设计中大部分学生都会采取“一锅端”

的作业设计模式，虽然这一内容能够满足大部分学生语文学习的需求，但也正是这

一模式的“折中性”引发了语文学困生的问题，为学生后续学习、成长造成威胁。

二、小学语文家庭作业生活化设计的策略

小学语文作为与学生生活紧密相关的学科，在小学语文家庭设计环节教师也应

适度将生活化的设计理念渗透到实际作业设计中去，提升学生完成作业的效率和质

量、丰富家庭作业的形式同时，为学生们呈现更具个性化的作业内容，进而提升小

学语文教学的质量，推动新时代下小学语文教育的改革。

（一）贴合学生需求，强化作业设计的主观性

学生作为家庭作业的主体，在未来设计生活化小学语文家庭作业时，教师也应

从学生主体的需求出发，为学生们设计符合其学习内容、成长阶段的作业，以此保

障家庭作业生活化设计的效果。比如，在进行小学语文部编版四年级《走月亮》课

程作业设计的环节，教师就可以从这一文章的教学主旨入手，让学生们在课堂学习

的基础上将“走月亮”的故事复述给家长听，以此锻炼小学生口语表述能力，同时

连通学生和家长间的良性沟通，为学生后续更加全身心的投入到小学语文学科的学

习中奠定基础，凸显家庭作业生活化设计的意义。

（二）设计作业分层，优化作业设计难易程度

家庭环境、语文基础等多方面因素的差异，都很容易导致学生完成小学语文

家庭作业的程度存在不同，所以，在未来设计生活化小学语文家庭作业时，教师就

应从学生的差异性入手，结合学生的实际情况对作业的难度进行分层设计，以此确

保家庭作业能够满足不同能力层学生的需求，进而提升小学语文家庭作业设计的效

果。比如，在进行部编版小学语文四年级《和时间赛跑》课程教学环节，教师就可

以结合这一课程内容核心入手，根据学生的情况将作业划分为两个层级（即基础层

和拔高层，其中基础层的作业内容以帮助学生强化语文基础知识为主；而对于拔高

层的学生而言，教师则可以在设计强化学生基础知识作业的同时，为学生拓展有关

这一课程的内容，以此实现拔高的目标。），分别设计符合其层级的作业内容，以

此确保学生作业的完成度，同时帮助学生在符合其层次的作业中获得相应的提升。

（三）丰富作业类型，调动学生完成的积极性

在从上述两方面角度进行小学语文家庭作业生活化设计的基础上，教师也可以

从生活化的场景入手，将作业和学生生活更加有机的整合在一起，以此调动学生完

成家庭作业的积极性，实现设计生活化家庭作业的意义。比如，在进行《白桦》教

学的环节，教师就可以从这一课程的内容入手，让学生们对生活中常见“树木（如

杨树、柳树等）”场景进行观察、记录，以此帮助学生掌握语文学习的方式、方

法，凸显家庭作业生活化设计的意义。

结语

综上所述，随着生活化设计思维在小学语文家庭作业设计中应用的增多，生活

化设计对于小学语文家庭作业设计的正面影响也愈发受到人们关注，由此，本文着

眼于以往小学语文家庭作业设计中存在的不足进行阐述，提出了三方面优化小学语

文家庭作业设计的举措，希望能对后续小学语文教育的改革、发展提供理论帮助。
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小学语文家庭作业生活化设计探究
陈　丹

（西北工业大学附属小学龙湖分校　陕西　西安　710034）
[摘　要] 家庭作业作为巩固课堂效果的重要举措，一直是教育重要的组成部分，随着近几年小学语文教学改革的推进，原有家庭作业设计中存在的不足也随之表现出

来，为了弥补以往家庭作业设计中存在的不足，家庭作业生活化设计出现在面前，如何结合学科教育的不同需求为学生们设计科学、高效的家庭作业内容就成了当下教师们

教学改革研究的重点问题。由此，本文从小学语文教学入手，探究生活化设计在小学语文家庭作业中的应用，希望能够提升家庭作业的有效性。
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前言

从当前的素质教育实践教学来看，为了保证小学生的全面发展，则需要对传统

的教学方式进行全面的改进，这也使得小学英语教师在进行教学的过程当中，会受

着多方面的挑战。对此，小学英语教师在进行教学内容创新时，则必须要结合时代

发展的规律，而且也要做好相应的启蒙工作，这样才能够保证在学生发展的过程当

中，可以针对学生的特点进行教学内容的灵活运用，进而培养出学生学习英语的热

情和兴趣，以此才能够在今后的发展过程中，锻炼学生英语能力的不断成长。

一、小学英语课的教学特点

（一）生活化

小学生的认知能力有限，因此对于小学生而言，如果过分地通过理论教学进行

英语课程的教授，则会导致学生失去对于英语这门学科学习的兴趣。并且，学生在

学习时也无法将课本当中的内容与现实生活进行有效的联系[1]。所以，在进行小学

英语教学的过程当中，必须要保留教学内容生活化的特点，这样才能够实现在进行

英语教学时，可以通过将书本的内容与现实生活进行有效的联系，进而实现让学生

在学习的过程中，能够实现情景对应。

（二）丰富化

小学生有活泼好动的特点，因此在进行教学的内容选择上，则必须要保证其

具有丰富化的特点，这样才能够吸引学生的学习兴趣。同时，对于英语教学而言，

其主要的教学目的，除了为了能够让学生可以学习英语的相关知识，最主要的是培

养出学生应用英语的能力。对此，这种丰富性的体现，其实也表现在对于学生听、

说、读、写能力的培养上。例如，很多学生都喜欢看英文动画片，所以在教学的过

程当中，则可以利用多媒体播放设备来播放学生喜爱的英文动画。如，《冰雪奇

缘》《狮子王》《海洋总动员》等电影，这样既能够实现锻炼学生的模仿能力和听

说能力进行发展，并且可以让学生在观看的过程当中，挖掘出电影当中的知识，并

以此知识进行相关活动的深入探讨，这样也能够在一定程度上帮助学生获得全面的

发展。

（三）多元化

多元化的特点其实体现在进行授课的过程当中，教师要利用不同的教学工具进

小学英语教学特点与小学英语课面临的挑战
谢肃虹

（广东省河源市龙川县田心镇中心小学　广东　河源　517362）
[摘　要] 英语对于小学生而言是一门新奇的课程，因为在小学生的成长过程当中，并没有英语学习的环境，因此对于学生而言，英语就是一门全新的课程。对此，只

有保证在教学的过程当中，教师能够有效应对教学当中的挑战，并针对英语这门学科的特点进行教学内容的调整，这样才能够更符合小学生的生长发展情况，并且也能够有

效激发出学生的学习兴趣，进而实现推动学生的全面成长。
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