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引言

“习总书记说，思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关键课程。我们要

从坚持和发展中国特色社会主义事业、实现中华民族伟大复兴的高度来认识办好思

政课的重要意义。”同时，“加快推进教育现代化、建设教育强国、办好人民满意

的教育，努力培养担当民族复兴大任的时代新人，培养德智体美劳全面发展的社会

主义建设者和接班人。”十年树木，百年树人。育人事业，功在千秋。思政课教师

承担着立德树人的根本任务，承担着铸魂育人的光荣使命。我们一定要共同努力，

抓好落实，为铸魂育人、立德树人，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人，作出无愧于时代、无愧于人民的新贡献。

一、高校思政课堂的教学原则

1、坚持以“党的领导”为原则的思政课。

党的十九大报告强调：“中国特色社会主义最本质的特征是中国共产党领

导，中国特色社会主义制度的最大优势是中国共产党领导，党是最高政治领导力

量。”“坚持党对一切工作的领导。党政军民学，东西南北中，党是领导一切

的。”在这次座谈会上，习总书记强调，“办好中国的事情，关键在党。各级党委

要把思想政治理论课建设摆上重要议程”。

党的十九大报告和习总书记的重要讲话说明，开好、讲好高校思政课的根本保

证是而且只能是党的领导。这是因为，离开或者弱化了党的领导，都会使思政课迷

失方向，带来混乱，伤害学生。而我们要的是风清气正、思辨有序的思政课堂，而

这样的课堂需要牢牢坚持好、贯彻好、落实好党的领导。

2、浇花浇根，育人育心，浸润学生心田

思想政治工作从根本上说是做人的工作，实际上是一个释疑解惑的过程，要

帮助学生认识人生应该在哪用力、对谁用情、如何用心、做什么样的人。办好思政

课，必须遵循思想政治工作规律，遵循教书育人规律，遵循学生成长规律。如果因

循守旧老一套，缺乏亲和力与针对性，不能满足学生成长发展需求和期待，就很难

取得实效。只有沿用好办法，改进老办法，探索新办法，着力推动思政课改革创

新，不断增强针对性、时代感和吸引力，才能使思政课润物无声地给学生以人生启

迪、智慧光芒、精神力量。

3、情怀理想，使命担当，无愧美好新时代

思政课教师应该具有深厚的家国情怀，以情感人，感染、激励、引导学生们拥有

家国情怀的使命与担当。《新时代爱国主义教育实施纲要》中提出要“加强思想政治

理论课教师队伍建设，让有信仰的人讲信仰，让有爱国情怀的人讲爱国。”在家国情

怀方面容易产生的错误思想倾向是：心中只装着自己，或只装着小团体，对社会不关

切，对世事不关心。思政课教师个人不仅要杜绝种种冷漠和不关切，反对事不关己高

高挂起，还应着眼于全局、立足于长远，从国家发展的“两个一百年”宏伟目标的角

度去思考最高战略，看整体、讲抱负。优秀的思政课教师是要秉持心装大事不糊涂的

坚守，做好两袖清风走沧桑的准备，发扬奋斗有我舍我其谁的豪迈。

二、习总书记思想引领对高校思政课的启发与感悟

1、理念引领，知行合一融入新时代

新时代高校思政课铸魂育人需要更加注重以文化人、以文育人，深挖区域文化

中蕴含的丰富思政教育资源。知行合一是中华优秀传统文化的精华，是修身养性、

立德树人的重要思想和道德资源。文化滋养心灵，文化涵育德行，文化引领风尚。

在习近平新时代中国特色社会主义思想的引领下，传承知行合一精神，更有效地履

行立德树人根本任务。“知”是指学生思想政治素质培养必须掌握的理论知识和确

立的价值信仰；“行”是对社会实践的了解把握及对相关所“知”的求证践行，在

新时代、新征程、新使命，促进思想政治教育的新探索。

2、构建高素质教师队伍，提升思政课质量

习总书记强调，办好思想政治理论课关键在教师，关键在发挥教师的积极性、

主动性、创造性。思政课教师，要给学生心灵埋下真善美的种子，引导学生扣好人

生第一粒扣子。第一，政治要强；第二，情怀要深；第三，思维要新；第四，视野

要广；第五，自律要严；第六，人格要正。这些都指明了新时代思政课教师队伍建

设方向，有效增强了高校思政课教师的职业认同感、荣誉感、责任感，激发了他们

的积极性、主动性、创造性。有了这些基础和条件，有了我们这支可信、可敬、可

靠，乐为、敢为、有为的思政课教师队伍，我们完全有信心有能力把思政课办得越

来越好。

3、深化实践教学，重视职业理想和职业道德教育

高校培养的学生最终将走向各行各业，成为中国特色社会主义事业的建设者

和推动者。高校课程思政建设应把业务理论与实践结合起来，在实践教学中深化职

业理想和职业道德教育，引导学生深刻理解并自觉实践各行业的职业精神和职业规

范，培养良好的职业品格，增强职业责任感。大学新闻与传播学院的“新闻采访”

等课程可以借助实践项目，让学生沿着当年新闻前辈的采访路线，追寻有关的新闻

人物，发现新闻线索，感受新闻前辈们的专业精神，帮助学生树立“用脚写新闻”

和“勿忘人民”的职业理念。通过志愿者服务、社会调查、进社区等活动，拓展学

生的人文视野和素养，增强其社会责任感和使命感。

结束语

思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关键课程，新时代对高校思政课

铸魂育人提出了更高要求。“办中国特色社会主义教育，就是要理直气壮开好思政

课，用新时代中国特色社会主义思想铸魂育人”。“育才造士，为国之本”。青少

年阶段是人生的“拔节孕穗期”，最需要精心引导和栽培。坚持用习近平新时代中

国特色社会主义思想铸魂育人，着力推动思政课改革创新，引导学生增强“四个自

信”，把爱国情、强国志、报国行自觉融入坚持和发展中国特色社会主义事业、建

设社会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的奋斗之中，我们就一定能培养好

德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
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新时期高校立德树人思政课的启示与思考
谢晓玟

（重庆工业职业技术学院　重庆　401120）
[摘　要]教育是国之大计、党之大计，承担着立德树人的根本任务。思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，发挥着不可替代的作用。在学校思想政治理论课教师

座谈会上，习总书记从党和国家事业发展的全局出发，深刻阐述了办好思政课的重大意义，深入分析了教师的关键作用，明确提出了推动思政课改革创新的重大要求，强调

“推动思想政治理论课改革创新，要不断增强思政课的思想性、理论性和亲和力、针对性”，为推进思政课建设指明了方向路径、提供了重要遵循。
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数学是文化学习的基础学科之一，是所有学习阶段都重视一项教学科目，但

相对于其他学校来说中职院校对数学的重视程度却比高中少了大半，在当今社会中

职院校的数学课堂处在了可学可不学的尴尬境地，其中非常重要的原因就是学校本

身的性质的不同再加上大多数学生数学基础薄弱以及学习能力相对较差等问题，导

致了数学处于尴尬的境地。但在数学教学中最主要的原因是数学学习内容的要求偏

高，老师传统的授课方式不能够吸引中职学生们的兴趣。本文将结合中职数学教学

实践，将中职数学进行更加广泛深入的研究。

一、在生活中体验数学的价值

“数学在未来生活中用处不大”这一思想在中职学校不断蔓延，因此，这句话

成了学生们不愿学习数学的理由，目前，中职学校的首要任务就是纠正学生们这一

错误思想，让学生们从生活中体验出数学的重要性。

中职数学一直以来都是在沿用高中数学的教学模式，在这类数学知识中，大多

数都是今后生活中必须要知道的。教师可根据中职学生学习能力和理解能力以及应

用能力选择适合学生的方式进行生活实践活动。例如学生们在逛超市时都有碰到过

打折、送券、送礼品等情况，那么从这里教师就可以让学生通过计算来了解促销手

段的区别，也能帮助学生们认识到数学的在生活中的使用价值，现在中职院校在数

学教学中也安排了与社会实践相结合的内容，从而充分调动学生们学习数学思维积

极性[1]。

二、在专业实践中体验数学的价值

目前大多数中职院校已经开始对数学实行专业化实践教学模式，大多中职院

校依然依靠学校数学教师团队编制学生使用的数学校本教材，主要是因为大多数中

职院校设立的专业过多从而导致学校不能购买相关的配套教材，因此，每个中职院

基于社会实践的中职数学教学的研究
欧振参

（陆丰市第二职业技术学校　广东　陆丰　516500）
[摘　要]我国现代教育体系中中职教育是重要组成部分，当代社会中学校、家长都非常重视学生的社会实践，社会实践对学生的学习和对老师教学效果有非常大的影响

力。在社会实践中可以将学生们处理问题差异十分明显的展现出来，文章主要将社会实践中中职数学的教学研究进行了深刻的分析与研究。
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