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小学生来说无疑是枯燥乏味的，从而导致学生缺乏阅读兴趣，对课堂阅读怀有抵触

心态。

（二）忽略情感交流

应试教育的发展使得教师在课堂教学中不得不将更多注意力集中于分数和答

题技巧上，长此以往，从而在教学中形成了“认知重于情感、理性重于感性”的教

学倾向，本就死板的文字符号，再加之死板的教学内容，开始逐渐抛弃阅读的初

衷——情感感知和交流，成为现在教学中的一大问题。

（三）缺少阅读指导

在如今的教学环境中，大部分教师为取得统一的“高标准”成绩，在课堂阅读

教学中，把主要精力集中于词句段篇的分析上，对真正的阅读内容缺少指导，从而

压抑了学生自主阅读的积极性。

三、阅读能力培养方法

（一）趣味课堂教学，激发阅读兴趣

根据小学生思维特点，将死板文字进行音视频转化。例如，在二年级下册课文

《找春天》的教学活动中，可在课堂开始前播放与春天有关的音乐，打造轻松的课

堂氛围，在教学过程中，老师声情并茂的领读内容，并根据课文内容画出春天的模

样，从而更好地理解课文内容，在课堂结束时，观看春天的小视频，让学生分享自

己心里的春天。阅读由静态变为动态，激发了学生阅读兴趣。同时，可在课堂设计

不同形式的读书活动，如演讲、笔记展览、朗读比赛等，就一篇课文进行多种形式

的教学，从不同的方面激起学生的阅读兴趣，形成阅读爱好，培养良好习惯。

（二）课文联系生活，重视情感交流

要营造快乐、自在、舒朗的课堂氛围，鼓励课堂每位学生联系自己的生活对

文章情感和认知进行表达。例如，二年级下册课文《千人糕》，在学生完成阅读过

程后，鼓励学生根据自己的理解就“千人（）”进行填空，并鼓舞学生就新词的意

义进行解读，教师可先进行举例。由文章联系生活实际，不仅利于学生更好地理解

文章内容，加深课文记忆，而且有助于领会文章深层次意义。将生活实际情感与文

章内容结合，让学生明白阅读来源于生活，与每个人的情感息息相关，从而产生共

鸣，在潜移默化中培养学生的阅读能力。

（三）多样阅读指导，提高阅读能力

首先，要组织多种形式的阅读训练，如：领读、默读、朗读、齐读、自由读

等。不同的阅读形式适用于不同的文章内容以及不同的教学阶段，例如，三年级下

册课文《纸的发明》，此类说明性、科普类课文可选用全班齐读的方式加深记忆；

一年级下册课文《谁和谁好》，此类情感类、感悟类课文则可选择自由读的方式进

行个人感悟。学生在不同形式的阅读中体会文章内容和情境[2]。同时，要增加个性

化阅读教学，教师根据学生个性化阅读需求进行指导，培养学生个性化阅读能力。

四、结束语

在小学低学段的语文教学中，其教学目标就是通过文章阅读，打好听、说、

读、写的基本功，阅读能力培养是此教学过程中重要的一环，无论在当下还是在未

来教育中都不容忽视和懈怠。
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一、文本要“活”

文字在书本上，缺少灵动性。我们教师，在课堂教学中，充分吃透教材，赋予

文字以生命，用我们的朗读，给文字以活力，让文本“活”起来，从而触发学生内

心深处最原始本真的情感。

在教学《诺曼底号遇难记》一课，指导学生朗读哈尔威船长与机械师、大副的

几段对话时。我先引导学生用想像的方法读课文，重现当时的情景，让学生把自己

置身于徐徐下沉的船上，进入情境。然后分角色朗读这几段对话，激发学生的内在

情感，使教师、学生、文本之间进行和谐的对话。例如：

师：船长读得真好!船长，我想问你几个问题好吗?你问大副还有多少分钟。你

是指什么还有多少分钟?

生：离船完全沉没还有多长时间。

师：当你知道还有20分钟的时候，你说够了，船长，你是说什么够了?

生：我指的是救出60个人的时间够了。

师：我明白了，是20分钟救出60个人的时间够了，但前提必须是什么?

生：前提必须是撤离的时候要井然有序，不能你推我搡，乱作一团。

师：对呀，因此，你下了―个死命令，你下了一个看似无情却有情的死命令，

一起读“哪个男人胆敢走在女人前面，你就开枪打死他。”

在这段对话中，由于有效的情境创设，孩子俨然将自己当作了那个英雄船长，

仿佛自己就置身于那艘缓缓下沉的“诺曼底号”。随着我的引领，船长简短有力的

话语背后蕴含的情感世界渐渐浮出水面，船长那种震撼人心的品格也很自然地得到

开掘，水到渠成。

二、空白要“满”

我经常把我和孩子们对文本的解读、感悟用文字的形式添加到文本当中去，让

文本内容丰富，让学生感情升温。例如在《总也倒不了的老屋》一文中，老屋要倒

下了，但却因为小猫、母鸡、小蜘蛛、最终还是站立了下来，没有倒下。那在这中

间，老屋里又发生了什么故事呢？为了让同学们能深刻体会出老屋屹立不倒，乐于

助人的品质，我设计了这样两则写话训练：

“等等，老屋！”一个小小的声音又在它门前响起，--

多年以后，老屋的主人回来了，看到已经破败的老屋--

学生以小组学习的形式进行学习，朗读自己补充的内容，在朗读过程中，老

屋的品质在表述中深深扎根在学生心中，不仅强化了课文知识点，提升学生朗读水

平，也弥补了语文教学中作文教学的不足。

再比如，《盲人摸像》中有一段：一个盲人摸了摸像的身子，就说：“我知

道了，像原来像一堵墙。”一个盲人摸着像的牙，说“像跟又圆又光滑的棍子一

样。”第三个盲人摸着像的腿，就反驳他们，说：“你们俩说的都不对，像跟柱子

差不多。”第四个盲人摸着像的尾巴，就大叫起来，“你们都错了！像跟粗绳子一

模一样。”在阅读过程中，我为这一段话加了一些语气助词，这样学生阅读起来，

效果就大不一样了：一个盲人摸了摸像的身子，就说：“（嗯）我知道了，像原来

像一堵墙。”一个盲人摸着像的牙，说“（呀）像跟又圆又光滑的棍子一样。”第

三个盲人摸着像的腿，就反驳他们，说：“（哎）你们俩说的都不对，像跟柱子差

不多。”第四个盲人摸着像的尾巴，就大叫起来，“（哼）你们都错了！像跟粗绳

子一模一样。”加上了语气词，四个人的神态，心理就更加直观明了，加深了学生

的理解课文的认知。

三、感情要“真”

真感情，真声音。浓浓的感情，是读好课文的关键。例如在《猎人海力布》一

文中，“从前有一个猎人，名叫海力布。他热心帮助别人，每次打猎回来，总是把

猎物分给大家，自己只留下很少的一份大家都非常尊敬他。”这个地方，我采用了

抑、轻、缓朗读的方法，突出故事的神话色彩。课文中还有这样两段话“海力布急

的掉下了眼泪，说：我可以发誓，我说的话千真万确。相信我吧，赶快搬走！再晚

就来不及了”；“他想到这里，镇定地对大家说，今天晚上，这里的大山要崩塌，

洪水要淹没大地，你们看，鸟都飞走了。”我引导学生比较阅读，结合文本情景，

抓住第一句话的重、急，抓住第二句话的顿、挫、缓、实，充分发挥文本中多包含

的海力布情感，让学生的情感与作者的情感，主人公的情感产生共鸣，从而达到以

情带声，以声传情的效果。

四、多媒体要“动”

多媒体课件作为一种新的教学手段，为丰富学生语感，促进学生语感发展而服

务。在语文阅读教学中，不但要注意学生的情感变化，还要不失时机地利用多媒体技

术的优势，培养和激发学生的情感与作者的情感产生共鸣，以获得最佳的教学效果。

如讲张晓风的《不朽的失眠》一课时，让学生了解诗人当时那种苦楚的心境是

教学的一个难点之一。作为当代学生，是难以体会大诗人张继一千二百年前那个不

朽的失眠的。然而《枫桥夜泊》朗诵录音配以古朴凄婉的“枫桥夜泊”图和古色典

雅的古筝曲，就将学生带到了一千二百年前的那个不朽的夜晚，带到了唐代大诗人

张继的身边，去聆听他那无尽的愁苦。变静态为动态，从而化枯燥为生动，多媒体

的辅助帮助学生在学习语言文字过程中解除抽象思维、逻辑思维、语言理解表达方

面的困难，从而降低难度，使教学中的难点得以顺利突破。

结束语

激活文本，让文本灵动的过程，是学习者生命得到滋养和润泽的过程。尊重学

生的阅读体验，不断探索新方法，让孩子们读出作者的情感，读出自己的理解，读

出自己的世界。
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[摘　要] 阅读是语文之本，《新课程标准》提出：“语文课程应培养学生热爱祖国语文的思想感情，指导学生正确地理解和运用祖国语言，丰富语言的积累。培养语

感，发展思维，使他们具有适应实际需要的识字、写字能力，阅读能力，写作能力，口语交际能力。”阅读教学的意义已经超越了语文教育的本身，远不止学习母语，扩大

学生知识面，还在于丰富学生人生体验，有效提升学生思维发展水平，潜移默化地影响学生健全人格的形成。
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