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物理理论体系是物理文化的载体，作为自然科学中最具代表性的知识体系，它

广泛地记录了人类认识物理世界的智慧成果．通过物理教育，受教育者可以学习基

本的物理概念、规律和理论，形成对物理世界乃至整个自然界的科学认识．同时，

在物理探究的过程中还蕴含着丰富的物理方法和物理思想，物理方法是人们在认识

物理世界过程中形成的具有普适性的思维和活动方式，如观察法、实验法、比较与

分类、分析与综合、抽象与概括、归纳与演绎等，综合运用这些方法，受教育者

进行提出问题、猜想假设、制定计划与设计实验、进行实验与收集证据、分析与论

证、评估、交流与合作，从而训练思维，发展能力，收获智慧的启迪．物理思想则

是对物理概念、规律、方法、理论的进一步概括和提升，如能量思想、守恒思想、

对称思想、理想化思想等，通过物理思想教育，受教育者能够更加深刻地认识自然

世界的本质，破除封建迷信、增强批判和创新意识，树立正确的世界。

2.2发挥物理学史的教育功能

物理学中蕴藏着丰富的哲学思想和精神，如马克思主义唯物论、世界观、实践

论，要有大胆的创新精神、坚韧的意志品质、吃苦耐劳的优秀品质、团结协作的精

神等。所以，在物理教学中，不但要传授学生学习终身发展必备的物理基础知识和

技能，还要了解物理学发展的前沿状况，使学生养成良好的思维习惯，培养自主学

习能力，在科学探究过程，学习物理学探究方法，能用物理知识和科学探究方法解

决实际的问题。例如在物理教学中，可以教授物理学的历史知识，通过物理学历史

来探索物理学的奥秘，了解科学家是怎样发现问题、分析问题、解决问题，怎样从

物理学的新规律中找到矛盾对立点，使学生从中受到启发，培养学生创新精神。

2.3高中阶段物理文化融入的延伸教育

对物理文化的普遍教育和专题教育多集中在课堂教学时间，当学生的兴趣获得

发，实用技能不断积累、专业素养生成后，他们将会投入更多的精力于物理文化的

探究。教师应设立网络互动空间，供师生在课余时间交流探讨，更深入地品味物理

文化。借助网络空间，师生可以将搜集到的物理文化资料上传分享，学生讲述自己

学习物理文化的心得，或是对学习中遇到的疑惑发问，教师给予详细的讲解。在适

当的时机，教师还可带领学生参观科技馆、物理文化展，尝试物理实验，观察物理

仪器，阅读物理学家的生平，使学生在真实场景中接受文化的熏陶。

结语

通过在高中物理课堂中渗透物理文化教育，帮助学生提高科学认知水平，树立

科学探索精神，提升审美鉴美能力，树立正确的科学价值观，从而更好地发挥物理

文化教育功能，塑造高中物理教学新魅力！
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一、老百姓的普遍思想

在精准扶贫的大背景下，贫困户的“等靠要”思想根深蒂固，他们认为党和国

家十分重视他们的生存与发展，就应该在各个方面都为他们全面的“买单”，更有

甚者，认为享受政策或接受帮扶必须要有“现芝麻”的过程，否则，精准扶贫便是

一纸空文，帮扶活动便是“走走过程，完成任务而已”。另外，非贫困户们看到下

村干部们进村入户，忙忙碌碌。他们也认为：在如此精准扶贫的大背景下，镇村两

级的工作有失公允，同样是人，为什么他们捞不上“油水”？于是，村上的集体事

情他们总是极不配合、不参与、不支持，更有甚者，借题发挥，唆使他人或直接无

理举报、上访等过激行为屡次上演。

二、根深蒂固的思想表现及成因

根据几年驻村工作经历，我们加以分析与总结，提炼以下内容：

（一）文化水平低下，接受政策程度概念模糊。

案例：贫困户王X，2016年享受危房改造2万元新建砖混房2间，2017年政策

有所调整，危房改造最高可享受4万元补助。那么问题来了，为什么同样是危房改

造，差距这么大？还有2万元到底哪里去了？

（二）自私心理严重，个人利益不可撼动。

案例：集体事业是大家享受的，但近年来基础设施建设的大力发展，惠及老

百姓的安全饮水、农网改造、交通出行等问题，无疑要涉及老百姓“赖以生存的土

地”。老百姓始终觉得国家是有钱的，寸土便是寸金。他们不愿拿出自己的土地，

而实际上他们的土地要么是闲置的、丢荒的，要么是200元一亩出租给他人了。主

要劳动力都外出了，谁来种地呢？

（三）目光短浅惧发展，内生动力太缺失。

易地搬迁是一项伟大的工程，是脱贫攻坚“五个一批”精准扶贫工程的重要举

措，有其历史和现实必然性。

案例一：绝大多数搬迁户愿意搬迁，但抵制原房屋拆旧复垦，理由是：要回原

房屋种庄稼，喂牲口，来回不方便。

案例二：贫困户周X，他本人及整个家族拒绝搬迁政策，但强烈要求要用为他

规划在聚居点修房的资金在原址建房。理由很简单：都是国家的拿出来的钱，在哪

儿修，都是一回事！

综上所述案例，不难看出，农村老百姓的思想动态集中表现为集体意识淡薄，

片面追求个人利益最大化；与基层政府对立化趋势严重，“仇官”“仇富”现象突

出；文明意识下降，不良传统习惯更显固化。

三、改善农村老百姓陈旧思想的几点策略

要解决好老百姓的陈旧思想，需结合新时期基层工作的新特点，紧紧围绕农村

群众最关注的、反应最强烈的问题，创新工作思路，改进工作措施，在工作中赢得

民心、获得支持，我们在工作中逐步的摸索到几条有效途径：

（一）改变作风接地气，干群关系不紧张

民意的畅通是保证决策正确的前提和基础，也是为民务实的重要保障。基层干

部要深入一线，深入田间地头。坚持和群众面对面沟通，深入了解民众诉求，了解

群众在生产、生活、就医、就学等各方面存在的民生问题，多从群众要求最迫切、

最亟待解决的问题入手，多为群众解难题、多为民办实事。

（二）办事公正透明化，坐班制度赢好评

第一书记入驻农村，带领村干部共同完成村务工作。这为基层注入了新鲜活

力，老百姓在某些方面不用再担心了。另外还有第二保障，就是“村务监督委员

会”，顾名思义他们的工作内容就是替老百姓发声的机构。所以，绝大多数的村干

部以往的工作作风得到了一些有效的约束，他们在为民办事服务上正朝着健康有序

的公正公平道路上来。另外，我们要求村干部、驻村工作队成员、公益性岗位人

员、扶贫专员在村活动室轮流值班上岗，履行职责，办事服务，杜绝了残余在老百

姓眼里的“抽包烟”“吃瓶酒”的不良现象。赢得了良好的群众舆论氛围。

（三）多方借力赢支持，知名人士唱主角

都说基层工作难，难在老百姓的自私心理，他们的个人利益不可撼动。我们认

为，只要找准切入点，老百姓的顾虑与“顽固”还是可以“攻破”的。俗话说“一

把钥匙开一把锁”，这句话是颇有道理的。当镇村干部直面自私的老百姓时，他们

往往会提出很多条件，发泄很多私愤，结果总是以失败而告终。

针对这种情况，我们平时一定要善于联络好村上的知名人士，建立好良好的

人际关系，让他们为村上的发展建言献策，并采纳一些合理化的建议，尤其是参加

工作远离故土的成功人士。他们的一言一行都会给老百姓带来深远的影响，具有很

强的号召力和凝聚力。当遇到村上的集体事业无法正常开展时，他们的作用不容忽

视，所有的问题都会迎刃而解。

（四）精神文化来指引，感恩教育再添新

我们发现，与快速发展的经济和日益提高的物质生活相比，生活逐渐宽裕的农

民，在文化生活方面还显得比较贫乏，农村依然十分苍白。农村文化阵地亟待我们

用先进的、健康的文化去占领。否则，就有可能在物质扶贫之后，还得下气力去精

神扶贫。为此，我们组建了龙灯队、花灯队、牛灯队、腰鼓队、广场舞、把一些关

乎党的政策、社会评价体系的内容“植入”他们的唱词。利用村聚居点广场体育器

材，动员老百姓们闲暇都出来“活动活动筋骨”“抖擞抖擞精神”。老百姓的闲暇

生活有了保证，有了充实感、幸福感，“闲谈”自然就少了，对一些“是是非非”

的话题自然就淡化了。

农村老百姓的思想转变是一个漫长的过程，尤其是在精准扶贫的背景下，我们

一定要借助帮扶干部的结对帮扶为契机，构建好良好的干群关系，切实做好为民办

事服务。解决好老百姓的教育、医疗、住房问题，大力搞好基础设施建设、因地制

宜大力发展产业、切实实现老百姓增收致富、搞好老百姓的精神文化生活的引领，

这样，才能真正实现精准脱贫、实现乡村振兴！
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精准扶贫背景下
——农村老百姓思想教育策略研究

陈剑龙

（古蔺县职业高级中学校　四川　泸州　646500）
[摘　要] 习总书记指出，推进农村地区的精准扶贫，加大帮扶支援力度，是摆脱贫困，实现共同富裕目标的必然要求。然而，由于农村地区底子薄、基础较弱，在短

期内不可能彻底解决各种问题，尤其是老百姓的思想教育问题。

[关键词] “老百姓；思想教育；策略研究”


