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如在足球绕杆射门方面，何时利用脚背外侧、何时运用脚内侧，还有所要把握的运

球速度和力量，所需要控制身体重心的技巧等等，这些都只有教师多多参与和体验

之后，才能正确而完整的传授给学生。

另外，教师还需要以各类比赛为目标展开体验。在校园当中，会有相应的足

球比赛，而无论是教师组织的教学比赛、班级之间的对抗比赛，还是较高级别的校

级比赛和区级比赛，只有学生真正的参与其中，对其中的乐趣进行感受，才能对足

球产生浓厚的学习热情。因此，非足球专业的教师在教学当中，就可以利用电视、

网络和现场观看等方式，让学生对足球比赛进行了解，更重要的是需要引导学生实

际的参与到足球比赛中。只有学生实际体验了足球比赛，才能明白比赛中的运动技

能，才能促进其足球技能和比赛规则意识的提升

三、多思，赢得教学理论

此种多思，既需要教师对自己所掌握的足球知识、运动技能、比赛指导等进

行多思，也需要教师对学生的足球知识、技能的掌握进行多思。正所谓“凡事预则

立，不预则废”。要想上好足球课，非足球专业教师就需要从教学过程方面、教学

设计方面、教学效果方面甚至于教师素养方面进行多方面的思考[3]。首先是教学过

程方面的思考，教师要思考自己的讲解示范、学法指导，要在合理利用教学资源和

分配时间时，组织队形并和学生展开多元互动。其次是教学设计方面，教师要在设

置了教学目标、选择教学方法之后，对教材进行搭配，并以教材为基础，安排配置

相应的场地和器材。接着是教学效果方面，教师要思考自身和学生对足球技能的掌

握，要在营造课堂氛围后，分析学生的运动负荷，并以此为基础，展现自身和学生

对足球的兴趣情意。最后就是教师素养方面，教师要有良好的语言神态、严肃的口

令指挥、规范的动作示范、机智的课堂思考。在教学实践当中，教师还需要及时的

注意学生的状态，及时的解决和反思课堂教学中出现的相应问题，更是需要以此反

思为依据，以学生的个体变化为前提，对学生学习的目标、方法、内容选择和评价

模式等进行灵活的调整，以此为足球课教学质量、效果和效率的实效性提升提供基

础保障。

结语

在学校体育发展中，校园足球发挥着重要作用。其不仅能够促进学生足球技能

的增强，还能实现学生身体素质的提升，更是能够强化对学生团结合作能力和比赛

规则意识的培养。基于此，非足球专业的足球教师在足球教学课堂中，就需要将自

己的足球专业教学水平不断提高，并在提高后以学生的实际学习能力和认知特点为

依据，对切实可行的教学方法进行应用。如此在激发调动学生足球学习兴趣和热情

时，通过反思实践和探讨，实现足球课堂生机和活力的焕发。
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引言

在初中音乐课堂上教师一定要注重与学生进行及时有效的互动，师生之间良

好的交流沟通不仅可以方便教师了解学生的内心情感，使其能够清楚学生在音乐方

面的相关造诣，最重要的是教师可以通过与学生之间的良好沟通增强师生之间的情

谊，使得学生愿意对音乐这门课程展开学习。教师要懂得让学生做课堂的主导者，

让学生主动自主的去探索音乐课堂的艺术之美，从而提高学生的音乐审美，提升学

生的综合实力。

一、初中音乐课堂上师生互动所要遵循的基本原则及其产生的意义

音乐是一门以感性理解占据绝大地位的学科课堂，它需要形式多样、变化灵活

的教学模式作为支撑，才能更好的发挥其教学优势。而良好的课堂呈现需要以师生

之间有效的互动作为前提，才能改善师生之间的关系，从而提高教学的效率。师生

之间的交流沟通需要遵循一定的准则与要求才能使得这种互动效率达到意想不到的

结果。

由于音乐形式的多样化，所以师生互动的第一要点就是应当将沟通交流的情境

由单一变得多样化，让学生可以在合适的情景中寻找到与自己相适宜的学习方法，

懂得表达自己的内心情感；教师还应当遵循双向性的基本原则，课堂不是单一主体

的学习阵地，需要教师和学生两方面的努力，教师应当结合学生的学习习惯对教学

方式做出适当的调整，发挥出教学的最大优势。初中音乐课堂上教师与学生之间的

有效沟通互动可以拓宽学生的视野，音乐包含的内容广泛且灵活，学生可以适度

表达自己的情感，学会主动学习，锻炼自己的创新意识，从而提高自身的综合实力
[1]。

二、目前初中音乐课堂在教学方面所存在的问题

在当今社会，人们对于教育质量的相关要求越来越高，传统的灌输式教学模式

早已无法满足人们日趋高涨的求知热情，这一点在音乐教学方面表现得尤其明显，

因为音乐是提升学生审美的有效途径。只注重理论教育而忽视实践操作的教学时代

早已一去不复返，现在社会需要的是综合素质较高的人才。然而，由于种种因素的

干扰，目前初中音乐课堂的教学依然存在一定的弊端，使得教学问题频出。目前出

现频率较高的问题是由于教学模式的过度单一化使得学生无法对音乐产生兴趣，教

师只会依据教材死板的向学生灌输一些基础文字知识，压根不会将理论和实际进行

有效的结合，无法锻炼学生的综合实力，最终只会使得学生丧失对音乐的兴趣，对

音乐学习只会麻木的接受；而第二点问题就在于教师与学生之间的互动不到位，教

师对学生的了解太过片面，压根无法清晰的理解学生的内心情感，不能做到“因材

施教”，久而久之，学生很容易对教师感到失望，对于音乐学习更加无法产生浓厚

的兴趣[2]。

三、初中音乐课堂采取师生互动模式提高教学效率的有效方法

（一）将单一化教学模式变得多样化，从而提高师生互动的有效性

传统的教学模式主要是以教师一味的灌输理论知识为教学方法，学生被教师

的思想所桎梏，压根无法展现自己的内心情感，只会依附于教师的思维进行考量，

好似行尸走肉一般，音乐课堂本来就是感性思想占据主要位置的教学课堂，然而这

种传统的灌输式教学不仅阻碍了师生之间的友好互动，还会使学生思想变得极其麻

木，丧失主动思考的能力，因此，在音乐课堂中更改教学模式就显得尤为重要。例

如教师在对人教版初中音乐教材初一上册的《青春舞曲》一课进行教学时，可以适

度的调节教学的模式，先整体给学生放一遍，配上诗歌朗读，将两种截然不同的课

程结合在一起，让学生沉醉在独特的氛围中，感受与传统教学方式不一样的学习方

法，然后对学生提出问题“从这首歌中你们感受到了怎样的思想感情？”“有没有

与作者产生什么情感共鸣？”学生大多数都回答道：“我感受到青春一去不复返，

时光易逝的惋惜之意，唱出来有些许悲伤。”通过这种问答式的沟通方式，教师与

学生之间的交流变得和谐而且富有趣味性，使得教学模式变得灵活且多样，从而使

得学生学习的效率能够有质的飞跃[3]。

（二）营造适宜的教学氛围，激发学生对于音乐学习的主动性

良好的学习氛围对于音乐教学的开展来说，能够达到意想不到的重要作用。

在社会发展如此迅速的今天，传统的灌输式教学方法压根无法满足人们日益增加的

求知欲望，因此教师在教学时应该懂得营造适宜的教学情境，方便学生理解其中的

内心情感，尤其是对于音乐这门学科的教学来说，最重要的就是要重视感性化的理

解，所以创造与之相适宜的教学氛围就显得至关重要。例如在对人教版初中音乐教

材初一上册《七子之歌》展开教学时，教师可以先联系歌曲的创作背景对学生进行

教学，先向学生剖析一下这首歌创作的时代，讲解一下“七子”的深刻内涵，再配

以相关图片进行讲解，带学生走进这种浓郁的爱国情怀之中，然后通过极为细致的

语言描述，营造出与歌曲相契合的情感背景，方便学生了解歌曲所蕴含的深刻情

感，紧接着让学生带着感情先试着歌唱一遍，从而使得学生的学习效率能够有所提

升。学生只有理解了歌曲的内涵，才能有效的掌握学习方法，而情景交融的教学模

式则能在很大程度上提升学生学习的主动性，提高学生的综合素质[4]。

四、结束语

音乐是学生抒发情感的重要渠道，良好的音乐修养可以提升学生的综合素质。

因此，初中音乐教师应当在课堂上注重和学生的有效互动，了解学生的内心思想，

让学生做课堂的主导者，学生可以通过音乐感受艺术的美、表达自己的情感，想象

各种的美景，不要让学生的艺术细胞被禁锢，要懂得激发出学生的创新想象能力，

让学生可以自由发挥，不至于受到理论知识的桎梏，展现学生在课堂上的主体地

位，提升学生学习的整体效率，培养其成为全面发展的高质量人才。
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互动本真，高效课堂
——初中音乐课堂教学师生互动的有效性探究

刘　扬

（浙江省金华市外国语学校　浙江　金华　321000）
[摘　要]随着社会的飞速发展，教育模式的不断改善，人们对于教育的要求不再单单只是掌握理论知识就好，而是要求学生从德智体美劳各个方面都能有所提升，最终

使得综合素质能够得到显著的提高。在新课程改革的变化之下，初中课堂愈加重视师生之间的友好互动所带来的有效后果，尤其是在艺术类课程——音乐课堂中，教师与学

生之间良好的互动可以对初中音乐课堂带来意想不到的效果，从而提高整体的教学效率。
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