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幼小衔接顾名思义即为幼儿园教育与小学教育的过渡和连接，对于儿童们来

说，可谓是来到了成长阶段中比较关键的转折时期，假若无法顺利过渡或出现什么

差池，将会对幼儿的生理及心理等方面造成某些不利影响。幼小衔接的关键在于怎

样帮助幼儿们快速转变思考方式、学习和生活习惯等以适应把学习当作主旋律的小

学生活。

一、幼儿园与小学衔接中的问题

（一）在最后阶段突击幼小衔接工作

目前许多家长们在大班时期对幼儿的态度从放任、散漫转变对其学习和生活要

求严格，在孩子进入大班或者是升入小学后，家长仿佛毫无顾忌的带幼儿参加各类

补习班、提高班，假若没有收到自己预想的效果，就对幼儿又打又骂。很少有家长

从孩子小时就陪伴其一起看书、一起学习，鼓励孩子讲故事，向孩子灌输独立自主

完成事情的观念。幼儿在升入小学后便很快暴露出其独立学习能力和生活自理能力

差的本质，家长也从幼儿园时期对幼儿的嘘寒问暖快速转变到小学时期对其课业的

过分关心和严格要求，以至于幼儿在短时间内适应不了小学的学习生活。

（二）幼儿园小学化倾向严重

很多家长追求所谓的“不让孩子输在起跑线上”，而幼儿园为了满足家长对子

女学习方面的要求，把本应在小学学习的知识过早的传输给小朋友，使得幼儿园教

育的“小学化”倾向严重。很多私立幼儿园将拼音、简单汉字、数学算术等知识教

授给中班小朋友及大班小朋友，并要求小朋友在上课的时候坐姿要端正、不能乱，

通常情况下幼儿的练习写字时间至少为三十分钟大部分幼儿园忽视了对幼儿德智体

美的全面教育，教学内容单一乏味、没有教学工具的演示、缺乏有趣好玩的学习游

戏等，其指定的教学内容与幼儿园小朋友的年龄特征完全不符。一般来说，小班每

节课为十五分钟、中班每节课为二十分钟、大班每节课为二十五分钟，这是长期的

教学实践过程中，依据儿童的年龄特征、注意力德集中时间而制定的较为科学合理

的上课时间，而延长上课时间、过早教授小学知识，幼儿无法适应也不能理解，以

至于无法体会学习带来的乐趣，甚至会过早产生厌学心理。

（三）家长没有认识到幼小衔接工作中自己的重要性

假若把孩子比作一棵大树，那么教师就是树上常常长出却终又落下的叶子，家

长则是主体部分——树干，叶子来了又去、常常更新，树干却一直陪伴着大树共同

成长。在幼儿园教育与小学对接工作中，家长是不可或缺的一部分。但很多家长的

教育观念存在着偏差和误区，他们认为，教育孩子是学校需要承担的责任，而自己

只需要管好孩子的衣食住行和身体健康，孩子之所以学习成绩不好是因为学校没有

尽到应尽的责任。家长只一味的向幼儿灌输大量的理论知识，却不重视良好学习和

生活习惯的培养，会使有效衔接工作停留在表面，无法发挥其真正效用。

二、使幼小衔接工作顺利展开的有效措施

（一）加深幼儿园及小学教师对幼小衔接工作的认识程度

当代社会经济、科学迅猛发展，为了帮助处于过渡时期的幼儿尽快适应新的学

习环境，幼儿园及小学教师应承担起自己应付的责任，对幼小衔接工作怎样才能顺

利展开进行自己的思考、分析，同时注意提升自身的职业素养和教学水平以适应不

断发展和革新的教育工作。

自1970年国家提出终身学习、终身教育的理念后，社会各界、各阶层都在逐渐

适应并认可该理念，国家教育部门制定了更多、更优惠的政策帮助和扶持幼儿园及

小学的教育工作，其中有些政策是为了加深幼儿园及小学教师对幼小衔接工作的认

识程度而制定的，这不仅表明了教育部门对幼小衔接工作的重视程度，也表明了教

师在衔接工作中的重要性。

（二）促进家园合作，保证幼儿健康成长

在每一个过渡时期，人的各方面都会产生或多或少的变化，幼小衔接工作过程

中也不例外，若是不重视这些变化并使其得到妥善处理，就很容易造成幼儿无法适

应小学生活且产生不良情绪的现象。在教育对接过程中，家长作为孩子最亲密且产

生影响最大的人也应承担起自己的责任，配合幼儿园为促进幼儿健康成长、快乐学

习而努力。幼儿园与家长们应该建立起相互信任、密切配合的关系，在出现某些问

题的时候，老师可与家长一同讨论并制定解决方案，实践证明，学校与家长之间的

良好沟通和密切联系，可促进儿童更健康茁壮的成长。

（三）培养幼儿的各项能力

1.培养孩子的社会交往能力

幼儿在进入新的学习环境之后，会遇到新的老师和同学，自然需要建立新的人

际网络。幼儿是否可以在短时间内和同学们达成一片、和老师们友好相处，取决于

其人际交往能力的强弱。老师及家长应重点关注幼儿的人际交往能力的培养，以期

能帮助孩子塑造一个和谐良好的学习和生活氛围。具体方法包括教幼儿学会控制自

己，礼让、关爱他人；去别人家做客的时候要懂得敲门、主动且有礼貌向主人打招

呼等。这些生活中的细节可以营造出和谐、友爱、良好的氛围，提高幼儿人际交往

能力，为其适应小学生活做准备。

2.培养幼儿独立生活的能力

现在大部分幼儿皆为家里的独苗，由于家长的过分宠爱导致其生活无法自理已

成为普遍现象。升入小学的儿童，许多事情都需要自己亲力亲为，因此培养幼儿独

立生活的能力显得至关重要。站在老师的角度讲，在生活和学习中给予幼儿帮助、

引导的同时，还需要多鼓励幼儿尝试自己去完成一些比如值日、发书等事情；站在

家长的角度讲，可以鼓励或要求幼儿尝试自己睡觉、整理房间、穿脱衣服等。在老

师与家长的密切合作和共同努力下，幼儿很快就能依靠自己的努力完成很多事情，

也就自然而然的能顺利适应对独立能力要求更高的小学生活。

三、结语

不管是幼儿园还是小学，老师还是家长，都要对幼小衔接工作重视起来，在各

个方面密切合作培养幼儿的各种学习习惯和生活技能，使幼儿能尽快适应小学的学

习生活，以积极乐观的心态面对未来的成长过程中的每一次转变，快乐学习、健康

成长！
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论幼小衔接的有效措施
陶　韵

（江西省抚州市广昌县头陂镇中心小学幼儿园　江西　抚州　344900）
[摘　要] 本文论述了幼小衔接的内涵及衔接工作中出现的种种问题，并根据实际情况提出对应策略。现代社会提倡终身学习，终身教育，因此家长们在子女的幼儿时

期就注重其教育质量，幼小衔接就是儿童未来能快乐学习、茁壮成长第一重保障，做好幼小衔接工作需要幼儿园、小学、家长及老师的密切配合，也需要社会各界及相关教

育部门的支持和帮助。

[关键词] 幼小衔接；转折时期；家长；老师

教学目的：

1、抓住重点词语理解课文中重点句子的意思。

2、找出描写祖母的语句，深入理解祖母的思想感情。

3、正确、流利、有感情地朗读课文。

4、通过理解课文内容，体会祖母为人善良、关爱他人的高尚品质。

教学重点

朗读课文，理解课文内容。

教学难点

抓住重点词语理解课文中重点句子的意思。

教具准备；课件

教学过程

一、复习导入

1、出示词语：种藕  种下去  糊到胳膊肘

A、学生认读。B、这三个词语让我们想到了什么？（祖母亲力亲为种藕的情

景）（板书：爱莲）

2、出示词语：生疮  剪莲  萧条（学生认读）

（通过复习生词，帮助学生回忆前文，为下文学习作铺垫）

师：这三个词语和课文有什么联系呢？让我们走进课文去看看吧！

二、快速阅读5～7自然段。

1、快速读5～7自然段，概括文段内容。

这一部分主要讲了什么内容？（祖母把心爱的荷叶剪下来给一个孩子治疮。）

（快速读文，概括内容，加深学生的印象）

相机板书：爱  剪

莲

三、自主学习5～7自然段

1、祖母是个非常喜爱荷叶的人，为什么却毫不心疼地剪下那么心爱的荷叶？

请同学们轻声读课文5～7自然段，用自己喜欢的符号画出令你感动的句子，并

在旁边简单写下自己的体会。（课件出示）

莲叶青青
陈慧玲

（广东省清远市清新区第四小学　广东　清远　511800）
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2、小组合作交流学习。

3、集体交流

①指名汇报。

②相机出示相关的句子。

句子一：祖母丝丝地吸着冷气，好像要替那个小孩儿忍受痛苦。（生疮）

“丝丝地吸着冷气”，你什么时候做过这个动作？为什么吸？想象小孩的疮是

怎样的？如果自己痛，吸会减轻痛吗？但是谁痛?祖母哪儿痛？（心痛）体会到她

是个“心地善良”的人。（板书：心地善良）

句子二：看了一会儿，她醒过神来，赶快拿一把剪刀，走到荷花缸边，咔的一

声，剪下一枝最大的荷叶。（剪莲）

A、这句话，你体会到什么？你是从哪个词语体会到的？（板书：关爱他人）

B、“祖母非常喜爱荷叶，可她……”指导学生练习说话。

C、祖母剪下的仅仅是荷叶吗？（不是的，她剪下的不仅仅是荷叶，更是一颗

对他人的关爱之心。）

句子三：每隔几天，她就要给那个小孩儿剪一枝荷叶，荷花缸里也就越来越萧

条。（萧条）

你体会到了什么？理解“萧条”（寂寞冷落，毫无生气）可是祖母却怎样说

的？（找出有关的句子读）出示句子四：“真是一物降一物，凉气逼暑气，荷叶派

上了大用场，不开花也罢了。”

理解“念念有词”（指人不停地自言自语），“真是一物降一物”中的“一

物”各指什么？（课件出示：荷叶的医药用途）

“大用场”是什么？找个词代替“罢了”（算了）

师：祖母虽然念念有词地说，但说的话却坚定、骄傲、自豪。（指名学生读祖

母的话。）

4、你有什么话要对祖母说呢？（学生说）

5、除了知道祖母心地善良，她还是一个怎样的人？（学生说）（相机板书：

关爱他人）

（通过小组合作学习、交流，品读感悟重点词语和重点句子，让学生体会祖母

的为人善良、关爱他人的好品质。）

四、学习第8自然段

1、请学生读第8自然段。

2、荷叶是夏日里最清凉的东西，但让作者感到清凉的是祖母为人善良、关爱

他人的优良品质，所以题目就叫-------莲叶青青。（学生读题目）

五、学习首尾呼应的写作方法

1、学习首尾呼应的写作方法

师：作者由莲叶想到祖母，叫作睹物思人，哪些自然段讲作者想念祖母？（第

1、8段）

2、分组读第1、8段。

师：这种写法叫作首尾呼应，使文章浑然一体，思想鲜明，主题突出。

六、总结全文

有时你的举手之劳或许会给别人带来莫大的帮助，人最大的快乐就是在别人困

难时，你能鼎力相助。就让我们从现在做起，从身边的一点一滴小事做起，来关爱

身边的每一个人吧！

七、作业

1、有感情地朗读课文。

2、摘抄文中令你感动的句子，并写下自己的体会。

八、板书设计

17、莲叶青青

      爱      剪

        ↘莲↙

心地善良，关爱他人

雨果曾经说过：“世界上最宽阔的是海洋，比海洋更宽阔的是天空，比天空更

宽阔的是人的胸怀。”
[1]宽容是一种美，是一种沁人心脾的美，她让人如沐春风。

一、从佛教故事中领会“宽容”

记得我看过这样一个故事：一天晚上，一位老禅师在禅院里散步，忽然发现

墙角边有一张椅子，他一看就知道有位出家人违犯寺规越墙出去溜达了。这位老禅

师也不声张，他走到墙边，移开椅子，就地蹲着。过了一会儿，果然有一位小和尚

翻墙。黑暗中，他踩着老禅师的脊背跳进了院子。当他双脚落地的时候，才发现自

己刚才踏的不是椅子，而是自己的师父。小和尚顿时惊慌失措，木鸡般地僵立在那

里，不知道说什么才好。出乎小和尚意料的是，老禅师并没有厉声责备他，而是以

平静的语调说：“夜深天凉，快去多穿一件衣服。”老禅师宽容了他的弟子。他知

道，此时此刻，小和尚一定知道了自己的过错，那就没有必要再饶舌训斥了。以

后，老禅师也没有再提起这件事情，可是禅院里所有的弟子都知道了这件事。从此

以后，再也没有人夜里越墙出去闲逛了[2]。

这就是老禅师的度量，他给犯过错的弟子提供了冷静反省的空间，从而使其幡

然醒悟，自戒自律。从这个意义上来说，宽容也是一种无声的教育。

二、在教学实践中妙用“宽容”

一个教师面对学生的错误，宽容的态度会比严厉的责罚更能让其忏悔。教师的

宽容和仁慈会让犯错的学生从心里感到羞愧，从而真心悔改自己的行为。

我班学生浩宇基础较差，不思进取；时常旷课，有时打架；完不成作业更是

常事。在四年级的时候，我在他身上花费了不少的时间和精力。多次找他谈话，收

效不大；教他学习的方法，送给他练习本，令其完成一定量的作业，此法使他收敛

了许多。但是不久发生的一件事情使我大为恼火，他与一个任课教师发生了冲突。

给老师起绰号并公开地叫，当然任课教师非常生气，不仅狠狠地批评了他，而且将

其扭送到我的办公室让我发落。一看见他我气就不打一处来，听完任课教师的诉说

后，我首先代表浩宇向该老师道歉，承认自己在管教方面出现问题，并请该任课教

师原谅。送走老师以后，我的心情已平和了许多，于是我对浩宇说：“你先把过程

记录下来，然后承认错误再向任课教师道歉。我们每个人都会犯错误。犯错误并不

可怕，也不一定是坏事，但是聪明的人决不会犯两次同样的错误。你以前的错误都

是小错，但今天叫老师的诨名就是大错误了。过去的咱们既往不咎，今天我们就事

论事，老师诚心地希望你这是最后一次犯错误。”由于我的态度不同往常，没有对

他大发脾气，使他体会到老师对他的谅解和尊重。他不仅将检讨书写好了，还主动

地向任课教师道歉，该老师也原谅了他，并希望他把学习搞好。从那以后这个学生

变化很大，虽然学习成绩不是很理想，但是其行为表现比较好。从这件事中，我认

为对学生的谅解和尊重能产生一种无形的教育力量和感化作用，显然比严厉的指责

更为有效。

三、在铸造灵魂时培养“宽容”

很多时候，学生犯了错误，大多数都会后悔，希望得到宽容、谅解。其实，

有些学生只要我们老师拉一拉，就能成为好学生。如果稍一不慎，推一推，或不注

意方法，就能毁了一个人，甚至酿成更为悲惨的结果。这就需要老师对待“问题学

生”时注意方式，方法——培养“宽容”的胸怀。

1.学会换位思考

宽容善待学生就意味着教师要把自己放在学生的位置上，和学生一起去感受和

体验。尊重他的人格与自尊心，同情他，支持他，鼓励他，引导他和帮助他。去体

验他们在学习中遇到的困难、期待及泄气的心情，去感受他们在成长过程中经历的

挫折、渴望。这样教师就不会因一时的冲动或失误，给学生的心灵造成伤害。

2.信任、理解、尊重每一个孩子

宽容学生善待学生应以理解、尊重、信任学生为基础，只有教师把学生当作有

血有肉的人来对待，给他们以尊重和信任的时候，才会激发他们的潜能。俗话说：

“于细微之处见真情”，师生交往的细微之处往往能使学生感受到教师真诚而深厚

的爱。

3.学会倾听孩子的心声

每个孩子都希望能倾听他们的心里话，为他们排忧解难。适时的倾听，平等的

交流，胜似长篇大论的劝说。老师只有放下架子，信任孩子，真诚地倾听孩子的心

声，才能真正实现心与心的沟通，只有宽容的教育氛围也才有利于学生的全面成长

和个性发展。

就像一首小诗所说的：土地宽容了种子，拥有了收获；大海宽容了江河，拥有

了浩瀚；天空宽容了云霞，拥有了神采；人生宽容了遗憾，拥有了未来。[3]

当然，宽容的心胸不是一日之功，需要长期培养，我们从事的是太阳底下最光

辉的事业，铸造的是灵魂。让我们都学会宽容，让“宽容”成为德育的巧妙良方。

结语

综上所述，小学教师要转变自己的德育教育观念，提高“宽容”德育教育意

识，通过教学实践中不断渗透“宽容”德育教育，让“宽容”成为德育教育的巧妙

良式。
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[摘　要] 本文从佛教故事中领会“宽容”出发，详细论述了在教学实践中妙用“宽容”德育教育方式，从学会换位思考，信任、理解、尊重每一个孩子，学会倾听孩

子的心声三个方面介绍了在铸造灵魂时培养“宽容”的具体做法。
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