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初中物理知识点抽象，教师要坚持学生为主体的原则，转变传统教学理念，

按照学生具体情况分层教学，提高教学质量水平。在过去的教学过程中，教师机械

式地为学生传授知识，未能充分考虑学生的接受度，造成学生学习需求无法得到满

足，部分学生无法紧跟教学步伐。因而，教师要按照学生的能力合理分层，激起学

生学习兴趣，提高初中物理教学有效性。

一、初中物理教学现状

初中生难以理解初中物理当中非常多复杂的理论知识，单纯依赖教师的讲解无

法收获理想的教学效果，有些教师受到传统教学理念的影响，一味地为学生进行讲

解，导致学生被动学习，无法培养出学生独立思考的习惯，更不能帮助学生提高物

理探索能力。单一的教学模式无法提高教学质量，学生在物理学习中出现的问题将

会越来越多，最后积累的问题将耗费较大的时间和精力去弥补。很多的教师在课堂

教学当中过分重视学生是否掌握好物理理论知识点，不注重培养学生的学习态度与

习惯，造成学生生活化的学习观念不足，造成初中物理教学效果直线下降。

二、初中物理教学中实施分层教学的策略

（一）学生分层

分层教学要先对学生展开分层，教师要充分对学生的物理学习情况进行考虑。

一般来说，教师在学生入学时能够根据初中物理测试，掌握学生的物理学习情况，

同时依靠学生在课堂当中的具体表现以及完成作业的情况来加深了解。教师在充分

掌握学生的实际情况的基础上，按照学生物理学习的具体情况分成优秀学生、中等

学生以及学困生三个不同层次。优秀学生层即物理学习成绩优异，具有非常强的自

我学习能力、保持良好的学习态度；中等学生即物理学习成绩一般，自我学习能

力一般，学习态度一般；学困生就是物理学习成绩差，自学能力弱、学习态度不端

正。这种分层并非固定不变，教师要严格按照学生实际情况来进行科学的调整。

（二）目标分层

初中物理教学中采用分层教学法，要重视掌握好相关的教学目标，综合教学实

践情况，分层教学目标，更好的提高物理教学效果，提高初中物理教学质量。综合

教学内容来对层次目标进行划分，掌握好初中物理教学的总体目标，综合教学内容

分层三个层次，将教学目标与课堂教学良好有效地进行结合。设计分层目标，充分

考虑学生的实际学习情况，在课堂教学中结合学生实际情况，进行针对性的指导。

比如，教师在初中物理沪粤版《神奇的压强》这一单元的内容时，教师为学生们

设计出分层的目标，综合这一单元的教学总体目标，让学生深刻了解关于压强的内

容，掌握好有关压强的变化规律。分层教学目标设计当中，优秀学生要掌握大气压

强的内涵，探索与拓展实验，将大气压强内容与实际生活密切联系；中等学生依靠

实验探究，了解大气压强的规律；学困生从自己的学习能力出发，选择学习目标，

学习与认识大气压强的基础知识。通过教学实践，教师分层设计教学目标，对知识

点进行探究性学习，增强对相关知识点的认识。

（三）作业分层

初中物理教师布置作业时具体包含下面两种形式：第一种课内作业，第二种课

外作业。对于课内作业，坚持全体学生相同的标准、同样的进度；针对课外作业，

能够利用分层设计的方法：面对优秀学生，设计一些具有较高难度的提高类型的练

习题；面对中等学生，能够安排与课本练习题难度相近的巩固习题；面对学困生，

为他们布置夯实基础的习题，让不同层次学生都有所收获，进而更好的激起学生的

求知欲望。

（四）评价分层

针对学生来讲，课堂教学评价非常重要，属于师生互动当中十分重要的一环。

面对具有较强学习能力的优秀学生来讲，教师在课后要重点掌握他们的学习情况。

这些学生学习成绩优异，家长与教师给他们提出过高的期望，压力较其他学生更

大。教师在评价当中要特别关注学生的心理变化，提高学生的抗压力，争取让他们

获得更大的进步。面对中等学生来说，属于三层学生当中人数最多的一层，这部分

学生容易产生学习积极性下降、随波逐流的问题，尤其是在学习初中物理重难点知

识时，经常不愿意开动脑筋，不能及时展开思考，一味地躲避问题。针对这样的情

形，教师要多多给予这部分学生鼓励与信任，帮助中等学生积极挑战优秀学生的学

习计划与目标。对于学困生来讲，由于他们基础差，无法充分掌握物理知识，课后

物理作业完成度不高。这些学生对学习缺乏兴趣，缺乏学习自信，厌烦学习，甚至

产生放弃学习的心理。初中物理教师要多提供给这部分学生人文关怀，了解学生学

习物理的困难，从学生具体情况出发采用个性化的措施，让学生意识到教师对自己

的关心与爱护，进而增强学生的自信心。

总之，初中物理属于一门具有较高抽象性以及实践性的科目，初中生物理基

础并不强，在教学过程中难以实现学生一同发展。因此，教师要合理采用分层教学

法，合理对学生、目标、作业、评价进行分层，为学生留出充足的学习空间，面向

全体学生进行物理教学，提高学生的物理学习效率。

参考文献

[1]孙逢春.如何在初中物理教学中实施分层教学[J].西部素质教育，2017，3

（07）：239.

[2]赵祎.初中物理教学中实施分层教学的探究与思考[J].课程教育研究，2016

（32）：178-179.

[3]周利军.探讨如何将分层教学实施于初中物理教学中[J].学周刊，2015

（35）：126.

[4]丛建明.初中物理教学中实施分层教学的探究与思考[J].科教文汇（中旬

刊），2008（11）：172-173.

初中物理教学中实施分层教学的探究
张　毅

（江西省九江市柴桑区新合中学  江西　九江  332100）
[摘　要] 初中物理分层教学要从学生实际情况出发，让教学变得更具针对性的效果，统筹兼顾每一名学生的学习特点，不断提高初中物理教学有效性。在整个教学过

程中，合理运用分层教学法，提高物理教学质量。
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合作学习作为一种新型的教学模式，在传统教学的基础上，以加强师生之间的

交流为主要方式，培养学生的团队精神和学习能力。正因这一优点，使得它在许多

的学校得到普遍应用。但这种教学方式在应用的同时也显现出许多的不足和问题，

为了更好地提高我国小学语文的教学质量，教师应及时弥补教学中的不足之处，对

问题进行深刻的反省，同时提出有效解决的策略。

一、合作学习在小学语文教学中的应用现状

1.合作学习形式感过于强烈

在实际的教学中，教师往往会对合作学习的教学内涵产生一定的误解，导致

在小学语文的课堂中教学形式化，学生上课时的课堂气氛十足，但学生在参与合作

时的积极性不高，大多数学生只是对课堂活动进行随声附和，却没有实际参加，这

种学习氛围导致学生对于学习内容的掌握参差不齐，语文基础较好的学生在新知识

的掌握和课后习题的完成上具有一定的优势，而基础较差的学生在学习语文时，却

出现对语文知识的掌握困难，对合作学习不感兴趣的现象。所以，合作教学的学习

模式，从性质上看，教师只是注重于课堂上的教学过程，学生对于活动的参与度不

高，并没有真正地学习到新的知识。长此以往，必然导致学生对语文的学习失去兴

趣。因此，形式感太强的合作学习模式，对于学生而言，不仅不能促进学习，还能

降低学生对于语文学习的积极性，降低教师的教学质量。

2.合作学习的主动性不高

合作学习的教学本意就是指学生在教师的指导下，自发地探讨问题、研究问

题，从而找到解决问题的方法。其注重的是学生的学习过程，整个学习的效果也在

于学生在合作学习中的心得体会，让学生从体验后的感受中，找到解决问题的途

径。但就目前的合作学习来看，学生和学生合作时，彼此的沟通出现了许多问题，

学生之间的沟通存在障碍，部分学生在合作中只是坚持自己的观念，对于同伴的建

议没有良好的态度，在发表自身看法时，也存在不愿分享、保留自我看法的现象。

这些不好的局面，在一定程度上阻碍了合作学习的发展，而造成这种局面的原因就

在于，教师过分强调学习的合作性，没有考虑学生自身性格、兴趣等区别，这些差

异对于学习的效果都会产生一定的影响，教师在没有合理做出调查、规划时，就盲

目地让整体学生进行合作学习，这就导致学生在学习中一直处于被动的地位，学生

对于活动的积极性不高，甚至于会对活动产生厌烦的心理。

二、小学语文合作学习的优化策略探究

1.合作学习和小学语文教学有效结合

合作教学的教育目的，其特点就是培养学生的团队意识，倘若教师只是形式化
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[摘　要] 随着新课程改革的步伐，我国教育对于教学的要求也越来越严格，教学过程中的教学方式、教学内容、教学观念等越来越被社会所重视。在新的教育理念指

引下，合作学习模式被广泛应用在课堂教学中。作为一种新型的教学方式，在实际的应用中，教师要充分将教材和合作学习相结合，通过合理的学习安排，让小学生通过合

作的学习方式，有效激发学生语文学习的积极性，从而提高学生的语文学习成绩，促进小学语文教育的稳定发展。
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