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小学语文教师不断提高自身教学水平以提高课堂教学效率[2]。

2.2紧密围绕教学大纲内容、积极创设和谐课堂氛围

教材内容与教学大纲的设置符合学生当前阶段身心发展规律，最大范围的涵盖

了小学阶段学生应当掌握的知识技能，教师教学活动应当紧密围绕教学大纲战开。

积极创设和谐的课堂氛围可以帮助学生快速进入学习状态，通过疑问设置、媒体资

源以及生活情境等方式创设出来的课堂更具有趣味性。在《图画秋天的》一课中，

教师可以通过创建生活化的教学情境帮助学生感受到语文课程与实际生活的紧密联

系，不仅可以帮助学生认识生字，同时还可以丰富学生的好词好句储备，引导学生

结合自身经验与课文内容来感受秋天的特点与其独有的魅力，从而培养学生热爱大

自然的生活态度，增加学生的理解以提高课堂效率。

2.3应用小组合作探究教学、培养学生学科核心素养

小组合作探究模式在小学语文课堂上的应用是素质教育理念施行的一次重要尝

试，同时也是培养学生学科核心素养重要保障。通过独立作业与交流探讨，学生充

分感受到学习语文的乐趣，并自发的、自觉的参与到学习活动中来，从而实现了课

堂参与度的提高，为提高课堂教学效率打下了坚实的基础[3]。以《赠汪伦》一课为

例，教师可以将学生分成不同的学习小组，将找出生字生词、朗读课文、翻译诗句

以及探究感情思想等教学工作分配给不同的学生独立完成，尽可能让每个学生在课

堂上都有事可做，帮助学生集中注意力、减少学生开小差的情况，引导学生在已有

知识经验的基础上先进行独立作业，再将结果予以汇总交流从而提高小学语文课堂

教学的效率与效果。

2.4课上加强师生沟通交流、争取建立良好师生关系

传统小学语文课堂中缺乏师生之间的良好互动，教师只顾“教”的过程而忽略

了学生的学习过程。教师应当巧妙利用互动环节以及课堂小结时间增加学生的沟通

交流，了解学生学习情况及对自身教学风格与效果的评价，从而真正从学生角度出

发去不断优化、创新课堂教学。在《我是什么》一课中，教师可以以提问“我是什

么”作为课程导入内容，让学生尽可能的给出更多答案以发散学生思维，帮助学生

在头脑中建立初步的知识框架，从而为课程的学习打好基础。教师在与学生的互动

之中可以加深对学生的了解并赢得学生的喜爱，建立良好的新型师生关系在一定程

度上可以促进课堂教学有序、高效的开展。

3.结束语

课堂教学活动仍然是学生学习知识、积累经验的重要途径，小学生由于心智尚

不成熟很容易被外界环境所影响，如何保障课堂教学效率从而提高整体教学效果是

每个小学语文教师应当积极思考的问题。本文对目前小学语文课堂教学的现状进行

分析，以教材内容为教学案例，详细说明了创设课堂和谐氛围、加强小组合作教学

以及增加师生沟通交流等有效策略对语文课堂教学工作的影响，希望可以借此为小

学语文教师教学工作的创新发展提供一点理论支持。
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数学家华罗庚曾说：“就数学本身来说，是壮丽多彩、千姿百态、引人入胜

的……”入迷才能叩开思维的大门，智力和能力才能得到发展。新的《数学课程标

准》更多地强调学生用数学的眼光从生活中捕捉数学问题、探索数学规律，以及主

动运用数学知识分析生活现象、解决生活中的实际问题。

一、数学语言运用生活化，从生活经验入手，调动课堂气氛

数学教育家斯拖利亚尔曾说过，数学教学也就是数学语言的教学。同一堂课，

不同的教师教出来的学生，接受程度也不一样，这主要取决于教师的语言水平。

将数学语言生活化是引导学生理解数学、学习数学的重要手段。如在“利息”

一课的教学中，教师说：“我家里有10000元钱暂时不用，可是现金放在家里不安

全，请同学们帮老师想个办法，如何更好地处理这些钱?”学生回答的办法很多，

这时再趁机引导学生：“选择储蓄比较安全。在储蓄之前，我还想了解一下关于储

蓄的知识，哪位同学能够介绍一下吗?”学生们竞相发言。在充分感知了“储蓄”

的益处之后，学生们又主动介绍了“储蓄的相关事项”，在不知不觉中学到了知

识，体会到了生活与数学休戚相关。

二、学以致用，理论联系实际

在学习过程中，只有让学生既动手又动脑去解决生活中的实际问题，才能充分

调动他们的学习积极性，激发他们的学习兴趣。比如，学习“数据的收集和整理”

时，教师从生活事例引入，组织学生到学校附近的路口观察来往 车辆的数据。边

组织学生研究收集数据的方式，边引导学生整理 数据，制作统计表和条形统计

图，使学生初步体会到数据的收集、整理也来自生活中。问题的提出能使学生积极

主动地投入到数学知识的学习中去，联系生活的实际，进行学习回忆生活经历与经

验，带着好奇心主动探索，使学习有物可寻、有话可说，在愉快轻松的氛围中进入

新课程学习。

三、创设课堂教学生活化情境

心理学研究表明：当学习的内容与儿童的生活经验越接近时，学生自觉接受知

识的程度也就越高。在课堂教学中，教师应从学生熟悉的生活情境和感兴趣的事情

出发设计数学活动，使学生身临其境，激发学生去发现、探索和应用，学生们就会

发现原来熟视无睹的事物竟包含着这么丰富的数学知识。例如老师可以把学生春游

中的情境拿到教学中来，“同学们去春游，争着要去划船，公园里有7条小船，每

船乘6个人，结果还有18个人在岸上等候。”在课上，让学生根据情境自己编题，

自己列式解题。这样，不但把教材中缺少生活气息的题材变成了来自生活的、生动

的数学问题，还促使学生能够主动投入、积极探究。

四、借助生活实际，培养应用意识

数学教学不仅要从儿童的生活中提出数学问题，使学生产生兴趣，更好地理解

数学，还必须结合现实生活中的实际问题，让学生用数学知识和数学的思维方法去

看待、分析及解决实际问题，从而使学生体验到数学的价值，进一步感受到数学与

现实生活的紧密联系，培养数学应用意识，提高学生的实践能力。

1.用数学的眼光去观察和认识周围事物。

在教学中，要尽可能地让学生带着数学问题接触实际，加深对数学问题的理

解，进而明白生活中充满了数学，数学就在我们身边。如教学“分数、百分数”应

用题后，让学生用有关“分数、百分数”的知识来说明咱们班男、女学生人数的关

系，同学们各抒己见：男生人数是女生人数的几分之几（百分之几）？；男生人数

比女生人数少几分之几（百分之几）？……；在教学如何计算“百分率”后，让学

生计算咱们班学生每天的出勤率是多少，计算每次单元测试咱们班的优秀率、及格

率分别是多少；在教学轴对称图形后，让学生找一找我们身边的轴对称图形。从而

培养学生爱数学、学数学、用数学的情感，培养学生自觉地把所学知识应用于实际

生活的意识。

2.用数学的知识去分析和解决实际问题。

学习数学的最终目的是应用。当一个活生生的生活问题摆在学生的面前，能灵

活的运用所学的知识解决这个问题，是我们教学之所归。如：学习了“利息”的知

识后，让学生当一回爸妈的小参谋：家中多余的钱怎样存最合算？在学习了“工程

问题”后，我设计了这样一道题：小红星期天去佩佩文具店买文具，所带的钱如果

全部买笔记本，可以买10本，如果全部买铅笔，可以买15支，现在她先买了4本笔

记本，余下的钱，还能买多少支铅笔？在教学“长方体的表面积”一课后，我布置

了这样的作业：如果将8盒香烟包成一包，你能设计出几种不同的包装方法，你认

为哪种方法最好？通过实践，学生认识到，通常情况下表面积越小越好，越省料。

运用数学知识解决生活实际问题，能让学生感受到生活与数学息息相关，帮助学生

学会用数学的眼光观察生活，从而不断体验数学的价值与魅力。

3.用数学的知识去创造现实生活

数学学习是与“现实”生活密切相关的，学生从现实中学习数学，再把学到

的数学应用于现实中去，这样就可以通过自己的认知活动，实现数学观念的构建，

促进知识结构的优化。在高年级学生学习了面积和体积的知识后，可以安排如下一

道作业：设计你的卧室。在这个练习中，学生的设计受到尺寸和价格的限制。他们

必须先做好地面的设计，包括家具摆放的位置，还要选择适合室内空间的地板覆

盖物、粉刷墙壁和天花板的涂料、空调和供热设备等。学生兴趣盎然，他们设计

好图纸后，有的去建材市场咨询地板和油漆价格，有的在网站上查找空调的型号、

功率、价格……活动的结果令人惊喜，他们已经开始评价布局的合理性、物品的性

能价格比、美观与实用的关系等。在这一活动中，学生既能将已学知识应用到实际

中去，又要考虑实际生活中的各种问题，这就大大提高了学生解决实际问题的能力

和创造力，同时又从中了解了社会。因此，数学教学应该将课堂与生活紧密联系起

来，体现数学来源于生活，寓于生活，用于生活，引导学生把数学知识运用到学生

的生活实际中去体验感受，使学生充分认识到数学来源于生活又是解决生活问题的

基本工具，达到数学课堂教学生活化的目的。让学生真正体验到“学习数学的快

乐，数学学习的价值。”

小学数学教学生活化
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[摘　要] 数学即生活，只有将学生引到生活中去，切实地感受数学的价值，才能使学生理解数学，从而使他们从小更加热爱生活、热爱数学。
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